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Arsredovisning

Hélsokurser.online/Sodertorns Kroppsvdard AB

556958-4278

Likvidatorn avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-06-30.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Helena Kraft
2025-07-31



Hilsokurser.online/Sodertorns Kroppsvard AB
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretagets inriktiktning friskvardsverksamhet, sdsom foreldsningar, kurser, evenemang, yogaklasser och coachning inom

friskvard och hélsa. Fr o m juni 2022 flyttades majoriteten av verksamheten over till ett annat bolag.

Under 2024 beslutades om frivillig likvidation.

Foretaget har sitt site i Haninge.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet %

Kassalikviditet %

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid éarets ingéng
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning

- Arets resultat

- Belopp vid éarets utgéng

2401-2412
0

-1

96

2525

Aktiekapital

50 000

50 000

2301-2312
2

0

95

2148

Balanserat
resultat

6730

93

6 823

2201-2212
104

-58

61

258

Arets resultat

93

-93
-1023
-1023
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2101-2112
58

-43

22

128

Totalt

56 823

-1023
55 800
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RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat
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2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
1 862

1862

-1 100 -1 841
-1100 -1 841
-1100 21

77 74

0 -2

71 72

-1023 93
-1023 93
-1023 93
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

56 767
56 767

1334

1334

58 101

58 101
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2023-12-31

57 183
57 183

2415

2415

59 598

59 598
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

6 823
-1023
5800

55 800

2301

2301

58 101
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2023-12-31

50 000
50000

6730
93
6823

56 823

475

2300

2775

59 598
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

Kassalikviditet = (Omséttningstillgdngar exklusive varulager och pagéende arbeten + Outnyttjad checkkredit) / Summa kortfristiga
skulder

Not 2 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Frivillig likvidation paborjad.

UNDERSKRIFTER

Vendelso

Helena Kraft
Helena Kraft
2025-06-30
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