Arsredovisning

for

Camilla B Friskvard AB

559034-1060

Rikenskapsaret

2022-12-01 —2023-11-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-05-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Camilla Borjesson, Styrelseledamot
2024-05-28



Camilla B Friskvard AB
Org.nr 559034-1060

Styrelsen for Camilla B Friskvard AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret
2022-12-01 — 2023-11-30.

Forvaltningsberittelse

Allmdéint om verksamheten
Foretaget bedriver friskvard och personlig traning for foretag och privatpersoner.
Foretaget har sitt sdte 1 Stockholms 14n, Tyresé Kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomséttning 308 900 582 508
Resultat efter finansiella poster 91 353 124 150
Soliditet (%) 90 84 78 76

1(4)

Arets minskade omsittning beror ett engingsuppdrag med en kund som bolaget hade 2022 men ej under

2023.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 128 958 209 907
Disposition enligt beslut
av arsstimman;
Utdelning -100 000
Balanseras i ny rakning 209 907 -209 907
Arets resultat -2 263
Belopp vid arets utging 50 000 238 865 -2263

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 238 865

arets forlust -2263
236 602

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (100 kronor per aktie) 50 000

i ny rékning dverfores 186 602
236 602

Totalt

388 865

-100 000
0

-2 263
286 602

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.



Camilla B Friskvard AB
Org.nr 559034-1060

Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-12-01
-2023-11-30

308 177
308 177

0

-121 309

1 -277 540
-398 849

-90 672

14

-105
90 763
88 500

88 500
-2263

-2 263

2(4)

2021-12-01
-2022-11-30

899 824
899 824

-2 484
-126 217
-418 172
-546 873

352951

0

158

158

353 109

-88 500
-88 500
264 609

-54 703
209 906



Camilla B Friskvard AB
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-11-30

25 850
12 151
38 001

280 271
280 271
318 272

318 272

50 000
50 000

238 865

-2 263
236 602
286 602

(e}

10 460

0
11210
10 000
31670

318 272

3(4)

2022-11-30

2000
1733
3733

541 700
541 700
545 433

545 433

50 000
50 000

128 959
209 906
338 865
388 865

88 500
88 500

8528
16 616
32924
10 000
68 068

545 433
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Noter

Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 1 Medelantalet anstéllda

2022-12-01 2021-12-01
-2023-11-30 -2022-11-30
Medelantalet anstillda 1 1

Stockholm 2024-05-27

Camilla Bérjesson
Camilla Borjesson



