Arsredovisning

Odenplans Naturhélsa

556783-3164

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-05-30.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Ulrika Sunnerheim Dahlman
2024-05-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard, férsaljning av halsoprodukter samt halsoanalyser.

Narings-, zonterapi- och massagebehandlingar samt kostradgivning.

Uthyrning av behandlingsrum, mindre kurslokal samt semesterlagenhet.

Verksamhet inom musik,kultur och event. Utbildning inom musik, friskvard, mental tréning och ledarskap.
Byggnadsverksamhet och tradgardsskotsel.

Forvaltning av vardepapper jamte darmed férenlig verksamhet.

Uthyrning av vardhund till vardinrattningar samt skolverksamhet.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsattning 809 834 1154 1341
Resultat efter finansiella poster 285 165 674 412
Soliditet % 77 78 95 78
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat = 4 .o resultat
resultat

- Belopp vid arets ingang 100 000 1205 797 122 428
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning 122 428 -122 428
- Arets resultat 161 595
- Belopp vid arets utgang 100 000 1328 225 161 595
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 1328 225
Arets resultat 161 595
Summa 1489 820
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 1489 820

Summa 1489 820
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Ladmnade koncernbidrag

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01
2023-12-31

808 898
522 535
1331433

2920
-385 830
-619 121

-35 681

-9 586

-1 047 298

284 135

1178

-675
503

284 638

-80 000

-80 000

204 638

-43 043

161 595
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2022-01-01
2022-12-31

834 204
422 690
1256 894

1039
-407 058
-592 353

-60 201

-32 585

-1 091 158

165 736

0

-333
-333

165 403

165 403

-42 975

122 428
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Ovriga materiella anlaggningstillgangar
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

14 740
7 800
22 540

105 000
1385
1687 900
1794 285

1816 825

72 675
72 675

29 218
83 751
88 982
201 951

226 963

226 963

501 589

2318 414
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2022-12-31

24 326
7 800
32126

105 000
1385
1482900
1589 285

1621 411

81833
81 833

46 737
167 066
84 244
298 047

57 488

57 488

437 368

2058 779
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

100 000
100 000

1328 225
161 595
1489 820

1 589 820

232 577

232 577

153 382

80 000

4788

199 722
58 125

496 017

2318 414
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2022-12-31

100 000
100 000

1205797
122 428
1328 225

1428 225

232 577
232 577
53 286
0

34 537

258 954
51 200

397 977

2058 779
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Andelar i koncernforetag 2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 105 000 105 000
Utgéende anskaffningsvarden 105 000 105 000
Redovisat varde 105 000 105 000
Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav 2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 1385 -
Féréndringar av anskaffningsvérden

Inkdp - 1385
Utgéende anskaffningsvarden 1385 1385
Redovisat varde 1385 1385
UNDERSKRIFTER

Stockholm

Ulrika Sunnerheim Dahlman
Ulrika Sunnerheim Dahiman
2024-05-30
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