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Arsredovisning

for

Tygesens Friskvard AB

559041-9460

Rakenskapsaret

2022-09-01 - 2023-08-31

Faststallelseintyg

Undertecknad verkstéllande direktor i Tygesens Friskvard AB intygar att resultatrakningen och balansrakningen i
drsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 28 februari 2024. Arsstimman beslutade att godkinna

styrelsens forslag till resultatdisposition.
Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsherattelsen stammer éverens med originalen.

Varberg den 28 februari 2024
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Styrelsen for Tygesens Friskvard AB avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela
kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

& Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmént om verksamheten
Tygesen Friskvard AB bedriver handel, reparation, ombyggnation och férséljning av gymutrustning.
Bolaget bedriver verksamhet i fraimst Varberg och Géteborg. Bolagets lager ligger i Kungsbacka.

Bolaget ar moderbolag till det helagda dotterbolaget PT-Studion Atlet AB (559168-6034).
Foretaget har sitt sdte i Varbersg.

Vdsentliga hindelser under rikenskapsaret
Bolaget har under verksamhetsaret {agt stora resurser pa att bygga upp ett varulager och en struktur f6r att kunna
Oka tillvaxten i verksamheten.

Bolaget har i samband med bokslutet omvandlat inlanade medel till aktiedgartillskott och skickat koncernbidrag till
dotterbolaget for att starka dess egna kapital.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2021 2020 2019
(8 man)

Nettoomsattning 1830 1234 626 378 821

Resultat efter finansiella poster 7 -480 125 -101 30

Soliditet (%) 2,7 5,2 61,0 51,3 62,1

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 535 804 -520 545 65 259
. Disposition enligt beslut av
arsstamman:
Balanseras i ny rakning -520 545 520545 0
Erhallna aktiedgartillskott 400 000 400 000
Arets resultat -285 091 -285 091
. Belopp vid drets utgang 50 000 415 259 -285 091 180 168

Villkorade, annu ej aterbetalda, aktiedgartiliskott uppgar per balansdagen tifl 550 000 kr (150 000 kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 415 259

arets forlust -285 091
130 168

disponeras sa att

i ny rakning overféres 130 168
130 168

FOoretagets resultat och stallning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrékning med noter. /f/’
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsatining

Ovriga rorelseintdkter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och

kortfristiga placeringar

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Lamnade koncernbidrag
Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-09-01
-2023-08-31

1929 620
0

1929620

-478 951
-1 218 324
-/7 112

-69 988
-1 844 375
85 245

170

-/8 323
-78 153
7 092

-300 000

7823
-292 177
-285 085

-6
-285 091
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2021-09-01
-2022-08-31

1234 053
223 670
1457 723

-199 793
-/08 856
-351 436

0

-1 260 085
197 638

-677 000

-218
-677 213
-479 575

0
0O

0
-379 575

-40 971
-520 546

/¥
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anldggningstillgdngar
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m. m.

Fardiga varor och handelsvaror
Forskott till leverantorer
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summma kassa och bank
Summa omsatiningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-08-31

19 812

492 101
24 120
536 033

300 000
300 000
836 033

1679278
10 500

1689778

0

46 500
158 553
205 053

9
g
1 894 840

2730873
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2022-08-31

o o O O

300 000
300 000
300 000

731 033
224 500
955 533

28 700

30 483
26 276
85 459

22 691
22 691
1 063 683

1363 683

a
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Checkrakningskredit

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-08-31

50 000
50 000

415 259
-285 091
130 168
180 168

156 336
1 056 887
1213 223

678 000
231 433
300 000
23 420
77 078
27 546
1337 482

2730873
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2022-08-31

50 000
50000

535 805
-520 546
15 258
65 259

7 823
7 823

0
777 000
777 000

0

256 320
0

380 324
142 255
34 702
513 601

1363 683

/A
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen dr upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

AvsKrivning
Tillampade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer: 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning:
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster:
Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.
Soliditet (%):
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medefantalet anstéllda

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Ingaende anskaffningsvarden

Ink&p

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden

InkOp
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2022-09-01

-2023-08-31

1

2023-08-31

24 765
24 765

-4 953
-4 953

19 812

2023-08-31

0
551 106
551106
0
-59 005
-59 005

492 101

2021-09-01

-2022-08-31

1

2022-08-31

O O O O © ©

2022-08-31

O O O O O O
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Not 5 Ovriga materiella anliggningstillgangar

ngaende anskaffningsvarden

nkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde
Not 6 Andelar i koncernforetag
Ingaende anskaffningsvarden

Ldmnade aktiedgartillskott
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende nedskrivningar
Arets nedskrivningar
Utgaende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat virde

Varberg den 28 februari 2024

Sntifh—

Jonathan Tygesen
Verkstallande direktor

,

Alex Erion
Ledamot

Var revisionsberattelse har ldmnats o{e W ?,Q (AJ(U\Q(\ 10724

Varbergs Revisionsbyra Aktiebolag

Mattias Andersson
Auktoriserad revisor
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2023-08-31

30 150

30 150

-6 030
-6 030

24 120

2023-08-31

8977 000

977 000

-677 000

-677 000

300 000
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2022-08-31
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2022-08-31
300 000

677 000
977 000

-677 000
-677 000

300 0G0
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Varbergs Revisionsbyra AB

Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Tygesens Friskvard AB
Org.nr 559041-9460

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
V1 har utfort en revision av arsredovisningen for Tygesens Friskvard AB for rdkenskapséaret 2022-09-01 -

2023-08-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av Tygesens Friskvard ABs finansiella stéillning per den 2023-08-31
och av dess finansiella resultat {or aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig med

arsredovisningens dvriga delar.

V1 tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden
V1 har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Vi 4r oberoende 1
forhallande till Tygesens Friskvard AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har i1 6vrigt fullgjort vart

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

V1 anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fOr den interna kontroll som den beddémer dr nddvéndig for att
uppritta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen 16r beddomningen av bolagets formaga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nédr sd ar tillimpligt, om férhdllanden som kan paverka formagan att fortsétta

verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Vara mal dr att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehiller vira uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hég grad av sidkerhet, men dr ingen
garant1 fOr att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptéicka
en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsti pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska

beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Dessutom:

Tygesens Friskvird AB, Org.nr 559041-9460
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- 1dentifierar och beddmer vi riskerna 16r vésentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pé
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och dndamalsenliga for att utgora en grund f6r vara uttalanden.
Risken for att inte upptécka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hogre dn for en visentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstéelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for var revision for att
utforma granskningsatgirder som dr lampliga med héinsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala oss

om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvérderar vi ldmpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar v1 en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av
arsredovisningen. V1 drar ocksa en slutsats, med grund i1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets f6rmaga att fortsétta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en

véasentlig osékerhetsfaktor, maste vi 1 revistonsberittelsen fdsta uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentiiga osdkerhetsfaktorn eller, om saddana upplysningar 4r otillrdckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héindelser eller férhallanden gora att ett bolag inte

ldngre kan fortsdtta verksamheten.

- utvérderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och innehéallet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hidndelserna pa ett

satt som ger en rittvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten fér den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utbver var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en revision av styrelsens f6rvaltning f6r Tygesens

Friskvard AB [6r rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31 samt av forslaget till dispositioner betrdffande
bolagets vinst eller forlust.

V1 tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
V1 har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende 1 forhallande till Tygesens Friskvard AB enligt god revisorssed i
Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inh&dmtat dr fillrdckliga och dndamalsenliga som grund {6r vara

uttalanden. /7 //

Tygesens Friskvard AB, Org.nr 559041-9460
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Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret 1or f6rslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller {6rlust. Vid

torslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen &r f6rsvarlig med hdnsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stédllning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att bokforingen, medelstorvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 Gvrigt

kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Vart mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sédkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vért
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptédcka atgirder eller férsummelser som kan fGranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett f6érslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvander vi professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instidllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller t6rlust grundar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgidrder som utftrs baseras pa var professionella bedomning med utgangspunkt 1
risk och visentlighet. Det innebiér att vi fokuserar granskningen pa saddana atgidrder, omraden och
forhallanden som &r visentliga f6r verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sérskild
betydelse 16r bolagets situation. V1 gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra férhallanden som ar relevanta 16r vart uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r vart uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdaffande bolagets vinst eller férlust har vi granskat om forslaget ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Varberg den 28 februari 2024

Varbergs Revisionsbyra AB

Mbhr ol

Mattias Andersson
Auktoriserad revisor
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