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Styrelsen för Sattva Yoga AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-08-01-2025-07-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget Sattva Yoga AB bedriver yogalära, samtalsterapi, mentalcoachning, sport- och fritidsutbildning med 
specialistkunskap inom ridsport för ryttare
Bolaget har sitt säte i Stockholm

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 154 925 75 503 58 573 43 739 32 559

Resultat efter finansiella poster 125 470 61 891 39 704 33 337 8 103

Soliditet (%) 85,11 90,90 101,26 117,83 112,61

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 136 948 49 400 236 348

Utdelning 0 -25 000 0 -25 000

Balanseras i ny räkning 0 49 400 -49 400 0

Årets resultat 0 0 99 677 99 677

Belopp vid årets utgång 50 000 161 348 99 677 311 025

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 161 348
Årets resultat 99 677

Summa 261 025

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 48 000

Balanseras i ny räkning 213 025

Summa 261 025



Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 48 000 kr, vilket motsvarar 48 000,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om betalningsdag av utdelningen.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den förslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-08-01
2025-07-31

2023-08-01
2024-07-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 154 925 75 503

Övriga rörelseintäkter 274 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 155 199 75 503
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -2 633 -2 679

Övriga externa kostnader -15 458 -11 987

Personalkostnader 2 -9 680 0

Övriga rörelsekostnader -2 682 -192

Summa rörelsekostnader -30 453 -14 859
    

Rörelseresultat 124 745 60 644
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 466 1 249

Räntekostnader och liknande resultatposter 258 -2

Summa finansiella poster 724 1 247
    

Resultat efter finansiella poster 125 470 61 891

Resultat före skatt 125 470 61 891
    

Skatter
Skatt på årets resultat -25 793 -12 491

Årets resultat 99 677 49 400



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-07-31 2024-07-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 299 0

Övriga fordringar 62 148 74 529

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 64 447 74 529
    

Kassa och bank
Kassa och bank 300 994 185 477

Summa kassa och bank 300 994 185 477
    

Summa omsättningstillgångar 365 442 260 006
    

SUMMA TILLGÅNGAR 365 442 260 006



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-07-31 2024-07-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 161 348 136 948

Årets resultat 99 677 49 400

Summa fritt eget kapital 261 025 186 348
    

Summa eget kapital 311 025 236 348
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 11 014 0

Summa långfristiga skulder 11 014 0
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 1 250

Skatteskulder 38 284 20 646

Övriga skulder 3 619 262

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 1 500 1 500

Summa kortfristiga skulder 43 403 23 658
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 365 442 260 006



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-07-31 2024-07-31

Medelantalet anställda 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2025-11-06.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Stockholm

Pia Christina Wallberg
Styrelseledamot
2025-11-06
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