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Foretagshalsa Direkt i Mellansverige AB (559404-1989)
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Undertecknad styrelseledamot i Foretagshalsa Direkt i Mellansverige AB intygar att resultatrékningen och
balansrakningen i arsredovisningen har faststéllts pa drsstamman den 2024-02-20, Arsstémman beslutade att
godkanna styrelsens forslag till hur vinsten ska disponeras.

Jag intygar ocksa att innehdilet i arsredovisningen och revisionsberéttelsen stammer dverens med originalen.

Orebro, 2024-02-20
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Foretagshalsa Direkt | Mellansverige AB
Org.nr 559404-198¢

01-2023-12-31.

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten
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Allmant om verksamheten

Aktiebolaget ska bedriva verksamhet irnom féretagshalsovard, coachning, utbildningar, férelasningar samt handleda personal
och chefsgrupper i psykosocial arbetsmiljo samt darmed farenlig verksamhet,

Bolaget har sitt sate | Orebro.

Flerarsoversikt

2022/2023
Nettoomsattning. 7405 599

. Resultal efter finansiella poster 11 748

Soliditet (%) 3,26
Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital | procent.av balansomshutning
Forandringar i eget kapital (EK)

Not Aktiekapital Arets resultat Summa fritt EK
Belopp vid rets ingdng 50000 B 0
Arets resultat 0 2 307 2307

Betopp vid drets utgéng. 50 000 2 307 2 307

Resultataisposition

Balanserat resultat 0
;&rets.resmtﬁt 2307
Summa 2.307

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning 2307
Summa 2307
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Foretagshalsa

g Direkt i Mellansverige AB
Org.nr 559404-1989

Resultatrakning

- Not 2022-11-01
! 2023-12-31
- Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

1 Nettoomsattning 2405 599

Summa rérelseintikter, lagerfordndringar m.m, 2 405 599

Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter <478 414
Ovriga externa kostnader -583 181
Personalkostnader Z -1 126 297

Avskrivningar och nedskrivningar av-materiella ech immaterieila anlaggningstillgangar =157 193

Summoa rarelsekostnoader -2 345 085
Rorelseresultat 60 514

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 16
Rantekostnader och liknande resultatposter =48 782

Sumima finansiella poster <48 766
Resultat efter finansiella poster 11748
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder -5 836

Summa bokslutsdispositioner -5 836
Resultat fore skatt 5912
Skatter

Skatt pa arets resultat -3 605
Summa skatter -3 605

Arets resultat 2 307
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Org.nr 559404-1989

Balansra kmng

Tillgdngar
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiefla anldggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella aniégeningstiligangar
Summa anldggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Kundfordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank
Summa omsdttningstillgangar

Summoa tillgangar

Not.

2023-12-31

1208177
1208 177

18 000
18 000

1226 177

A82 034
4975

17 282
504 291

16822
16 822

1747 291
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Foretagshalsa
Org.nr 559404-1989

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital
Fritt eget kapital

Arets resultat
Summoa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Periodiseringsfond

Summa obeskattode reserver

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Ovriga langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Gvriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder
Ovriga skulder

Direkt i Mellansverige AB

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder
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Not

2023-12-31

50 000

2 307
2 307

52 307

5836
5836

Q49 246
288 652

1237 898

50 000
178 138
171 212

11 900

451 250

1747 291




Foretagshalsa Direkt i Mellansverig
Org.nr 559404-1989

Noter

per

1 Redovisningsprinci
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Arsredovisningen ar upprattad i entighet med érsredovisningslagen och bokforingsnamndens alimanna rad (BFNAR2016:10) om drsredovisning
| mindre foretag.
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Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pa.av bolaget betalda ndrvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda 4

Noter till balansrakning

3 Inventarier, verktyg och instaliationer

2023-12-31
ingdende anskaffningsvarden 0
Inkép: 1365370
Utgdende anskaffningsvarden 1365370
Arets auskrivningar -157°193
Utgaerde avskrivnirigar -157 193

Redovisat virde 1208177

4 Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvarden 0

Tillkommande fordringar 18000

Utgaende anskaffningsvadrden 18000

Redovisat virde 18 000
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5 Skulder som avser flera poster

Allméant

yshalsa Direkt i Mellz

Féretagets banklan/skuld om 1 039 246 kronor redovisas under féljande poster i balansrakningen.

Langfristiga skulder
Skutder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder

Skulder titl Kreditinstitug

Summa
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2023-12-31
944G 246
2023-12-31
950.000
2023-12-31

1039 246



Foretagshalsa Direkt i Mellansverige
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Underskrifter av arsredovisning
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johan Sjostedt Stefan Keventer
2024-02:20. 2024-02-20
Styrelseledamot Styrelseordfgrande

Min revisionsberattelse har ldmnats den 2024-02-20

Ado Korda
Revisor
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Foretagshiilsa Direkt i Mellansverige AB
Org.nr 559404-1989

Uttalanden
Ja‘g h"al' ut'ﬁ'jrt' en revi?sio"n a‘.v 51‘ sred@vis*ning:en for Foretagshilsa Direkt 1 Mellansverige AB for

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i1 alla
visentliga avseenden rittvisande bild av Foretagshélsa Direkt i Mellansverige ABs finansiella stillning per
den 2023-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Foérvaltningsberittelsen
ar forenlig med drsredovisningens Gvriga delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstdmman faststéller resultatrdkningen och balansrékningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare i avsmttet Revisorns ansvar. Jag #r oberoende i
forhéallande till Foretagshélsa Direkt 1 Mellansverige AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat #r tillrdickliga och dndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstiillande direktdrens ansvar
Det ar styrelsen o'c:'h verkst’éllande d'ii'ektijlen som 'hal' ansvar et fé‘n' iatt '51 sredovisningen uppr?ittas och aft den

n.,a.gla vase,mllg_a._f@laku ghe;tel , vare s;g daessa beim pa Qegenthghetm . 11@1 mlssta_g .

Vid upprittandet av &rsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktéren for beddmningen av

bolagets forméga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sé 4r tillimpligt, om forhdllanden som kan
paverka formagan att fortsétta verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar _
Mina mﬁl ar att uppné en "‘1"iml'i‘g glad av sz‘?lkerhet' om hu1 uv’ida‘ '5;1 swdovisningen sOm he"l’het ‘inte innehéil.ler*

.l_nst-all.n,ln_g u_nd_.el he_l._a revisionen. Dessutom

- identifierar och bedomer jag riskerna for vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och

Foretagshilsa Direkt 1 Mellansverige AB, Org.nr 559404-1989
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inhdmtar revisionsbevis som #r tillrickliga och indamalsenliga for att utgtra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptéicka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter 4r hogre dn for en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

_ skaffal jag mig en féﬁ'rsté;eise av den de‘l av bolagets intel na kon‘tloll som h::u 'betydelse ﬁj‘r min rev’isi@ﬁ fél“

mi g om effek_tmteten i den mtema kontrollen

- utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens och
verkstillande direkttrens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

f01 hallanden som kan leda t111 betydande tvwel om bolagets fomlaga att fortsatta verksamheten Om jag drar
slutsatsen att det finns en vésentlig osdkerhetsfaktor, méste jag i1 revisionsberéttelsen fdsta uppmérksamheten
pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentllga osikerhetsfaktorn eller, om sédana upplysningar &r
otillrickliga, modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallanden gora att
ett bolag inte lingre kan fortsétta verksamheten.

upplysmngama och om -arsredowsmngen aterger de Lmderhggande tr ansaktlonema och handelsema pa ett
sitt som ger en rdttvisande bild.

tldpunkten fm den J ag maste acksa, mformera om betydelsefulla Iakttagelsel under revisionen, darlbland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalanden . _ _ _ _
Ut(wer min revision av arsredovisningen har j’ag dven utfort en revis’i’on av stylelsens oc'h verkst“zil'lande

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledambter och verkstillande direktdren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Gmnd fﬁf mm!andien ______
avsmttet Rewsm ns ansvar. J ag ir obemende 1 forhallande tlll Foretagshalsa D11 ekt 1 Mellansverlge AB enl.l.gt
god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

ut‘talande.n.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid
torslag till utdelning innetattar detta bland annat en beddmning av om utdelnmgen ir forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfa‘ttnmg och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning i Gvrigt.
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kontmlleras pa ett betryggande satt Verkstallande dlrektol en ska skota den lepande forvaltmngen enhgt
styrelsens riktlinjer och anwsnmgar och bland annat vidta de atgédrder som dr nddvandiga for att bolagets
bokftring ska fullgdras i 6verensstimmelse med lag och {or att medelsforvaltningen ska skétas pa ett
betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betridffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, r att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna beddma om nédgon styrelseledamot eller
verkstillande direktSren i nigot visentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan f6r anleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pd ndgot annat siitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

-

uttalande om detta Ar att med rlmhg gr ad av sakerhet bedoma om fo1slaget ar fmenllgt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hoég grad av sidkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgdrder eller forsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r
forenligt med aktiebolagslagen.

usk och vasen‘thghet Det mnebar att Jag fokusel ar granskmngen pa sadana atgarder ommden och
férhallanden som dr viisentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gér igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhdllanden som ér relevanta f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ér
forenligt med aktiebolagslagen.

Orebro den 20 februari 2024

Ado Korda
Auktoriserad revisor
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