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Arsredovisning 2024

EM Karlsmyr AB
556931-3645

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | EM Karlsmyr AB intygar harmed, dels att denna
kopia av arsredovisningen éverensstammer med originalet, dels att resultat- och
balansrakningarna faststailts pa ordinarie bolagsstémma 2025-05-25. Stdmman

beslét tillika godkanna styrelsens forsiag till resultatdisposition.

Stockholm 2025-(16- )5

Namnteckning: ) v O

|

Namnfortydligande: Magnus Karismyr




EM Karlsmyr AB

Styrelsen for EM Karlsmyr AB avger hiarmed foljande arsredovisning for rdkenskapsaret
1 januari 2024 till 31 december 2024,
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EM Karlsmyr AB

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Bolagets verksamhet ér att driva konsultverksamhet inom HR/ledarskap, KBT, hilsa, vetksamhetsutveckling
och ekonomi samt dirmed foérenlig verksamhet. Foretaget har dven tinkt att 1 framtiden kunna bedriva
forvaltning av fastigheter och kapital samt dirmed forenlig verksamhet.

Detta tolfte rikenskapsir har foretaget fortsatt tilligna sig yttethigare kompetens inom KB'T' och hilsa och
konsultverksamheten har under iret inneburit uppdrag via Dedicare AB och andra privata kunder/klientet.
Under verksamhetsaret 2024 har féretaget inte haft ndgon anstilld. Under dret har uppdrag med inriktning
hilsoradgivning/coachsamtal och KBT/psykoterapi utforts tillsammans med kompetensutveckling pa deltid.

Utifran ridande omstindigheter 1 en orolig omvirld har utvecklingen av verksamheten under bérjan av 2025
varit fortsatt langsam. Det ateraktiverade samarbetet med Dedicare AB under 2024 beriknas fortsitta under

2025 och psykoterapi/schematerapi online f6r privata klienter utvecklas vidare.

Kompetensutveckling inom kost- och livsstilsbehandling, funktionsmedicin och psykoterapeutiskt arbete
fortgir kontinuerligt liksom strategiskt planerande av vetksamheten int6r kommande verksamhetsir. Planen
att konsultverksamheten skall utvecklas under 2025 till att omfatta arbete med f6retag och egna klienter inom
bide hilsa och KBT /psykoterapi giller dven framledes. I och med detta fortsitter de aktiva tre benen inom
verksamheten under 2024 att vara HR, KBT och hilsa.

Rikenskapsiaret omfattar 2024-01-01 — 2024-12-31 och ir bolagets tolfte. En flerarsoversikt avseende
foretagets verksamhet, stillning och resultat redovisas t6r de fem senaste dren.

Nvckeltal

13897 121704 | 74032

Soliditet (justerat eget kapital | 101% 100% 21% 90% 96%
procent av balansomslutning)

Resultatdisposition
Stytelsen foreslar att drets forlust balanseras 1 ny balansrikning.

Bolagets resultat och stillning framgir av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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EM Karlsmyr AB

A

Resultatrikning

2024-12-31  2023-12-31  2022-12-31  2021-12-31  2020-12-31
Rorelsens mtikter
Nettoomsittning 13 897.30 5693.85 44 177.13 121 794.13 64 941.53
Ovriga rorelseintikter 0.00 0.00 0.00 0.00 9 090.00
Summa intikter 13 897.30 5 693.85 44 177.13 121 794 .13 74 031.53
Rorelsens kostnader
lOVﬁga externa kostnader -27 047.62 -22906.63  -27 918.11  -30226.94  -40 385.75
Personalkostnader ' ° o _ -76000.00  -76 000.00  -79386.50  -64 871.19  -21980.39
Summa kostnader -103 047.62  -98 906.63 -107 304.61  -95098.13 -62 366.14
Avskrivningar
Avskrivningar 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Rorelseresultat -89 150.32 -93 212,78 -63 127 .48 26 696.00 11 665.39
Finansiella intikter och kostnader
Rintemntikter 11.00 184.00 11.00 0.00 0.00
Rintekostnader 0.00 0.00 0.00 0.00 -93.00
Resultat efter finansnetto - -89139.32 93 028.78 -63 116.48 26 696.00  11572.39
Skatt 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Arets vinst/ forlust -89 139.32 93 028.78 -63 116.48 26 696.00 11572.39
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EM Karlsmyr AB

Balansrdkning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Mark |

Bygenader

Summa anliggn.tillgangar

Omsittningstillgangar
Varulager

Fordran moms och skatt
Kundfordr och liknande
Oviiga fordrignar

Kassa och bank
Summa omsattn.tillg

Summa tillgangar

EGET KAPITAL OCH

Eget kapital "

Bun kapital
Aktiekapital, 400 st a 125 kr

Reserv-, overkursfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Aktiedgartillskott
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Skulder

Lang- och kortfr skulder
Momsskuld
Leverantorsskuld
Skatteskuld

Ovwriga kortfr skulder

Summa skulder

Summa eget kap o skulder

Stillda sikerheter
Ansvarsforbindelser

2024-12-31

0.00
0.00
0.00

0.00
89.00
0.00

0.00

50 656.33
50 745.33

50 745.33

50 000.00
0.00
50 000.00

220 000.00
-129 792.75

-89 139.32
1067.93

51067.93

0.00

0.00
-322.60
0.00
0.00
0.00
-322.60

50 745.33
Inga
Inga

2023-12-31

0.00
0.00
0.00

0.00

44.00

0.00

0.00

100 461.78
100 505.78

100 505.78

50 000.00
0.00
50 000.00

180 000.00
-36 763.97
-93 028.78

50 207.25

100 207.25

0.00

0.00
298.93
0.00
0.00
0.00
298.53

100 505.78

Inga
Inga

>

2022-12-31

0.00
0.00
0.00

0.00
15676.00
9 473.00
0.00

38 745.23
63 894.23

63 894.23

50 000.00
0.00
50 000.00

0.00
26 352.51
-03 116.438
-36 763.97

13 236.03

0.00

50 000.00
658.20
0.00

0.00

0.00

50 658.20

63 894.23

Inga
Inga
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2021-12-31

0.00
0.00
0.00

0.00
380.00
0.00

0.00

84 645.17
85 025.17

85 025.17

50 000.00
0.00
50 000.00

0.00
-343.49
20 696.00
26 352.51

76 352.51

0.00

0.00
8 672.66
0.00
0.00
0.00
8 672.66

85 025.17

Inga
Inga

2020-12-31

0.00
(.00
0.00

0.00

1 436.00
0.00

0.00

50 330.06
51766.06

51766.06

50 000.00

0.00
50 000.00

0.00

-11 915.88
11l h7d.3Y
-3435.49

49 656.51

0.00

0.00
2 109.55
0.00
0.00
0.00
2 109.55

51766.06
Inga
Inga




2025061133391

EM Karlsmyr AB

Noter

Not 1 - Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med drsredovisningslagen och BENAR

2008:1 Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Giillande tjinsteuppdragen i féretaget har dessa utforts pa lopande rikning och foretaget har tillimpat

alternativregeln gillande intikter och kostnader.

Not 2 — Loner och anstillda

Foretaget har inte haft ndgon anstilld under rikenskapsaret.

Not 3 — Forindring av eget kapital

2024-12-31
Bundet eget kapital
Aktiekapital
Belopp vid periodens ingang 50 000
Belopp vid periodens utging | 50 000
Fritt eget kapital
Arets resultat -89 139
Aktiedgartillskott 220 000
Balanserad vinst/forlust vid arets utgang -129 793
Fritt eget kapital vid arets utgang 1 068

2023-12-31 2022-12-31

50 000
50 000

-93 029
180 000
-36 764

50 207

50 000
50 000

-63 116

26 333
-36 764

2021-12-31

50 000

50 000

26 696

-343
26 353

Resultat- och balansrdkningen har forelagts arsstimman 2025-05-25 f6r faststéllelse.

relselgdamot Magnus ﬁﬁ% t

Styrelsesuppleant/VD Eya Karlsmyr

Stockholm 2025-05-25
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2020-12-31

50 000

50 000

11 572

-11 916
-343




