Arsredovisning

for
Gott for kroppen i Jonkoping AB

559063-5594

Rikenskapsaret

2022-05-01 - 2023-04-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-10-09.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Johanna Stigsson, Styrelseledamot
2023-10-15



Gott for kroppen i Jonkdping AB

Org.nr 559063-5594

Styrelsen for Gott for kroppen i Jonkoping AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret

2022-05-01 - 2023-04-30.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bildades 2016-05-11 for att bedriva caféverksamhet, forséljning av egentillverkade produkter
samt tjinster inom tréning, hélsa och friskvard. Under fg ridkenskapsar saldes verksamheten Hélsokéllan

Café & Bistro.

Foretaget har sitt sdte i Jonkoping.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Eftersom bolaget salde sin verksamhet under fg rdkenskapsér har det inte varit ndgon aktiv verksamhet

under aret.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging

2022/23
0

-25

75,1

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2021/22
776

169
83,8

Balanserat
resultat

-32 599

-80 000
146 865

34266

2020/21 2019/20

1242
-13
16,1

Arets
resultat

146 865

-146 865
-25304
-25 304

1 601
-79
11,9

Totalt

164 266

-80 000
0

-25 304
58 962



Gott for kroppen i Jonkdping AB
Org.nr 559063-5594

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst

arets forlust

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

34 266
-25304
8962

8962
8962
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Gott for kroppen i Jonkoping AB
Org.nr 559063-5594

Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter

Rorelsekostnader

Ravaror och fornédenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-05-01
-2023-04-30

433
433

-25312
2 -200

-25 512
-25 079

19

-244
-225
-25 304

-25 304

-25 304
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2021-05-01
-2022-04-30

776 258
267 996
1044 254

-353 897
-236 117
-282 479

-2 581
-875 074
169 180

0

-133
-133
169 047

169 047

-22 182
146 865



Gott for kroppen i Jonkoping AB
Org.nr 559063-5594

Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-04-30

13 639
13 639

64 887
64 887
78 526

78 526
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2022-04-30

8919
8919

187 032
187 032
195 951

195 951



Gott for kroppen i Jonkdping AB
Org.nr 559063-5594

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-04-30

50 000
50 000

34 266
-25304

8962
58 962

4564

15 000
19 564

78 526
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2022-04-30

50 000
50 000

-32 598
146 865
114 267
164 267

2632
13 756
297

14 999
31 684

195 951
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag. Redovisningsprinciperna ar oforandrade i
jadmforelse med foregaende ar.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022-05-01 2021-05-01

-2023-04-30 -2022-04-30

Medelantalet anstillda 0 1
Not 3 Stillda sikerheter

2023-04-30 2022-04-30

Foretagsinteckning 100 000 100 000

100 000 100 000

Not 4 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut
Efter rdkenskapsarets slut kommer bolaget att avvecklas.

Jonkdping 2023-10-09

Johanna Stigsson
Johanna Stigsson
Styrelseledamot



