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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-03-08.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Bjorn Melin

Styrelseledamot

2024-03-08
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen for Melin Personal Training & Sportsperformance AB, 556984-4797, avger foljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Jonkoping bedriver verksamhet inom personlig traning, fystraning och tester
inom traning, halsa, utbildning och forelasningar.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023 2022 2021 2020
Nettoomséattning 170 152 160 000 99 998 94 339
Resultat efter finansiella poster 147 301 107 196 55173 593 836
Soliditet % 76,4 78,7 80,4 72,9
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 373 416 85 113
Balanseras i ny rakning 85 113 -85 113
Utdelning -120 000
Arets resultat 116 680
Belopp vid arets utgang 50 000 338 529 116 680
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 338 529
Arets resultat 116 680
Summa 455 209
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 455 209
Summa 455 209

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna

vinstutdelningen.

Styrelsen finner dven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 170 152 160 000
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 170 152 160 000
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -11 788 -41 624
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -11 168 -11 168
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -22 956 -52 792
Rorelseresultat 147 196 107 208
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 257 193
Réantekostnader och liknande resultatposter -152 -205
Summa finansiella poster 105 -12
Resultat efter finansiella poster 147 301 107 196
Resultat fore skatt 147 301 107 196
Skatter
Skatt pa arets resultat -30 621 -22 083
Arets resultat 116 680 85113
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 19 362 30 530
Summa materiella anlaggningstillgangar 19 362 30 530
Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i koncernféretag 3 25000 25000
Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda foretag 4 8 300 8 300
Summa finansiella anldggningstiligangar 33300 33 300
Summa anlaggningstillgangar 52 662 63 830
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 415970 415183
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 170 000 160 000
Summa kortfristiga fordringar 585 970 575 183
Kassa och bank

Kassa och bank 23015 7 256
Summa kassa och bank 23015 7 256
Summa omsattningstillgangar 608 985 582 439
SUMMA TILLGANGAR 661 647 646 269
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 338 529 373 416
Arets resultat 116 680 85113
Summa fritt eget kapital 455 209 458 529
Summa eget kapital 505 209 508 529
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 13 236 16 825
Ovriga skulder 135 202 112 915
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 8 000 8 000
Summa kortfristiga skulder 156 438 137 740
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 661 647 646 269
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 55 840 55 840
Utgaende anskaffningsvarden 55 840 55 840
Ingdende avskrivningar -25 310 -14 142
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -11 168 -11 168
Utgaende avskrivningar -36 478 -25 310
Redovisat virde 19 362 30 530
Not 3 Andelar i koncernforetag

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 25000 25000
Utgaende anskaffningsvarden 25000 25000
Redovisat virde 25000 25000
Innehav av andelar i koncernforetag
Féretagets namn Org.nr Séate

Speedcenter Jonképing AB

559153-8979 Jonkoping
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Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag

2023-12-31  2022-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 8 300 8 300
Utgaende anskaffningsvarden 8 300 8 300
Redovisat virde 8 300 8 300

Innehav av intresseféretag och gemensamt styrda féretag
Féretagets namn Org.nr Séte

Padelmolnet AB 559270-  Jonkoping
2848
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Underskrifter

Jonkoping

Bjérn Erik Jonny Melin

2024-03-08

Bjorn Erik Jonny Melin
Styrelseledamot

Datum

77
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