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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för Dflex Fitness AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Information om verksamheten
 
Bolaget bedriver konstultverksamhet inom personlig träning.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Inget väsentligt att notera.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
Nettoomsättning 519 775 751 664 
Resultat efter finansiella poster 242 -2 265 -225 -551 
Soliditet (%) 61,6 20,5 17,2 20,8 
Balansomslutning 223 385 3 162 2 713 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 2 293 676 -2 264 774 78 902
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -2 264 774 2 264 774 0
Återbetalning 
aktieägartillskott  -150 000  -150 000
Årets resultat   208 841 208 841
Belopp vid årets utgång 50 000 -121 098 208 841 137 743
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 1 850 000 (2 000 000).
 
Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -121 098
årets vinst  208 841

 87 743
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  87 743

 87 743
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelsens intäkter      
Nettoomsättning  518 765 774 565 
  518 765 774 565 
      
Rörelsens kostnader      
Handelsvaror  0 -3 400 
Övriga externa kostnader  -33 139 -176 629 
Personalkostnader 2 -242 997 -699 151 
  -276 136 -879 180 
Rörelseresultat  242 629 -104 615 
      
Resultat från finansiella poster      
Resultat från övriga värdepapper och fordringar som är 
anläggningstillgångar 3 0 -2 145 000 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  0 17 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -526 -15 176 
  -526 -2 160 159 
Resultat efter finansiella poster  242 103 -2 264 774 
      
Resultat före skatt  242 103 -2 264 774 
      
Skatt på årets resultat  -33 262 0 
Årets resultat  208 841 -2 264 774 



Dflex Fitness AB
Org.nr 559119-8550   

3 (6)
 

     
Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 4 0 0 
  0 0 
Summa anläggningstillgångar  0 0 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  134 150 76 650 
Övriga fordringar  0 190 865 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  40 000 40 000 
  174 150 307 515 
      
Kassa och bank  49 346 77 355 
Summa omsättningstillgångar  223 496 384 870 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  223 496 384 870 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserad vinst eller förlust  -121 098 2 293 676 
Årets resultat  208 841 -2 264 774 
  87 743 28 902 
Summa eget kapital  137 743 78 902 
      
Kortfristiga skulder      
Aktuella skatteskulder  23 923 0 
Övriga skulder  61 830 305 968 
Summa kortfristiga skulder  85 753 305 968 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  223 496 384 870 
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Noter
 
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Årsredovisning 
och koncernredovisning (K3).
 
Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregående år.
 
Intäktsredovisning
Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redovisas i 
den omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras bolaget och 
intäkterna kan beräknas på ett tillförlitligt sätt.
 
Anläggningstillgångar
Immateriella och materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde minskat med 
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.
 
Avskrivning sker linjärt över den förväntade nyttjandeperioden med hänsyn till väsentligt restvärde. 
Följande avskrivningsprocent tillämpas:
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.
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Not 2 Anställda och personalkostnader (mindre företag)
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda    
Män 1 1 
 1 1 
    
Löner och andra ersättningar samt sociala kostnader    
inklusive pensionskostnader    
Löner och andra ersättningar 184 901 532 000 
Sociala kostnader och pensionskostnader 58 096 167 151 
Totala löner, andra ersättningar, sociala kostnader och 
pensionskostnader 242 997 699 151 
    
 
Not 3 Resultat från övriga värdepapper och fordringar som är anläggningstillgångar
 2024 2023 
    
Resultat vid avyttringar 0 2 145 000 
 0 2 145 000 
    
 
Not 4 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 1 745 000 
Försäljningar  -1 745 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 0 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
    
 
 
Stockholm 2025-03-31
 
 
 
David Seisay  
David Seisay  
  
  


