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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-02-12.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Conny Rikardsson, Styrelseledamot
2024-02-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet bestar av varuméarkesbyggnad och varuméarkeskonsultation. Konsultation for
marknadsforing i olika media kanaler digitala sdval som analoga. Foto, grafik och grafiskformgivning ar
verktygen som verksamheten anvander sig av. Personlig coach till personlig utveckling. Personlig
trénare (PT) for personer som vill utvecklas inom fysisk traning, kost och hilsa.

Foretagets sate ar Kristianstad.

Flerarsoversikt

2023 2022 2020/2021
Nettoomsattning 201 800 120 949 1089 399
Resultat efter finansiella
poster 48 795 -35085 208 467
Soliditet (%) 49,45 40,59 49,23

Definitioner av nyckeltal, se noter

Bolagets omsattning har minskat med mer dn 30 %, den héga omsattningen 2020/2021 beror pa ett
planerat projekt som var tidsbegransat.

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 25 000 58 535 -35085 48 450
Balanseras i ny
rakning -35 085 35085 0
Arets resultat 45703 45703
Belopp vid arets
utgang 25 000 23 450 45 703 94 153
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 23450
Arets resultat 45 703
69 153
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 69 153
69 153
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Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och



balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
201 800 120 949

201 800 120 949

-54 487 -23 923

2 -98 630 -132 133
-153 117 -156 056

48 683 -35 107

124 45

-12 -23

112 22

48 795 -35 085

48 795 -35 085

-3092 0

45 703 -35 085
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men e] fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
9811 23351

0 30 000

9811 53351
180 566 65 993
180 566 65993
190 377 119 344
190 377 119 344
25000 25 000
25000 25000
23450 58 535
45703 -35 085
69 153 23450
94 153 48 450
1005 0

0 9 829

83 319 61 065
11 900 0
96 224 70 894
190 377 119 344
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2023 2022

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstillda har varit 1,00 1,00
Noter till balansrdakningen

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

AHUS

Conny Rikardsson
Conny Rikardsson

2024-02-12
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