Arsredovisning

for

Monicas Lymfhilsa AB

559322-1442

Rikenskapsaret

2024-09-01 - 2025-08-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-02-09.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Monica Tonhammar, Styrelseledamot
2026-02-09
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Styrelsen for Monicas Lymfhélsa AB avger foljande &rsredovisning for rakenskapséret
2024-09-01 - 2025-08-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom hilsa och friskvard med huvudsaklig inriktning p4 massage.
Foretaget har sitt séte i Eskilstuna.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 476 332 441 308
Resultat efter finansiella poster 48 23 48 5
Soliditet (%) 63,6 63,0 54,0 38,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 32184 17 026 74 210
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning 17 026 -17 026 0
Arets resultat 37529 37529
Belopp vid arets utging 25000 49 210 37529 111 739
Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):
balanserad vinst 49 211
arets vinst 37529

86 740
disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores 86 740
86 740

Foretagets resultat och stidllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-09-01 2023-09-01
-2025-08-31  -2024-08-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 475 934 331833
Foréndring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagdende arbete for annans rékning 9841 18 865
Ovriga rérelseintikter 100 794
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 485 875 351 492
Rorelsekostnader

Handelsvaror -75 956 -43 268
Ovriga externa kostnader -218 345 -181 231
Personalkostnader 2 -132 117 -93 028
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -11 070 -11 070
Summa rorelsekostnader -437 488 -328 597
Rorelseresultat 48 387 22 895

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 18 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -354 -154
Summa finansiella poster -336 -154
Resultat efter finansiella poster 48 051 22741
Bokslutsdispositioner

Foréndring av 6veravskrivningar 0 -553
Summa bokslutsdispositioner 0 -553
Resultat fore skatt 48 051 22 188
Skatter

Skatt pa érets resultat -10 522 -5162

Arets resultat 37 529 17 026



Monicas Lymthélsa AB
Org.nr 559322-1442

Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-08-31

3 26 962
26 962

26 962

35690
35690

746
6 560
7 306

119 394
119 394
162 390

189 352

305

2024-08-31

38032
38 032

38 032

25849
25 849

0
6 560
6 560

61073
61073
93 482

131 514
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Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder 4
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-08-31

25000
25000

49 211
37529
86 740
111 740

10910
10910

20 000
20 000

6295
1792
6 950
13129
18 536
46 702

189 352
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2024-08-31

25000
25000

32184
17 026
49 210
74 210

10910
10910

20 000
20 000

2450
0

13 826
2117
8001
26 394

131 514
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

5(5)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Not 2 Medelantalet anstiallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Langfristiga skulder

Skulder som ska betalas senare dn fem &r efter balansdagen

Arsredovisningen beslutades 2026-01-27

Monica Tonhammar
Monica Tonhammar

2026-02-09

2024-09-01
-2025-08-31

1

2025-08-31

55350
55350

-17 318
-11 070
-28 388

26 962

2025-08-31

20 000
20 000

2023-09-01
-2024-08-31

1

2024-08-31

55350
55350

-6 248
-11 070
-17 318

38 032

2024-08-31

20 000
20 000



