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Årsredovisning
Processes & ProGression AB

Org nr: 559242-8733

Styrelsen avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2022-02-01–2023-01-31
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-  balansräkning 5

-  noter 7

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Fastställelseintyg 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-08-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Piero André Poblete Gonzalez, Styrelseledamot 
2023-08-31
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Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Personlig träning, kostrådgivning, försäljning av träningsartiklar och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2022–2023 2021–2022 2020–2021

Nettoomsättning 801 576 613 829 722 024

Resultat efter finansiella poster 375 327 282 310 428 103

Soliditet, % 84,3 69,4 73,6

Borttagna gruppträningsklasser samt omräkning av periodisering av intäkter.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 254 713 165 322 445 035

Balanseras i ny räkning – 165 322 -165 322 0

Årets resultat – – 222 420 222 420

Belopp vid årets utgång 25 000 420 035 222 420 667 455

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:
Balanserat resultat 420 035

Årets resultat 222 420

Summa 642 455
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 300 000

Balanseras i ny räkning 342 455

Summa 642 455

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen och kommer inte att påverka
bolagets framtida investeringsförmåga eller fortlevnad. Styrelsen bemyndigar ordinarie bolagsstämman att besluta angående
utbetalningsdatum.
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Resultaträkning Not
2022-02-01

–2023-01-31
2021-02-01

–2022-01-31

Rörelseresultat

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 801 576 613 829

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 801 576 613 829

Rörelsekostnader
Handelsvaror -13 228 -22 320

Övriga externa kostnader -169 995 -193 233

Personalkostnader 2 -236 228 -108 085

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -5 592 -932

Övriga rörelsekostnader -1 -6 949

Summa rörelsekostnader -425 044 -331 519

Rörelseresultat 376 532 282 310

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 207 0

Summa finansiella poster -1 205 0

Resultat efter finansiella poster 375 327 282 310

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder -94 500 -70 711

Summa bokslutsdispositioner -94 500 -70 711

Resultat före skatt 280 827 211 599

Skatter

Skatt på årets resultat -58 407 -46 277

Årets resultat 222 420 165 322
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Balansräkning Not 2023-01-31 2022-01-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 21 472 27 064

Summa materiella anläggningstillgångar 21 472 27 064

Summa anläggningstillgångar 21 472 27 064

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 72 164 77 779

Summa varulager m.m. 72 164 77 779

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 68 861

Övriga fordringar 5 8 987

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 42 562 0

Summa kortfristiga fordringar 42 567 77 848

Kassa och bank
Kassa och bank 912 208 661 874

Summa kassa och bank 912 208 661 874

Summa omsättningstillgångar 1 026 939 817 501

Summa tillgångar 1 048 411 844 565
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Balansräkning Not 2023-01-31 2022-01-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 420 035 254 713

Årets resultat 222 420 165 322

Summa fritt eget kapital 642 455 420 035

Summa eget kapital 667 455 445 035

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 272 211 177 711

Summa obeskattade reserver 272 211 177 711

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 0 26 154

Leverantörsskulder 248 3 566

Skatteskulder 53 879 112 667

Övriga skulder 18 363 3 504

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 36 255 75 927

Summa kortfristiga skulder 108 745 221 818

Summa eget kapital och skulder 1 048 411 844 564
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Noter
Not 1  Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningar
Tillämpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 år

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till balansomslutningen.

Not 2  Medelantalet anställda

2022-02-01
–2023-01-31

2021-02-01
–2022-01-31

Medelantalet anställda 1 1
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Not 3  Inventarier, verktyg och installationer

2023-01-31 2022-01-31

Ingående anskaffningsvärden 27 996 0

– Inköp 0 55 992

– Försäljningar/utrangeringar 0 -27 996

Utgående anskaffningsvärden 27 996 27 996

Ingående avskrivningar -932 0

– Återförda avskrivningar vid försäljningar resp. utrangeringar 0 932

– Årets avskrivningar -5 592 -1 864

Utgående avskrivningar -6 524 -932

Redovisat värde 21 472 27 064
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Bromma

Piero André Poblete Gonzalez
Piero André Poblete Gonzalez
Styrelseledamot
2023-08-15
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