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Styrelsen för JM Movement AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företagets verksamhet tillhandahåller tjänster inom träning, hälsa, yoga, stresshantering, 
konsultationstjänster, föreläsningar, utbildningar, massage, behandlingar och därmed förenlig verksamhet. 
Företagets verksamhet tillhandahåller även tjänster inom bredbands service, installationer och liknande 
arbeten inom data, tele och el och därmed förenliga verksamheter. Företaget säljer även frukter och grönsaker 
till privatpersoner, företag, föreningar och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Älvsjö.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 513 278 490 471 492 729 454 879 316 667

Resultat efter finansiella poster -2 433 273 096 53 515 173 345 228 879

Soliditet (%) 93,01 68,24 66,58 72,12 79,30

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 34 380 217 353 276 733

Utdelning 0 -100 000 0 -100 000

Balanseras i ny räkning 0 217 353 -217 353 0

Årets resultat 0 0 -3 092 -3 092

Belopp vid årets utgång 25 000 151 733 -3 092 173 641



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 151 733
Årets resultat -3 092

Summa 148 641

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 148 641

Summa 148 641



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 513 278 490 471

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 513 278 490 471
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -22 850 -47 691

Övriga externa kostnader -270 427 -115 642

Personalkostnader 2 -216 797 -54 546

Övriga rörelsekostnader 0 -151

Summa rörelsekostnader -510 073 -218 031
    

Rörelseresultat 3 205 272 440
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter -998 656

Räntekostnader och liknande resultatposter -4 640 0

Summa finansiella poster -5 638 656
    

Resultat efter finansiella poster -2 433 273 096

Resultat före skatt -2 433 273 096
    

Skatter
Skatt på årets resultat -659 -56 122

Övriga skattekostnader 0 379

Årets resultat -3 092 217 353



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 0

Övriga fordringar 9 756

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 8 656 0

Summa kortfristiga fordringar 8 665 756
    

Kassa och bank
Kassa och bank 178 030 404 755

Summa kassa och bank 178 030 404 755
    

Summa omsättningstillgångar 186 695 405 511
    

SUMMA TILLGÅNGAR 186 695 405 511



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 151 733 34 380

Årets resultat -3 092 217 353

Summa fritt eget kapital 148 641 251 733
    

Summa eget kapital 173 641 276 733
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder -41 774 8 987

Övriga skulder 54 828 119 791

Summa kortfristiga skulder 13 054 128 778
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 186 695 405 511



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-03-05.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Karl Johan Mikael Molin
Styrelseledamot
2026-03-05
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