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Styrelsen och verkstillande direktéren for Spanga Friskvard Halsocenter AB avger foljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmdant om verksamheten

Aktiebolaget ska bedriva verksamheter delvis som en samordnande organisation delvis som funktionell
enhet 1 att utvecklar, erbjuda helhetens 16sningar inom halso- och friskvard {or olika terapeuter med sina
heltickande tjdnster och ldsningar till privatpersoner, foretag och organisationer. Verksamheterna
omfattar foljande omraden: Verksamhet frimjar fysiskt valmaende som ett friskvardscentrum, oppen
hilso- och sjukvard, samt alternativ vardcentral for manniskor med bl.a kroppsvard, alternativ medicin
for kroppsligt och sjilsligt vilbefinnande. bl.a fysioterapeutisk verksamhet o.d., medicinsk fotvard, for
manniskor, inkl behandlingar, rehabilitering, triningsprogram, alternativ medicin, behandla akommor 10r
méanniskor, och dven alternativ medicinsk behandlingar f6r djur. Behandlings och tjansts omrade
innefattar holistiska behandlingar, sa som Kraniosakral Biodynamik terapi, TCM terapier

(akupunktur, Tuinaterapi, moxabution mm), Yoga terapi och Yoga traning, Qigong terapi och traning,
Shiatsu, Zonterai, och andra manuella terapiformer samt dirmed férenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholm.
Viisentlica hindelser under rikenskapsaret

Inga vasentliga handelser har skett under rakensksparet.

Flerarsoversikt ('Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséitining 1 467 1 344 D72 1 659
Resultat efter finansiella poster 175 0 94 148
Soliditet (%) 58,2 51,8 98,4 08,4

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 259 715 0 309 715
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rakning 0 0 0
Arets resultat 134 272 134 272

Belopp vid arets utgiang 50 000

2389 715

134 272

443 987
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 259715
arets vinst 134 272
393 987

disponeras s3 att
1 ny rdkning Gverfores 393 987
393 987

Foretagets resultat och stidllning 1 dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrakning Not

Rorelseintikter, lagertorandringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

1 466 778
205 9858
1 672 766

-457 179
-1 041 193
-1 498 372

174 394

698

0

698

175 092

175 092

-40 820
134 272
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2021-01-01
-2021-12-31

1 344 520
192 017
1 536 537

-481 761
-1 053 598
-1 535 3359

1178

-1 178
-1 178
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m. m.
Forskott till leverantorer
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

o

50 000
56 000
50 000

-

3 392
34 519
68 297

106 208

606 348
606 848
713 056

763 056

4 (7)

2021-12-31

-

50 000
50 000
50 000

77741
77 741

11 956
-3 094
0

8 862

142 161
142 161
228 764

278 764
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Ba]ansrﬁkning Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 239 715 104 271
Arets resultat 134 272 0
Summa fritt eget kapital 393 987 104 271
Summa eget kapital 443 987 154 271
Kortiristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 0 81 670
Forskott fran kunder 0 -4 900
Fakturerad men ej upparbetad intdkt 87 434 0
Leverantorsskulder 9 909 -3 249
Skatteskulder 26 531 0
Ovriga skulder 115510 40 972
Upplupna kostnader och férutbetalda intiakter 79 6835 10 000
Summa Kkortiristiga skulder 319 069 124 493

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 763 056 278 764
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

AvsKkrivning
Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Not Rattelse av fel

Rattelser av tidigare fel har gjorts under aret varfor bristande jaimiforbarhet kan férekomma.

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskatfningsvarden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat varde

2022

2022-12-31

236 603
236 608

-236 608
-236 608

2021

2021-12-31

236 603
236 608

-236 608
-236 608
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Not 4 Andelar i koncernforetag

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskatiningsvirden 50 000 50 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 50 000 50 000
Utgaende redovisat varde 50 000 50 000

Resultat- och balansrakningen kommer att forelaggas pa arsstimma 10r faststallelse.
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