Arsredovisning for

Mighty Living AB
556875-5770 -

Rakenskapsaret
2021-05-01 - 2022-04-30

2,
o
®

Innehalisforteckning:

Forvaltningsberattelse

Resultatrakning

Balansrakning

Stallda sakerheter och ansvarsforbindelser
Redovisningsprinciper

Upplysningar till resultatrakningen
Upplysningar till balansrakningen
Underskrifter

~N OO+~ WN-=-

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed dels att denna kopia av érsredovisningen
overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma
2022-09-23. Stamman besl6t ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Mighty Living AB, 556875-5770 tar harmed avge arsredovisning for 2021-05-01 -

2022-04-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Fdretaget registrerades ar 2012 och bedriver sedan dess verksamhet indm friskvard sa som personlig

traning och grupptraningssverksamhet..

Verksamheten drivs bade ute hos uppdragsgivare och i egen hyrd lokal.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Foretaget har under rakenskapsaret paverkats av coronaviruset pa satt att omsattningen har minskad.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr
2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsattning 1 254 925 1 586 816 2169 727 2 337 919
Resultat efter finansiella poster -135 925 -47 108 -4 533 1 607
Soliditet, % 14 29 33 53
Forandringar i eget kapital |
Aktie- Reserv- Fritt eget
kapital fond kapital
Vid arets borjan 50 000 158 847
Disposition enl arsstammobeslut
Arets resultat -135 924
Vid arets slut - 50 000 22 923
Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartiliskott uppgick till O kr.
Resultatdisposition
Belopp 1 kr
Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat 158 847
arets resultat - =135 924
Totalt 22 923
disponeras for
balanseras i ny rakning 22 923
Summa 22 923

Bolagets resultat och stalining framgar av efterfGljande resultat- och balansrakningar med

tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning -

Belopp | kr Not 2021-05-01- 2020-05-01-
2022-04-30 2021-04-30

Rérelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning 1 254 925 1 586 816

Ovriga rérelseintakter 79 992 141 984

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 1334 917 1728 800

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter -225 312 -479 070

Ovriga externa kostnader -552 025 -569 184

Personalkostnader 3 -637 963 -727 639

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar 2 -52 686 -

Summa rorelsekostnader -1 467 986 -1 775 893

Rorelseresultat -133 069 -47 093

Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter -3 -

Rantekostnader och liknande resultatposter -2 853 -15

Summa finansiella poster -2 856 -15

Resultat efter finansiella poster -135 925 -47 108

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt -135 925 -47 108

Skatter

Arets resultat -135 925 -47 108
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Balansrakning -
Belopp i kr Not 2022-04-30 2021-04-30

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Ovriga materiella anlaggningstillgangar 263 434 -
Summa materiella anlaggningstillgangar 263 434 -
Summa anlaggningstillgangar 263 434 -

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 136 375 101 920
Ovriga fordringar 29 506 423 265
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 20835 -
Summa kortfristiga fordringar 186 716 525 185
Kassa och bank \

Kassa och bank 95310 203 365
summa kassa och bank 99 310 203 365
Summa omsattningstillgangar ' 242 026 728 550
SUMMA TILLGANGAR 505 460 728 550
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Mighty Living AB
556875-5770

Balansrakning

Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital (1000 aktier)

Summa bundet eget kapital

Fritt eget.kapitai
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Stallda sakerheter och ansvarsforbindelser

Stallda sakerheter

Panter och darmed jamforliga sakerheter som
har stélits for egna skulder och avséttningar

Ovriga stéllda panter och
darmed jamforliga sékerheter

Summa stillda sikerheter

Ansvarsforbindelser

Ovriga ansvarsforbindelser
Summa ansvarsforbindelser

Not

2022-04-30

50 000
o0 000

158 847

-135 925

22 922

12 922

495
495

195 925

4 281
213 231
18 606

432 043

505 460
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2021-04-30

50 000
50 000

205 955
-47 108

158 847

208 847

15821
15 821

38 878
29 112
420 118
15774

- 503 882

728 550

2022-04-30
INGA

INGA

INGA

2021-04-30
INGA

INGA

INGA
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

5(6)

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens

allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstiligangar
Immateriella anlaggningstillgangar:
Materielia anlaggningstillgangar:

Ar

20%

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som

ackumulerade overavskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10

Arsredovishing i mindre aktiebolag.

Not 2 Avskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa

Not 3 Anstallda och personalkdstnader

Medelantalet anstéllda

Man
Kvinnor
Totalt

Konsfordelning i foretagsledningen

Andel kvinnor
Styrelsen
Ovriga ledande befattningshavare

2021-05-01-
2022-04-30
52 686

52 686

2021-06-01-
2022-04-30

2022-04-30

2020-05-01-
2021-04-30

2020-05-01-
2021-04-30
1

1

2

2021-04-30

o0
100
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Loner, andra ersdttningar och sociala kostnader
2021-05-01- 2020-05-01-
2022-04-30 2021-04-30

Styrelse och VD

Ovriga anstallda 349 950 378 665
summa 349 950 378 6635
Sociala kostnader 243 428 331 095
(varav pensionskostnader) 120 000 120 000

Not 4 Eget kapital

Aklie- Reserv- Uppskrivn.- Fritt eget
kapital fond fond kapital
Belopp vid arets borjan 50 000 158 847
Disposition enl &rsstdmmobesiut
Arets resuiltat -135 924
Belopp vid arets slut 50 000 | 22 923
Underskrifter

Stockholm £2022-69-23
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Madeleine Lindmark
Styrelseledamot



