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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Tobias Sturesson
Styrelseledamot

2026-04-03
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Heart Management AB, 559111-2999, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget har säte i Malmö och erbjuder utbildningar, coaching och konsultstöd i företagskultur, 
förändringsledning, ledarskaps- och organisationsutveckling.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 4 952 067 2 842 506 3 283 709 2 286 969
Resultat efter finansiella poster 1 203 774 158 690 13 665 -46 110
Soliditet % 74,2 46,7 39,2 48,7

Kommentar till flerårsöversikt

Under 2024 genomförde bolaget en strategisk ompositionering mot stora internationella företag i 
högriskbranscher. I samband med detta lanserades boken You Can Culture, resultatet av sju års forskning, som 
blivit en viktig dörröppnare i relationsbyggande med beslutsfattare inom HR samt etik och compliance. Denna 
satsning har under 2025 resulterat i flera långsiktiga kulturförändringsuppdrag med multinationella företag, 
vilket bidragit till en avsevärd ökning i omsättning.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 229 780 121 460
Balanseras i ny räkning  121 460 -121 460
Vinstutdelning  -80 000  
Erhållna aktieägartillskott  -20 000  
Årets resultat   788 439
Belopp vid årets utgång 50 000 251 240 788 439
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 251 240
Årets resultat 788 439
Summa 1 039 679

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 500 000
Balanseras i ny räkning 539 679
Summa 1 039 679

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.



 

Heart Management AB 3/7
559111-2999

Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  4 952 067 2 842 506
Övriga rörelseintäkter  50 127 7 147
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  5 002 194 2 849 653

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -577 042 -498 701
Övriga externa kostnader  -1 073 422 -548 395
Personalkostnader 2 -2 124 357 -1 603 781
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -4 440 -4 437

Övriga rörelsekostnader  -17 547 -20 961
Summa rörelsekostnader  -3 796 808 -2 676 275

Rörelseresultat  1 205 386 173 378

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  3 491 759
Räntekostnader och liknande resultatposter  -5 103 -15 447
Summa finansiella poster  -1 612 -14 688

Resultat efter finansiella poster  1 203 774 158 690

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -200 000 0
Summa bokslutsdispositioner  -200 000 0

Resultat före skatt  1 003 774 158 690

Skatter    
Skatt på årets resultat  -215 335 -37 230
Årets resultat  788 439 121 460
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 4 440
Summa materiella anläggningstillgångar  0 4 440

Summa anläggningstillgångar  0 4 440

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  500 470 647 391
Övriga fordringar  45 512 1 094
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  15 230 0
Summa kortfristiga fordringar  561 212 648 485

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 121 966 206 629
Summa kassa och bank  1 121 966 206 629

Summa omsättningstillgångar  1 683 178 855 114

SUMMA TILLGÅNGAR  1 683 178 859 554
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  251 240 229 780
Årets resultat  788 439 121 460
Summa fritt eget kapital  1 039 679 351 240

Summa eget kapital  1 089 679 401 240

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  200 000 0
Summa obeskattade reserver  200 000 0

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  19 062 6 195
Skatteskulder  105 173 40 770
Övriga skulder  223 497 323 764
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  45 767 87 585
Summa kortfristiga skulder  393 499 458 314

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 683 178 859 554
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 3 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 22 188 47 188
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar  -25 000
Utgående anskaffningsvärden 22 188 22 188

Ingående avskrivningar -17 748 -18 311
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  5 000
Årets avskrivningar -4 440 -4 437
Utgående avskrivningar -22 188 -17 748

Redovisat värde 0 4 440
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-27

Malmö

Tobias Sturesson 2026-03-27
Tobias Sturesson Datum
Styrelseordförande

 
 

Lena Sturesson 2026-03-27
Lena Sturesson Datum
Styrelseledamot
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