Arsredovisning

for

Traningscentret EnerQi i Kiruna AB

356873-9303

Rakenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Traningscentret EnerQi 1 Kiruna AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer dverens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrikningen i
arsredovisningen har faststillts pa drsstimma 2026-03-26. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens
forslag till resultatdisposition.

Kiruna 2026-03-26

Axel Siitkavuopio

Z



111160

(1)
)

60

)
™

4

Traningscentret EnerQ1 1 Kiruna AB
Org.nr 556873-9303

Styrelsen och verkstéllande direktoren for Traningscentret EnerQi i Kiruna AB avger f6ljande

arsredovisning for rakenskapsaret 2025.
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Arsredovisningen ar uppriéttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva friskvardsanldggning med gym, grupptraning, personliga triningslosningar samt
coachning och kostradgivning och darmed f6renlig verksamhet.

Bolaget ags till 100% av Simaxl Forvaltning AB (559242-8980)

Foretaget har sitt sate 1 Kiruna.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025
Nettoomséattning 3 037
Resultat efter finansiella poster 581
Soliditet (%) 51,0

Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av drsstamman:
Utdelning
Balanseras 1 ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

2024
2 829
337
47,1

Balanserat

resultat

305 618

-500 000
327 911

133 529

2023
2 138
-377
34,1

Arets

resultat

327911

-32°7 911
271 563
271 563

2022
1 970
379
43,5

Totalt

683 529

-500 000

0
271 563
455 092
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Traningscentret EnerQi i Kiruna AB 2(7)
Org.nr 556873-9303

Resultatdisposition
Styrelsen fOreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 133 529
arets vinst 271 563
405 092

disponeras si att

Anticipierad utdelning 300 000
1 ny rikning overfores 105 092
405 092

Foretagets resultat och stallning 1 Ovrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Traningscentret EnerQ1 1 Kiruna AB
Org.nr 556873-9303

Resultatrakning Not 2025-01-01
-2025-12-31
Rorelseintiakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsattning 3036 981
Ovriga rorelseintikter 0
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 3 036 981
Rorelsekostnader
Révaror och f0rnddenheter -478 526
Ovriga externa kostnader -1 380 974
Personalkostnader 2 -583 868
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -26 067
Summa rorelsekostnader -2 469 435
Rorelseresultat 567 546
Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 13 031
Réantekostnader och liknande resultatposter -21
Summa finansiella poster 13 010
Resultat efter finansiella poster 580 556
Bokslutsdispositioner
Ldmnade koncernbidrag -102 289
Forandring av periodiseringsfonder -115 198
Forandring av overavskrivningar -20 315
Summa bokslutsdispositioner ' -237 802
Resultat fore skatt 342 754
Skatter
Skatt pa arets resultat -71 191

Arets resultat 271 563
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2024-01-01
-2024-12-31

2 828 789
2 354
2 831 143

-298 851
-1 556 861
-610 901
-25 424
-2.492 037
339 106

0
-2 511

-2 511
336 595

-~ O O O

336 595

-8 684
327 911




Traningscentret EnerQi 1 Kiruna AB
Org.nr 556873-9303

Balansriakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anlédggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Summa materiella anldggningstiligangar
Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och fornodenheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intéakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

(3

2025-12-31

37 494
23796
61 290

61 290

3 880
3 880

104 047
431 176

48 554
231 447

815 224

281 381
281 381
1 100 485

1161 775
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2024-12-31

55 843
31514

87 357

87 357

1 142
1142

84 048
513916
143 752
204 393

946 109

415 941
415 941
1363 192

1450 549
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Traningscentret EnerQ1 1 Kiruna AB
Org.nr 556873-9303

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

" Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder
Ackumulerade Overavskrivaningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag

%katteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och f6érutbetalda intdkter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-12-31

50 000
50 000

133 529
271 563
405 092
455 092

115198
20 315
135 513

210 805
20 092
6 583
9031
324 659
571 170

1161 775
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2024-12-31

50 000
50 000

305 618
327 911
633 529
683 529

o O

364 514
0

0

25 005
377 501
767 020

1 450 549
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Traningscentret EnerQ1 1 Kiruna AB
Org.nr 556873-9303

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
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Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anlaggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

5 ar
5 ar

Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaftningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2025

2025-12-31

373 399
373 399

=317 556

-18 349
-335 905

37 494

2024

2024-12-31

373 399
373 399

-299 207
-18 349

-317 556

53 843
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Traningscentret EnerQi i Kiruna AB 7(7)
Org.nr 556873-9303

Not 4 Forbittringsutgifter pa annans fastighet
2025-12-31 2024-12-31

Ingdende anskaftningsvarden 38 589

Inkop 38 589
Utgaende ackumulerade anskaffningsviarden 38 589 38 589

Ingdende avskrivningar -7 075
Arets avskrivningar -7 718 -7 075
Utgdaende ackumulerade avskrivningar -14 793 -7 075

Utgaende redovisat varde 23 796 31514

Not 5 Stallda sakerheter
Foretaget har inga stallda sakerheter.

Not 6 Eventualtorpliktelser
Enligt styrelsens bedomning har bolaget inga eventualforpliktelser.

Arsredovisningen beslutades 2026-03-26

Kiruna

Simon Laht1 Axel Siikavuopio
Ordforande Verkstallande direktor
2026-03-26 2026-03-26
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