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2023

ARSREDOVISNING

for

Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

Styrelsen far harmed avlamna arsredovisning for rakenskapsaret 2023-07-01 - 2024-06-30

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 4
- balansrakning 5
- noter 7
- underskrifter R

Undertecknad styrelseledamot 1 Jesper Personlig Tranare AB intygar hdarmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrdkning faststéllts pa arsstimma den 31 december 2024.

Stamman beslot tillika godkédnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Kalmar 2024-12-31
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ARSREDOVISNING

for

Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr, 556774-8073

Styrelsen far hirmed avlimna Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-07-01 - 2024-06-30

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 4
- balansrakning 5
- noter !
- underskrifter 3
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &4r uppréttad i svenska kronor, SEK.

Yerksamheten

Allmant om verksamheten
Bolaget bedriver friskvérd, kroppsvard samt personlig trdning f6r foretag och privatpersoner. Bolaget har ocksd arrangerat
foreldsningar och utbildningar inom friskvard samt bedrivit f0rsdljning av kosttillskottsprodukter samt hilsonyttig kost.

Bolaget bedriver dven gym- och trdningsverksamhet i heldgd agarldgenhet beldgen 1 E1 Campello, Spanien samt 1 hus 1 Ostra
Vassby pa Oland. Anldggningarna erbjuds dven for uthyrning till foretag och privatpersoner. .

Omséttningen har minskat till £61jd av forildrarledighet hos personalen samt en minskad f6rséljning av hdlsonyttig kost.

Foretagets site dr Kalmar.

Flerarsoversikt

2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsittning 4 471 298 5457 083 7 846 276 11 088 474
Resultat efter finansiella poster 451 629 180 049 699 772 3163 572
Soliditet (%) 77,73 60,05 52.25 76,47
Balansomslutning 5 266 067 6 277 100 8 954 530 8 904 447

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets ingang 100 000 1 950 852 122 091 2 172 943
Balanseras i ny rdkning 122 091 -122 091 0
Arets resultat 250 068 250 068
Belopp vid arets utgang 100 000 2 072 943 250 068 2423 011
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 2 072 943
Arets resultat 250 068
2323011
Forslag till disposition:
Utdelning | 500 000
Balanseras 1 ny rikning 1 823 011
2323 011
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Jesper Personlig Trianare AB
Org.nr. 556774-8073

Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning ldmnas med 500 000,00 kr. vilket motsvarar 500,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske 1 omedelbar anslutning till arsstdmman.

Styrelsen anser att den foreslagna vinstutdelningen ar férsvarlig med hiansyn till de krav som verksamhetens art, omfattning och
risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Foretagsledningen planerar inga
viasentliga forandringar av befintlig verksamhet s som vésentliga investeringar, forsdljningar eller avveckling.

Betriffande bolagets resultat och stillning 1 6vrigt hdnvisas till efterféljande
resultat- och balansrakningar med tillh6rande noter.
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar - m.m.

Rérelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2023-07-01
2024-06-30

4471 298
0

4471 298

-345 227
-1 347 837
-2 171 350

-167 405

-4 031 819

439 479

13 531
-1 381

2022-07-01
2023-06-30

5457 083
39 387

5496 470

-1217 616
-1 798 925
-2 149 191

-151 292

-5 317 024

179 446

2914
-2 311

12 150

451 629

-93 000

603

180 049

15 000

-93 000

358 629

-108 561

15 000

195 049

-72 958

250 068

122 091
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Jesper Personlig Trinare AB
Org.nr, 556774-8073

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anliaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anligeningstillgangar
Omséattningstillgangar

Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

LI
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2024-06-30

4 466 371
117 294

4 583 665

4 583 665

38 959

2023-06-39

4 583 507
167 563

4751 070

4751 070

187 517

38 959

466 034
-~ 0
10 336

187 517

422 388
643 456
02 110

476 370

117073

1157 954

180 559

117 073

682 402

5266 067

180 559

1526 030

6277 100
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Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

BALANSRAKNING 2024-06-30 2023-06-30

Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Eritt eget kapital
Balanserat resultat 2 072943 1 950 852
Arets resultat .- 250 068 122 091
Summa fritt eget kapital 2 323 011 2 072 943
Summa eget kapital 2423011 2 172 943
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 2 104 000 2 011 000
Summa obeskattade reserver 2 104 000 2 011 000
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 10 434
Skatteskulder 52 851 0
Ovriga skulder 101 822 | 1 545 180
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter - 584 383 537 543
Summa kortfristiga skulder 739 056 2 093 157
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5266 067 | 6 277 100
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Jesper Personlig Trianare AB
Org.nr. 556774-8073

NOTER

Not1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokfringsnimndens allminna rdd (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre fOretag.

Materiella anldggningstilloangar
Tilldmpade avskrivningstider:

Bygenader
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrikningen

Not2 Medelantal anstallda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstdllda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstillda har varit

Noter till balansriakningen

Not3 Byggnader och mark

Ingaende anskaftningsvarden
Utgaende anskat
Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat virde

Not4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskafiningsvirden
Inkop

Utgaende anskafiningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgdende avskrivningar
Redovisat varde

Ovriga noter
Not5  Stillda siikerheter

Fastighetsinteckningar

ningsvarden
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2023/2024

3,00

2024-06-30

5519 230

5519 230
-935 723
-117 136

Antal ar

2022/2023

3,00

2023-06-30

5 319 230

> 519 230
-829 387
-106 336

-1 052 859

-935 723

4 466 371

2024-06-30

895 305
0

4 583 507

2023-06-30

731 825
163 480

8935 305
=127 742
-50 269

895 305
-682 785
-44 956

-778 011

727 742

117 294

2024-06-30

687 000

167 563

2023-06-30

687 000
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Jesper Personlig Trianare AB
Org.nr. 556774-8073

NOTER

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kalmar den 31 december 2024

onsBerattelse har lamnats den 31 december 2024.

'

Pey ErtkS¢on - |
Kﬂk toriserad révisor

L}
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Sporrong, & Friksson

REVISIONSBYRA AB

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman 1 Jesper Personlig Tranare AB
Org.nr. 556774-8073

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Jesper Personlig
Tranare AB for rakenskapsaret 2023-07-01 -- 2024-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla vidsentliga avseenden
rattvisande bild av Jesper Personlig Trinare ABs finansiella
stdllning per den 30 juni 2024 och av dess finansiella resultat for
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig
med arsredovisningens dvriga delar,

Jag tillstyrker darfér att bolagsstdmman faststéller resultatrikningen
och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare 1 avsniitet "Revisoms ansvar". Jag ar
oberoende i forhallande till Jesper Personlig Trinare AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas
och att den ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer
ar n0dvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innchaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen av bolagets formaga att fortsdtta verksamheten. Den
upplyser, ndr sa ir tillimpligt, om férhallanden som kan paverka
formagan att fortsdtta verksamheten och att anvédnda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller ndgra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att ldmna en revisionsberittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig s8kerhet ar en hog grad av sidkerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en visentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan f6rvintas paverka de ekonomiska

beslut som anvéndare fattar med grund i rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionelit
omdome och har en professionellt skeptisk instédllning under hela

revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran
dessa risker och inhdmftar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
andamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte upptéacka en visentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter dr hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller

asidositiande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgirder som &r Idmpliga med hédnsyn till
omstandigheterna, men inte {or att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

+ utvarderar jag lAmpligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten 1 styrelsens uppskattningar i redovisningen

och tilthorande upplysningar.

» drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvinder
antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen.,
Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana héindelser eller forhallanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsétta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig
osédkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta
uppmadrksamheten pa upplysningarma i drsredovisningen om den
visentliga osikerhetsfaktorn eller, om s&dana upplysningar dr
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pé de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revistonsberittelsen, Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsitta
verksamheten.

» utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukfuren och
innehallet i arsredovisningen, ddribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionemna och
hdndelserna pa ett sitt som ger en réittvisande bild.

Jag maéste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
diribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen

som jag identifierat.
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Sporrong & Eriksson

REVISIONSBYRA AB

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Jesper Personlig Trinare AB
for rakenskapsaret 2023-07-01 -- 2024-06-30 samt av forslaget till

dispositioner betriffande bolagets vinst eller {6rlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget
1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamot
ansvarsfrihet for rikenskapsaret,

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar",
Jag dr oberoende i forhdllande till Jesper Personlig Trinare AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och
andamaisenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r
forsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stédllning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation dr utformad sa att bokfGringen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt

uttalande om ansvars:frihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot

| nagot vasentligt avseende:

+ foretagtt nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan foranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget,
eller

* pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och dirmed mitt uttalande om detta, ar

att med rimlig grad av sikerhet bedoma om f6rslaget dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptidcka atgérder eller forsummelser som kan
foranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag tili
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionellt omdéme och har en professionelit
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgidrder som utfors baseras pa min
professionella beddmning med utgangspunkt 1 risk och védsentlighet.
Det innebir att jag fokuserar granskningen pé sddana atgérder,
omraden och forhadllanden som &r visentliga for verksamheten och
dér avsteg och dvertridelser skulle ha séarskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden som @r
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet., Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade
yttrande samt ett urval av underlagen {0r detta for att kunna bedoma

om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

{ Auktoriserad reM
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