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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-02-21. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Peter  Bolinder
Styrelseledamot

2023-02-24
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Myhappylife AB, 556208-8368, avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-
01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 1981 och ska bedriva verksamhet inom 
företagsrådgivning och etablering inom växtproteiner.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Bolaget har under året sålt innehavet i Knipen AB, 559200-5143.

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning    0
Resultat efter finansiella poster -211 -3 -13 -7
Soliditet % 66 19 20 24

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 -46 640 -2 780
Balanseras i ny räkning  -2 780 2 780
Minskning av aktiekapital -75 000 75 000  
Erhållna aktieägartillskott  200 000  
Årets resultat   -211 048
Belopp vid årets utgång 25 000 225 580 -211 048

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i SEK

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 225 580
Årets resultat -211 048
Summa 14 532
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanseras i ny räkning 14 532
Summa 14 532
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Resultaträkning

Belopp i SEK Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  -1 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  -1 0

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -8 874 -1 848
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -932

Övriga rörelsekostnader  -2 175 0
Summa rörelsekostnader  -11 049 -2 780

Rörelseresultat  -11 050 -2 780

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 0
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och
kortfristiga placeringar

 -200 000 0

Summa finansiella poster  -199 998 0

Resultat efter finansiella poster  -211 048 -2 780

Resultat före skatt  -211 048 -2 780

Årets resultat  -211 048 -2 780
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Balansräkning

Belopp i SEK Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 2 175
Summa materiella anläggningstillgångar  0 2 175

Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag 3 0 200 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  0 200 000

Summa anläggningstillgångar  0 202 175

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Fordringar hos koncernföretag  17 501 17 501
Övriga fordringar  40 745 40 118
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 -1
Summa kortfristiga fordringar  58 246 57 618

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 722 1 222
Summa kassa och bank  1 722 1 222

Summa omsättningstillgångar  59 968 58 840

SUMMA TILLGÅNGAR  59 968 261 015
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Balansräkning

Belopp i SEK Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 100 000
Summa bundet eget kapital  25 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  225 580 -46 640
Årets resultat  -211 048 -2 780
Summa fritt eget kapital  14 532 -49 420

Summa eget kapital  39 532 50 580

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  5 000 5 000
Övriga skulder  10 435 200 435
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 001 5 000
Summa kortfristiga skulder  20 436 210 435

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  59 968 261 015
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Noter
Belopp i SEK om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag. Företaget har valt bort 
möjligheten till revisor.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjandeperiod.
Följande avskrivningstider tillämpas:

Immateriella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 5

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer Restvärde

30%

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 157 140 157 140
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -157 140  
Utgående anskaffningsvärden 0 157 140

Ingående avskrivningar -154 965 -154 033
Förändringar av avskrivningar   
Återförda avskrivningar vid försäljningar resp. utrangeringar 154 965  
Årets avskrivningar  -932
Utgående avskrivningar 0 -154 965

Redovisat värde 0 2 175
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Not 3 Andelar i koncernföretag

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 200 000 200 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar -200 000  
Utgående anskaffningsvärden 0 200 000

Redovisat värde 0 200 000
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Underskrifter

Stockholm 

Peter Bolinder 2023-02-21
Peter Bolinder Datum
Styrelseledamot
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