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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktoren for Vestibularis AB, 556466-9835, avger foljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2023-07-01 - 2024-06-30.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Bakgrund — en kort sammanfattning

Vestibularis startade 1989 som ett pilotprojekt inom davarande hégskolan i Kalmar. Sedan 1993 har
Irene och Mats Niklasson bedrivit verksamheten helt i egen regi, forst i Monsteras och sedan tio ar i
Kalmar. Hittills har fler an 1000 klienter, framférallt barn, tagit del av trdningen. Fér narvarande har vi
cirka 25 klienter i traning vilken tar i genomsnitt tre ar att genomféra.

Sedan 1999 ar Vestibularis metod Retraining for Balance® certifierad enligt kvalitetssystemet och
standarden ISO 9001. Vid revisionen 2023 férnyades certifikatet ytterligare ett ar. 2024 ars revision
ar annu inte utford.

Las garna mer om sensomotorisk terapi, auditiv perceptionstraning och forskning pa Vestibularis
hemsida, www.vestibularis.se.

Verksamheten fram till pandemin

Under aren fram till pandemins bérjan 2020 kom varje ny klient/nytt barn till Vestibularis, antingen i
Kalmar (1989 — 1993, 2014 — 2020) eller till Monsteras (1993 — 2014). Klienterna kom fran i princip
hela Sverige for mote var attonde vecka pa plats hos oss. Barnen fick ledigt fran skolan och
féraldrarna tog ledigt fran arbetet. Oftast behdvdes en 6vernattning. Varje ny familj behdvde alltsa ta
ett helhetsgrepp pa sitt liv for att fa ihop saval skola som arbete och ekonomi.

Verksamheten under pandemin

Den nedstangning som inleddes globalt i mars 2020 fick oss att tanka i nya banor. Enda sattet att
fortsatta arbeta var att gora det via natet. Eftersom vi hade omfattande kvantitativ statistik som visat
att de sensomotoriska testresultaten speglades i hur klienten féljde den process vi identifierat
(Niklasson et al., 2010) sa kande vi oss trygga nog att starta tréning under férutsattning att 1) klienten
uppfdljde kriterierna for developmental coordination disorder (DCD) och att 2) féraldrarna var trygga
med att vi foljde den identifierade processbeskrivningen (se nedan, 'Specifikt om verksamheten’). Pa
detta sétt startade, mellan 2020 och 2022, 16 klienter sin sensomotoriska traning.

Postpandemi

| juli 2022 6ppnade vi ater upp verksamheten for fysiska besok efter nedstadngningen. Vi hade da
mojlighet att traffa och testa de klienter som vi dittills traffat endast via Skype. Till var gladje visade
resultaten av de tester vi gjorde att saval den sensomotoriska traningen som den auditiva
perceptionstraningen fungerat bra. Om dessa resultat visar sig halla aven i fortsattningen sa kan det
medféra en mojlighet for oss att vi, forskningsmassigt, kan definiera ett nytt satt att se pa och att
arbeta med sensomotoriska svarigheter.

Verksamhetsaret 2023 - 2024

Nar vi nu summerar verksamhetsaret 2023 - 2024 kan vi konstatera att de goda resultaten star sig.
For att vi, trots goda resultat utan inledande test, anda ska kunna fa kvantitativt matbara testvarden
for okad sakerhet har vi 6nskat traffa nya klienterna pa plats for ett férsta moéte med atféljande tester.

Specifikt om verksamheten

Traningsverksamheten

Arbetet ar, och har varit, oférandrat inriktat pa att 1) genom sensomotorisk terapi (SMT) utveckla
barn, ungdomar och vuxna till att kunna fungera battre kognitivt och socialt i sdval skola som i
arbetsliv och i vardagslivet totalt sett och pa att 2) bedriva forskning. En viktig del inom SMT, som
ocksa bedrivs fristdende frdn den sensomotoriska traningen, ar den auditiva perceptionstraningen.
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Under aren har Irene genomfort flera tusen matningar med atféljande atgardsprogram och vi tror att
denna gren av verksamheten har stor utvecklingspotential i och med att auditiva svarigheter tycks bli
allt vanligare bland allt yngre individer. Ett viktigt papekande har ar att Irene arbetar utifran ett
friskperspektiv dvs en nedsatt horselfunktion behdver inte innebara en skada, lika val som glaségon
inte behdver betyda en skadad synfunktion, utan endast en nedsatt férmaga till varseblivning
(perception). Irenes arbete med atgard och uppféljning har visat att trdningen ar mycket effektiv.
Resultaten fran vara vetenskapliga studier visar ocksa att Vestibularis klienter, genom SMT,
forbattrar sina mojligheter att utvecklas saval fysiologiskt som psykologiskt.

Forskningsverksamheten

Den forskningsanknutna delen av verksamheten har genom aren givit oss goda mdjligheter till
metodutveckling. Detta visade sig under pandemin dels, genom att vi, digitalt, kunde fortsatta trana
de klienter som vi traffat fysiskt och testat fére pandemin, dels genom att vi kunde pabérja den
sensomotoriska traningen utan att inledningsvis traffa blivande klienter fysiskt. Det sist namnda ar
och har varit mgjligt genom en ingaende intervju med berérda vardnadshavare dar slutsatsen ar att
barnet (klienten) aterfinns inom det spektrum som benamns developmental coordination disorder
(DCD). Vi har genom vara studier och publikationer (www.vestibularis.se) fatt en klar uppfattning om
hur traningsprocessen utvecklas. Det betyder att sa lange klienten visar resultat i enlighet med den
dokumenterade processen kan vi utga ifran att traningen ger effekt. Fore traningens start fyller
vardnadshavarna i den blankett som vi benamner 'Orsak till traning’. Barnets svarigheter anges pa
blanketten och med jamna mellanrum under traningstiden passas blanketten mot tréaningens utfall.
Detta som en garanti for att processen gar at ratt hall.

Under verksamhetsaret 2023 - 2024 har en vetenskaplig artikel publicerats och ett férslag till
bokmanuskript fardigstallts i samarbete med 'the Faculty of Health and Wellbeing’, School of
Psychology at University of Bolton, Bolton, UK’. Sedan augusti 2022 har Mats en position pa
institutionen som ‘Visiting Research Fellow'. Detta har ocksd medfort 6kad delaktighet
studentarbetet. Mats har ocksa skrivit en debattartikel som publicerades i tidskriften ’Idrott och
Halsa’. Under hdsten 2023 blev Mats och Irene inbjudna att skriva ett kapitel i den kommande boken
'Autoethnographies in psychology and mental health — New voices’. Projektet fullféljdes och boken
kommer att publiceras hos det valrenommerade forlaget Routledge/Taylor & Francis Group den 30
september 2024.

Mats Niklasson har under aret behallit sin position som Associate Editor for journalen 'Perceptual and
Motor Skills’(PMS). Férutom detta atagande har han under aret anlitats for 26 granskningsuppdrag.

Ekonomi
Pa grund av planerade investeringar (se nedan) har rakenskapsaret gatt med forlust i enlighet med
var prognos.

Vestibularis framtid

Inledning

Vi lamnade fas tre och paborjade fas fyra 2022 nar det blev klart att Jenny Roos kommer att féra
Vestibularis arbete vidare. Jenny ar Irenes svardotter vilket innebar det att verksamheten stannar i
familjen. Detta garanteras ocksa genom att bade Jenny och hennes make Andreas Roos, i januari
2024, gick in som delagare i Vestibularis. De ager nu 49% av foretagets aktier medan Mats och Irene
Niklasson innehar de aterstdende, dvs 51%.

Jenny, som ar utbildad larare, har f6ljt Vestibularis arbete pa nara hall sedan starten 1989. Planen ar
att Jenny inom en trearsperiod dvs sommaren 2025 ska vara fardigutbildad och redo att vara
ansvarig for verksamheten. Mats och Irene kommer efter 6vertagandet att kvarstd som ’'seniora
radgivare’ for att pa sa satt kunna stddja Jenny i hennes arbete.

Materiella investeringar under verksamhetsaret

Under 2023/2024 har Jenny fokuserat pa och investerat i en fornyelse av den teknik som ar
nodvandig for saval auditiv perceptuell testning som auditiv perceptuell traning. Den befintliga
programvaran ar liksom den dator som anvands 20 ar gamla. Eftersom detta medfér en risk for
haveri ansag vi det angelaget att fa fram en ny programvara snarast. | samarbete med féretaget
'Escape Cube’ i Bankeryd har ny programvara utvecklats for att installeras i en ny dator. De
kvalitetstest som gjorts har
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visat goda resultat.

Tidigare, fran 1995 till 2023) har Vestibularis anvant saval kassettband som CD-skivor for den
auditiva traningen. Emellertid finns det varken kassett- eller CD-spelare att tillga langre. Darfér har
Jenny, tillsammans med 'Escape Cube’, utvecklat ett nytt system dar ljudfiler kan skickas via e-post
for att sedan installeras i en telefon. Den validering av filerna som hittills genomférts har visat goda
resultat.

For tillfallet pagar ett tredje samarbete med 'Escape Cube’. Denna gang galler det bygget av en ny
hemsida till Vestibularis. Meningen ar att den ska kunna sattas i drift under hosten 2024.

Dessa investeringar har medfort hdga omkostnader vilka samtliga ar investeringar for framtiden.
Vestibularis 2.0 bérjar ta form, men for att fora foretaget vidare in i framtiden réknar vi med att géra
fortsatta investeringar och vi vill darfér férvarna om att det kan ta nagra ar innan resultatet visar
svarta siffror igen.

Immateriella investeringar under verksamhetsaret

Under hoésten 2023 genomférde Jenny programmet ‘Boost Chamber’. Programmet som ar ett
samarbete mellan Almi och Kalmar Science Park syftar bade till att férbereda deltagaren for ett liv
som entreprendr och till att 1ta deltagaren slipa sin affarsidé i diskussioner med likasinnade. For
Jenny medférde deltagandet bade ny kunskap i féretagande och manga vardefulla kontakter
personer knutna till eHealth Arena i Kalmar, 'Sustain Change’ i Kalmar och i Stockholm, Region
Kalmar och Almi.

Foretagets sate ar Kalmar.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomsattning 188 355 224 116 227 789 295 202
Resultat efter finansiella poster -68 137 22 634 55 298 97 604
Soliditet % 81,6 90,4 92,1 88,8

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 65 598 22 634
Balanseras i ny rékning 22 634 -22 634
Erhalina aktiedgartillskott 100 000
Arets resultat -68 137
Belopp vid arets utgang 25000 188 232 -68 137

Kommentar
Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartillskott uppgick till 100 000 kr.
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 188 232
Arets resultat -68 137
Summa 120 095

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 120 095

Summa 120 095
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2023-07-01 - 2022-07-01 -
Belopp i kr Not 2024-06-30  2023-06-30
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 188 355 224 116
Ovriga rérelseintakter 0 821
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 188 355 224 937
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -235 530 -179 139
Personalkostnader 2 -15 996 -16 680
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -6 709 -6 709
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -258 235 -202 528
Rorelseresultat -69 880 22 409
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 1745 225
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 0
Summa finansiella poster 1743 225
Resultat efter finansiella poster -68 137 22 634
Resultat fore skatt -68 137 22 634
Arets resultat -68 137 22 634
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Belopp i kr Not 2024-06-30  2023-06-30
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 17 331 24 040
Summa materiella anlaggningstillgangar 17 331 24 040
Summa anléggningstillgangar 17 331 24 040
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2500 6 000
Ovriga fordringar 2726 2 846
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 3 000 3 000
Summa kortfristiga fordringar 8 226 11 846
Kassa och bank

Kassa och bank 152 159 89 382
Summa kassa och bank 152 159 89 382
Summa omsattningstillgangar 160 385 101 228
SUMMA TILLGANGAR 177 716 125 268
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Belopp i kr Not 2024-06-30  2023-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 188 232 65 598
Arets resultat -68 137 22 634
Summa fritt eget kapital 120 095 88 232
Summa eget kapital 145 095 113 232
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 1780
Ovriga skulder 27 621 5 256
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5000 5000
Summa kortfristiga skulder 32 621 12 036
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 177 716 125 268
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anstallda

2023-07-01 - 2022-07-01 -
2024-06-30 2023-06-30
Medelantalet anstallda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-06-30  2023-06-30

Ingdende anskaffningsvarden 91 936 91 936
Utgaende anskaffningsvarden 91 936 91 936
Ingdende avskrivningar -67 896 -61 187
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -6 709 -6 709
Utgaende avskrivningar -74 605 -67 896

Redovisat virde 17 331 24 040
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Underskrifter

Kalmar

Mats Niklasson 2024-10-24
Mats Niklasson Datum
Verkstallande direktor

Jenny Roos 2024-10-24
Jenny Roos Datum

Styrelseledamot

Gunnar Silfwersvérd
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2024-10-24

Gunnar Silfwersvard
Styrelseordférande

Datum
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