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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Fin Form Marklund AB, 556856-8009, far hdrmed avge arsredowsnmg for
rakenskapsaret 2022-12-01 - 2023-11-30. :

A Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foretagets verksamhet bestar av konsultation inom omradena massage och personlig tréning.

Vésentliga hdndelser under rdkenskapsaret

V’Eerksamheten klarade en vnss upphamtnmg eﬁer den kraﬂaga ft)rlust som uppstod de t'ldlgare tva

rénteokmngar D@ck ser égaren med fbr5|kt1g optlmnsm pa kommande verksamhetsér

Belopp i kr

Flerarsoversikt elopp i

o _2022/2023  2021/2022 . 2020/2021 __ 2019/2020
Nettoomsétining " 1645 882 1446 354 886 432 5719734
Resultat efter finansiella poster -148 267 -1 074 305 -1 224 518 2 654 968

Soliditet, % | 7 16 43 57

Fordandringar i eget kapital
Akiie- Reserv- Fritt eget
kapital fond  kapital

50 000 198 668

Vid arets borjan
-148 267

Arets resultat . - ) |
50 000 T 50401

Vid arets slut

Resultatdisposition _
Belopp i kr

fStyrelsen foreslar att fritt eget kapltal kronor 50 401, disponeras enligt foljande

balanserat resultat
arets resultat
Totalt

balanseras i ny rdkning
sSumma

198 6638

-148 267

50 401

50 401

Bolagets resultat och stélining framgar av efterféljande resultat- och balansrikningar med noter,
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T —T e | e . 22.'12_01 : 202:#12_01” -
223'11"30 - 022"1 71-30

Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintékter

Summa rdrelseintdkter, lagerfordandring m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materielia och
immateriella anl&ggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt
Skatter

Arets resultat

1645 882
354 263

- 2000 145

-679 080
-1 175513
-125 757

2148 137

T 147992

-275

275

148267

1694 533

-255 620

..1 068 390

-5 915
-5 915

1074 305

1074305
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TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Hyresratter och liknande rattigheter
Summa immateriella anldggningstiligdngar

Materiella anldggningstillgangar

Ack. avskr. forbattr. annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

“Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Redovisningsmedel
Summa kassa och bank

Summa omsiéttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

GIEN

565 000

-392 044
113 201
465 058

751 215

88 030.
3 589
25 330

" 116 949

933 242

660 191

1411 406

325 OOO’
325 000

183 082
378 314

186 215 1262 364

107 430
90 541
86 536

- 284 507

715178

715 178

999 685

1 587 049
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Balansrikning _ - .
Belopp i kr _Not = 2023-11-30  2022-11-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

50 000
50 000

50 000
50 000

1272 973

Balanserat resultat 198 668
~ Arets resultat - -148 267 -1 074 305

Summa fritt eget kapital | | 50 401 198 668

Summa eget kapital . 700401 248608

Kortfristiga skulder ~

Leverantorsskulder 167 734 211 875
Ovriga skulder - - 1 143 270 1126 506
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 1
Summa kortfristiga skulder o 1311 005 1 338 381

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER T 1411406 1587 049
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Ar‘sredowsnlngen har uppréttats i enlighet med Arsredomsmngslagen och Bokforingsnamndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredowsnmg | mindre foretag.

Avskri vnmgsprm ciper for anlaggnmgst:llgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvéarden och beridknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillimpas: .

Anléggningstiligéngar | A
Immateriella anlaggmngstlllgangar
Materiella anlaggmngstlllgangar -5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrwnmgar och skattemassigt gjorda avskrwmngar redovisas som
ackumulerade 6veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Not 2 Réntekostnader och liknande resultatposter
| 2022-12-01-  2021-12-01-
_ _ _ 2023-11-30  2022-11-30
Rantekostnader, 6vriga - - N 5915

Summa - 9915

Not 3 Hyresratter och liknande rattigheter
e e - 2023-11-30 2022-11-30

Ackumulerade anskaffningsvdrden: i
-Vid arets borjan 325 000 325 000

-Rérelseférvary 240 000 -
Vid arets siut 565 000 325000

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
Vid drets slut e
Redovisat vidrde vid arets slut 565 000 325 000

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
2023-11-30 _ 2022-11-30

Ackumulerade a nsk:fi:_nfsafaf rden:
-Vid drets borjan _ 373122 373 122

Vid 8rets slut 373122 373 122

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
~Vid arets bérjan _ -190 040 -115 416
-Arets avskrivning anskaffningsvarden -69 881 -74 624

Redovisat varde vid arets slut 113 201 183 082
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Not 5 Forbéttringsutgifter pa annans fastighet |
_ . _ . ~ 2023-11-30 2022-11-30
Ackumulerade anskaffningsvérden ) ”
-Vid arets bérjan 378 314 378 314

-Tillkommande forbattringar under &ret 86744 _

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets bérjan -299 032 -223 369

-Arets avskrivning enligt plan pd anskaffningsvérden -93 012 -75663
Ackumulerade nedskrivningar:

Vid arets slut _
Redovisat varde vid arets slut 73 014 79 282
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Underskrifter

Stockholm 2024-02-13
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