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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2024-10-15.
Arsstamman besl6t att godkianna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Erik Johan Lundvall, Styrelseledamot
2024-11-21



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget tillhandahaller utbildningar inom ledarskap gentemot féretag. Fokus ar att bidra till hallbara

organsationer som bestar av hallbara manniskor.
Foretaget har sitt sate i Stockholms lan, Solna Kommun.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarsoéversikt visas i KSEK

2023/2024 2022/2023
Nettoomsattning 0 0
Resultat efter finansiella poster 116 324
Soliditet (%) 231,17 99

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital  Balanserat resultat
Belopp vid arets

ingang 50 000 80 769
Utdelning -350 000
Balanseras i ny

rakning 323 985

Arets resultat
Belopp vid arets

utgang 50 000 54754

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 54 754

Arets resultat 115 540
170 294

Forslag till disposition:

Utdelning 75000

Balanseras i ny rakning 95 294
170 294
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2021/2022
28

201

98

Arets resultat

323 985
0

-323 985
115 540

115 540

2020/2021
641

54

76

Summa eget kapital

454 754
-350 000

0
115 540

220 294



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 75 000,00 kr. vilket motsvarar 750,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Féretagsledningen
planerar inga vasentliga férandringar av befintlig verksamhet s& som vasentliga investeringar, férsaljningar eller
avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrdakningar med
tillhérande noter.
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Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i intresseféretag och gemensamt

styrda foretag

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Sida4av8

Not

2023-05-01 2022-05-01
2024-04-30 2023-04-30
0 0

0 0

-9 319 -25 912

-9 319 -25 912

-9 319 -25 912

125 000 350 000
389 68

-530 -171

124 859 349 897
115 540 323 985
115 540 323 985
115 540 323985



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

BALANSRAKNING Not

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda

foretag 2

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2024-04-30 2023-04-30
0 0
25000 25000
25000 25000
25000 25000
33376 24 956
33376 24 956
36 918 410 653
36 918 410 653
70 294 435 609
95294 460 609



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2024-04-30 2023-04-30
50 000 50 000
50 000 50 000
54754 80769

115 540 323 985

170 294 404 754

220 294 454 754

0 5855

-125 000 0
-125 000 5855
95294 460 609



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

NOTER

Not 1

Not 2

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt alternativregeln.

Andelar i 2024-04-30
intresseféretag och
gemensamt styrda

foretag
Foreta Antal Redovisat
& /Kapital-

Organisationsnummer Sate andel % varde
Beam utveckling AB 25000
559208-6580 Solna 50 %

25000
Ingdende anskaffningsvarde

25000
Utgaende anskaffningsvarden 25000
Redovisat varde 25000
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2023-04-30

Redovisat

varde
25000

25000

25000
25000
25000



Bra vanor i Solna AB
Org.nr. 559203-1511

NOTER

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

SOLNA

Erik Johan Lundvall
Erik Johan Lundvall

Styrelseledamot
2024-10-15
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