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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2022-07-31.
Arsstimman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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1/6

Styrelsen fc':');' Optimal Massage och Motion Stockholm AB, 559133-9329, avger foljande

arsredovisning for rakenskapsaret 2021-01-01 - 2021-12-31.
- Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar riktad mot kroppsvard, framst genom erbjudandet av personlig traning och

darjamte forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt
2021 2020
‘Nettoomséttning ‘ 165 177 209 631
" Resultat efter finansielia poster | 23 603 14 818
Soliditet % 135,4 39
Forandringar i eget kapital
_ - Aktiekapital
Belopp vid arets ingang ' 50 000. -
Balanseras i ny rakning |
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Belopp i kr

2019 2018

397 543 317 864

35 990 42 236

39 86
Balanserat

resultat Arets resultat

54 267

54 267 54 267

67 913

54 267 67 913

Belopp i kr

2021-01-01 -

_ 20271-12-31

- 54 267

67 913

122 180
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Optimal Massage och Motion Stockholm AB
559133-9329

Resultatrakning

Belopp i kr

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

165 177
0

165 177

0
-55 035
-86 539

-141 574
23 603

23 603

-6 155
-6 155

17 448

-3 802
67 913
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2021-01-01- 2020-01-01 -

2021-12-31  2020-12-31

209 631
31 253

240 884

-7 144
-27 696
-191 226

.226 066

14 818

14 818

-3 853
-3 853

10 965

-2 473
8 492



Optimal Massage och Motion Stockholm AB
559133-9329: |

Balansrakning

Beloppikr  _ Net 20211231
TILLGANGAR '

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 6 198
Ovriga fordringar | - 19 365
Summa kortfristiga fordringar 25 563
Kassa och bank

Kassa och bank 118 991
Summa kassa och bank- | | 118 991
Summa omsattningstillgangar 144 554

SUMMA TILLGANGAR 144 554
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2020-12-31

2 964
268 895

271 839

128 378
128 378

400 237

400 237
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Optimal Massage och Motion Stockholim AB - 4/6
559133-9329 |

Balansrakning

Belopp i kr Noft 2021-12-31  2020-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital |

Balanserat resultat 54 267 0
Arets resultat 67 913 54 267
Summa fritt eget kapital | 122 180 54 267
Summa eget kapital | 172 180 104 267
Obeskattade reserver |
Periodiseringsfonder 29 656 23 501
Summa obeskattade reserver | 29 656 23 501
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 6 245 6 245
| everantérsskulder 1799 1 241
Skatteskulder 3 802 15 276
Ovriga skulder | 4 347 268 915
Summa kortfristiga skulder 16 193 291 677

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 218 029 419 445
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) o arsredovisning i mindre foretag.
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Optimal Massage och Motion Stockholm AB
559133-9329

Underskrifter
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