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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-09-12.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mikael Gustavsson

Styrelseledamot

2025-09-15
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Hélsobruket AB, 556779-6296, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten
Allméant om verksamheten

Foretaget med séte i Skdrblacka bedriver gym och friskvardsverksamhet i Skdrblacka och Valdermarsvik.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023 202172022
Nettoomsittning 1 829 861 2322187 2192 580 2 558 932
Resultat efter finansiella poster 24702 -28 208 -25 807 91 629
Soliditet % 133,1 41,8 36,9 31,6
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid érets ingang 100 000 137 812 -28 208
Balanseras i ny rakning -28 208 28 208
Arets resultat 24 702
Belopp vid irets utgiang 100 000 109 604 24702
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 109 604
Arets resultat 24 702
Summa 134 306
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 100 000
Balanseras i ny rdkning 34 306
Summa 134 306

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beréknats i enlighet med svensk lag och Bokforingsndmndens uttalande.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stdllning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrikning

2024-07-01 - 2023-07-01 -
Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 1 829 861 2322187
Ovriga rorelseintikter 2946 300 000
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1 832 807 2 622 187
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -169 022 -245 869
Ovriga externa kostnader -1119 331 -1 456 656
Personalkostnader 2 -493 048 -536 332
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -7200 -5 868
anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader -20 105 -406 418
Summa rorelsekostnader -1 808 706 -2 651 143
Rorelseresultat 24101 -28 956
Finansiella poster
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 845 1115
Réntekostnader och liknande resultatposter -244 -367
Summa finansiella poster 601 748
Resultat efter finansiella poster 24 702 -28 208
Resultat fore skatt 24702 -28 208
Arets resultat 24702 -28 208
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Byggnader och mark 3 0 20 105
Inventarier, verktyg och installationer 4 28 800 0
Summa materiella anliggningstillgdngar 28 800 20 105
Summa anléiggningstillgingar 28 800 20 105
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 9590 13 929
Ovriga fordringar 100 546 113 053
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 37079 352 601
Summa kortfristiga fordringar 147 215 479 583
Kassa och bank

Kassa och bank 0 1522
Summa kassa och bank 0 1522
Summa omséttningstillgingar 147 215 481 105
SUMMA TILLGANGAR 176 015 501 210
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 109 604 137 812
Arets resultat 24702 -28 208
Summa fritt eget kapital 134 306 109 604
Summa eget kapital 234 306 209 604
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit -408 974 -50 485
Summa langfristiga skulder -408 974 -50 485
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 38 350 85019
Skatteskulder 5582 6 402
Ovriga skulder 21937 18 734
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 284 814 231936
Summa Kortfristiga skulder 350 683 342 091
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 176 015 501 210
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

5/7

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstillda
2024-07-01 - 2023-07-01 -

2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstédllda 2 2,5
Not 3 Byggnader och mark

2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 53381 1266 235
Forindringar av anskaffningsvérden
Forséljningar/utrangeringar -53 381 -1212 854
Utgiende anskaffningsvirden 0 53 381
Ingéende avskrivningar -33 276 -837 044
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 33276 806 436
Arets avskrivningar -2 668
Utgdende avskrivningar 0 -33276
Redovisat virde 0 20105
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 194 498 194 498
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkép 36 000
Forséljningar/utrangeringar -81 568
Utgaende anskaffningsvirden 148 930 194 498
Ingéende avskrivningar -194 498 -191 298
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 81 568
Arets avskrivningar -7200 -3200
Utgiende avskrivningar -120 130 -194 498
Redovisat virde 28 800 0
Not 5 Eventualforpliktelser

2025-06-30 2024-06-30
Eventualforpliktelser 400 000 400 000
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2025-09-12
Skéarblacka

Mikael Gustavsson

2025-09-12

Mikael Gustavsson
Styrelseledamot

Datum

717



	Hälsobruket AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Styrelsens yttrande om vinstutdelning

	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Materiella anläggningstillgångar
	Not 2 Medelantalet anställda
	Not 3 Byggnader och mark
	Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
	Not 5 Eventualförpliktelser
	Underskrifter


