ARSREDOVISNING

for
Pilates Soder Aktiebolag

Org.nr. 556703-3609
Styrelsen och verkstallande direktéren avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-07-01--2025-06-30

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2

-resultatrakning 3
-balansrakning 4
-noter 6
-underskrifter 7

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-10-09.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mia Norman, Styrelseledamot
2025-11-05



Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard i en lokal dar bolaget tillhandahaller traningsmajligheter i grupp eller enskilt.
Den traningsform som bedrivs ar en renodlad kvalitetssakrad Pilates traning.

Foretagets sate ar Stockholm.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarsoversikt visas i KSEK

2024/2025
Nettoomsattning 679
Resultat efter finansiella poster 12
Soliditet (%) 84,15

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

218 763

2023/2024 2022/2023 2021/2022
765 852 797
16 34 -107
88,49 88,26 90,87
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
100 000 191 448 15592 307 040
15592 -15 592 0
11722 11722
100 000 207 040 11722 318 762
207 041
11722
218 763
218 763

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-07-01
2025-06-30
Not

678 770
13 630
692 400

-127 062

-9 285

-307 740

2 -236 849
-9

-680 945

11455

269

267

11722

11722

11722
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2023-07-01
2024-06-30

765029
120
765 149

-130 088
-18 667
-290 803
-310 445
0

-750 003

15146

487

446

15592

15592

15592



Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

BALANSRAKNING 2025-06-30 2024-06-30
Not

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgdngar

Hyresratter och liknande rattigheter 3 0 0
Summa immateriella anlaggningstillgangar 0 0
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 4 0 0

Summa materiella anlaggningstillgangar 0 0

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav 5 220 000 200 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 220 000 200 000
Summa anlaggningstillgdngar 220 000 200 000

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2 800 11 400
Ovriga fordringar 44051 23518
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 43 700 0
Summa kortfristiga fordringar 90 551 34 918

Kassa och bank

Kassa och bank 68 227 112 042
Summa kassa och bank 68 227 112 042
Summa omséttningstillgangar 158 778 146 960
SUMMA TILLGANGAR 378778 346 960
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Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-06-30
Not

100 000

100 000

207 041
11722
218763

318 763

20095

33920

6 000

60015

378778

Sida5av7

2024-06-30

100 000

100 000

191 448
15592
207 040

307 040

0]
33920
6 000
39920

346 960



Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anliggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantal anstéllda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3

Not 4

Hyresratter och liknande rattigheter

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2024/2025

1,00

2025-06-30

150 000

150 000
-150 000

-150 000

0

2025-06-30

259 054

259 054
-259 054

-259 054

0

Antal ar

2023/2024

1,00

2024-06-30

150 000

150 000
-150 000

-150 000

0

2024-06-30

259 054

259 054
-259 054

-259 054

0



Pilates Soder Aktiebolag
Org.nr. 556703-3609

NOTER

Not 5 Andra langfristiga virdepappersinnehav
Ingdende anskaffningsvarden
Inkép

Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde

Ovriga noter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm Arsredovisningens innehall blev klart 2025-10-09

Mia Norman
Mia Norman
Verkstéllande direktor
2025-10-09
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2025-06-30

200 000
20 000

220 000

220 000

2024-06-30

176 000
24 000

200 000

200 000
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