Gayane Nutrition AB
559164-7085

Arsredovisning

Gayane Nutrition AB

Organisationsnummer: 559164-7085
Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen avger féljande arsredovisning.

Innehall
Forvaltningsberattelse
Resultatrékning
Balansrakning

Noter

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Foretagets sate: Stockholm

Faststéllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa arsstamma 2024-02-02.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Gayane Sarkisian
Styrelseledamot

2024-02-07
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget bedfriver radglvning och konsultverksamhet rérande halsa, livsstil, levnadsvanor, gym, traning,
mat, nutrition, livsmedel, klader, sociala medier samt olika tester for nutrition, kalsa och kropp.
Skapande av t.ex. bocker och oilka nutrition, mat eller livsmedelsprodukter, kladesplagg, Inkluderas
ocksa. Utover det ska bolaget hjalpa olika stéllen och personer som t.ex, privat personer, foretag,
idrottslag, elitidrottare, restauranger, halsokliniker, gym och yrkeskategorier som skulle kunna gynnas av
de tjanster som bolaget erbjuder. Féretaget har sitt sate i Stockholm.

Visentliga hindelser under rakenskapsaret

Foretaget har varit delvis vilande under aret.

Flerarsoversikt
2023-01-01 2022-01-01 2021-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31 -2021-12-31
Nettoomsattning (tkr) 0 602 37
Resultat efter finansiella poster (tkr) -36 25 -125
Soliditet (%) 113,5 110,6 91,4
Férandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 248 337 18 052
Utdelning -179 999
Balanseras i ny rakning 18 052 -18 052
Arets resultat -36 089

Belopp vid arets utgang 50 000 86 390 -36 089
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2020-01-01
-2020-12-31

486
82
85,0

Summa
316 389
-179 999
0

-36 089
100 301
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Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star féljande medel (kr):

Balanserat resultat 86 390
Arets resultat -36 089
Medel att disponera 50 301

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande (kr):

Forslag till utdelning

Utdelning 30 000
Summa utdelning 30 000
Balanseras i ny rakning 20301
Summa 50 301

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till resultatutvecklingen under perioden for denna
arsredovisning och perioden fram till paskrift avdensamma. Mot bakgrund av ovanstadende anser styrelsen att ovan
foreslagna vinstutdelning ar forsvarlig med hansyn till:

- de krav som bolagets verksamhets art, omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet och

- bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt.
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Resultatrakning

Rérelseintdkter, lagerférdndringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rérelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Roérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2023-01-01
1 2023-12-31

-10 232

-24 578

2 -3766

-38 576

-38 576

1599

888

2487

-36 089

-36 089

-36 089
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2022-01-01
2022-12-31

602 189

1
602 190

-206 927

-135 525

-233121

-1781

-577 354

24 836

250

-348

24738

24738

-6 686

18 052
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR 1
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 1309 16 349
Summa kortfristiga fordringar 1309 16 349
Kassa och bank
Kassa och bank 87 024 269 627
Summa kassa och bank 87 024 269 627
Summa omsattningstillgangar 88333 285976

SUMMA TILLGANGAR 88 333 285976
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2023-12-31 2022-12-31
1

50 000 50 000

50 000 50 000

86 390 248 337

-36 089 18 052

50 301 266 389

100 301 316 389

0 -20470

-11 968 -19943

0 10 000

-11 968 -30 413

88333 285976
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Not 2. Medelantal anstallda

2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31
Medelantal anstallda 1 1

Stockholm

Gayane Sarkisian
Gayane Sarkisian
2024-02-02
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