
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

HOW House of Wellbeing AB
 

559251-6529
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021–07–01 – 2022–06–30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-11-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ylva Nordling, Styrelseledamot
2022-11-17
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Styrelsen för HOW House of Wellbeing AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021–07–01 – 2022–06–30.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver utbildningsverksamhet och rådgivning inom hälsa och välmående samt behandlingar 
med fokus på hälsoförebyggande friskvård som även innefattar försäljning av hälsorelaterade produkter 
och litteratur.
Bolaget bedriver även reklam- och förlagsverksamhet.
Företaget har sitt säte i Falköping.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under året fortsatt sin satsning på digitala utbildningar för att nå större kundkrets. Vilket gett 
utslag på att fler kurser är inbokade under kommande höst.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21    
  (15 mån)    
Nettoomsättning 1 130 367    
Resultat efter finansiella poster 6 -12    
Soliditet (%) 3,2 5,1    
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000  -12 384 12 616
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -12 384 12 384 0
Årets resultat   5 671 5 671
Belopp vid årets utgång 25 000 -12 384 5 671 18 287
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -12 384
årets vinst  5 671

 -6 713
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -6 713

 -6 713
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-07-01
-2022-06-30

2020-04-08
-2021-06-30

(15 mån)  
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 130 056  366 508  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 130 056  366 508  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -613 091  -102 640  
Övriga externa kostnader  -212 488  -197 937  
Personalkostnader 2 -298 560  -78 254  
Summa rörelsekostnader  -1 124 139  -378 831  
Rörelseresultat  5 917  -12 323  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  0  -56  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -246  -5  
Summa finansiella poster  -246  -61  
Resultat efter finansiella poster  5 671  -12 384  
      
Resultat före skatt  5 671  -12 384  
      
Årets resultat  5 671  -12 384  
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  13 739  0  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  23 710  0  
Summa kortfristiga fordringar  37 449  0  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  538 977  249 279  
Summa kassa och bank  538 977  249 279  
Summa omsättningstillgångar  576 426  249 279  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  576 426  249 279  
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000  25 000  
Summa bundet eget kapital  25 000  25 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -12 384  0  
Årets resultat  5 671  -12 384  
Summa fritt eget kapital  -6 713  -12 384  
Summa eget kapital  18 287  12 616  
      
Kortfristiga skulder      
Pågående arbete för annans räkning  280 000  0  
Leverantörsskulder  2 131  7 007  
Övriga skulder  276 007  213 569  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1  16 087  
Summa kortfristiga skulder  558 139  236 663  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  576 426  249 279  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2021-07-01 2020-04-08  
 -2022-06-30 -2021-06-30  
    
Medelantalet anställda 1 1  
    
 
 
 
 
 
Falköping 2022-11-17
 
 
 
Ylva Nordling  
Ylva Nordling  
  
  


