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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-26.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 

Christoffer Edgren, Styrelseledamot

2026-01-26



Pilates Complete Göteborg AB
Org.nr. 556806-6335

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Göteborg registrerades år 2010. Föremålet för bolagets verksamhet är att
bedriva friskvård, i huvudsak Pilates, i form av personlig träning, gruppträning samt kursverksamhet.
Vidare skall bolaget bedriva utbildning samt försäljning av friskvårds- och träningsrelaterade produkter
och därmed förenlig verksamhet. Verksamheten bedrivs i vår kompletta Pilatesstudio i vacker och
inspirerande miljö i centrala Göteborg. Vi erbjuder variationsrik gruppträning, kvalitativ personlig träning
och spännande kurser i Pilates, Yoga, Garuda och Barre. Besök gärna vår hemsida för mer
information: www.pilatescomplete.se

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 5 800 4 453 3 780 3 470

Resultat efter finansiella poster 1 425 825 146 41

Soliditet (%) 37,20 29,11 18,00 9,00

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat
Årets resultat

Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 50 000 7 730 652 563 710 293

Utdelning -650 000 -650 000

Balanseras i ny räkning 652 563 -652 563

Årets resultat 1 135 301 1 135 301

Belopp vid årets utgång 50 000 10 293 1 135 301 1 195 594

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 10 293

Årets resultat 1 135 301

1 145 594

Förslag till disposition:

Utdelning 1 145 594

1 145 594
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Förslag till beslut om vinstutdelning

Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 1 145 594,00 kr. vilket motsvarar 2 291,18 kr. per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen anser att den föreslagna vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav som verksamhetens art,

omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och

ställning i övrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgår av årsredovisningen. Företagsledningen planerar inga

väsentliga förändringar av befintlig verksamhet så som väsentliga investeringar, försäljningar eller avveckling.

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med tillhörande noter.
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RESULTATRÄKNING
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Not

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 5 799 849 4 452 927

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 5 799 849 4 452 927

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -1 476 346 -1 212 206

Övriga externa kostnader -2 233 994 -1 841 403

Personalkostnader 2 -643 619 -581 249

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -34 517 -17 650

Summa rörelsekostnader -4 388 476 -3 652 508

Rörelseresultat 1 411 373 800 419

Finansiella poster

Ränteintäkter 14 033 25 015

Räntekostnader -48 0

Summa finansiella poster 13 985 25 015

Resultat efter finansiella poster 1 425 358 825 434

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 10 000 0

Summa bokslutsdispositioner 10 000 0

Resultat före skatt 1 435 358 825 434

Skatter

Skatt på årets resultat -300 057 -172 871

Årets resultat 1 135 301 652 563
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BALANSRÄKNING 2025-12-31 2024-12-31

Not

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 132 145 130 517

Summa materiella anläggningstillgångar 132 145 130 517

Summa anläggningstillgångar 132 145 130 517

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 12 385 4 700

Summa varulager 12 385 4 700

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 422 206 383 274

Övriga fordringar 123 579 141 477

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 307 255 260 735

Summa kortfristiga fordringar 853 040 785 486

Kassa och bank

Kassa och bank 2 216 002 1 545 859

Summa kassa och bank 2 216 002 1 545 859

Summa omsättningstillgångar 3 081 427 2 336 045

SUMMA TILLGÅNGAR 3 213 572 2 466 562
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BALANSRÄKNING 2025-12-31 2024-12-31

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 10 293 7 730

Årets resultat 1 135 301 652 563

Summa fritt eget kapital 1 145 594 660 293

Summa eget kapital 1 195 594 710 293

Obeskattade reserver
Övriga obeskattade reserver 0 10 000

Summa obeskattade reserver 0 10 000

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 48 646 26 246

Leverantörsskulder 593 234 541 313

Skatteskulder 333 658 106 137

Övriga skulder 21 909 18 173

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 1 020 531 1 054 400

Summa kortfristiga skulder 2 017 978 1 746 269

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 213 572 2 466 562
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

Not 2 Medelantal anställda 2025 2024

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda

närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anställda har varit 1,00 1,00

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 792 500 666 000

Inköp 36 145 126 500

Utgående anskaffningsvärden 828 645 792 500

Ingående avskrivningar -661 983 -644 333

Årets avskrivningar -34 517 -17 650

Utgående avskrivningar -696 500 -661 983

Redovisat värde 132 145 130 517

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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NOTER

Årsredovisningens innehåll blev klart 2026-01-24

Anders David L Christoffer Edgren Christine Svensson Petter Andreas Jakobsson
Anders David L Christoffer Edgren Christine Svensson Petter Andreas Jakobsson
Styrelseledamot Ordförande Styrelseledamot Styrelseledamot
2026-01-26 2026-01-26 2026-01-26

Emma Cowan
Emma Cowan
Styrelseledamot
2026-01-26
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