
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Jeleda Hälsa AB
 

559434-7451
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑05‑01 ‑ 2025‑04‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-10-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Jennie Danielsson, Styrelseledamot
2025-10-27
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Styrelsen för Jeleda Hälsa AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024‑05‑01 ‑ 2025‑04‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolagets verksamhet är att bedriva gymverksamhet i hyrda lokaler.
 
Företaget har sitt säte i Strängnäs.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24    
Nettoomsättning 1 192 850   
Resultat efter finansiella poster -142 -5   
Soliditet (%) 7,8 3,4   
      
Ägarförhållande
Bolaget är ett helägt dotterbolag till M&L Group AB, org nr 559011-8500, med säte i Strängnäs, 
Södermanland.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000  -4 859 20 141
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -4 859 4 859 0
Årets resultat   39 388 39 388
Belopp vid årets utgång 25 000 -4 859 39 388 59 529
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
ansamlad förlust  -4 859
årets vinst  39 388

 34 529
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  34 529

 34 529
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
 



Jeleda Hälsa AB
Org.nr 559434-7451   

3 (7)
 

     
Resultaträkning Not 2024-05-01

-2025-04-30
2023-05-17

-2024-04-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 191 710 850 113 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 191 710 850 113 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -85 308 -56 143 
Övriga externa kostnader  -825 770 -596 600 
Personalkostnader 2 -162 296 -88 706 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -44 531 -85 713 
Övriga rörelsekostnader  -194 016 0 
Summa rörelsekostnader  -1 311 921 -827 162 
Rörelseresultat  -120 211 22 951 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 331 191 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -22 807 -28 001 
Summa finansiella poster  -21 476 -27 810 
Resultat efter finansiella poster  -141 687 -4 859 
      
Bokslutsdispositioner      
Erhållna koncernbidrag  190 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  190 000 0 
Resultat före skatt  48 313 -4 859 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -8 925 0 
Årets resultat  39 388 -4 859 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 139 571 378 118 
Summa materiella anläggningstillgångar  139 571 378 118 
      
Summa anläggningstillgångar  139 571 378 118 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Fordringar hos koncernföretag  190 000 0 
Övriga fordringar  160 113 86 064 
Summa kortfristiga fordringar  350 113 86 064 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  269 550 123 774 
Summa kassa och bank  269 550 123 774 
Summa omsättningstillgångar  619 663 209 838 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  759 234 587 956 
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Balansräkning Not 2025-04-30 2024-04-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -4 859 0 
Årets resultat  39 388 -4 859 
Summa fritt eget kapital  34 529 -4 859 
Summa eget kapital  59 529 20 141 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  80 825 32 884 
Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda 
företag  596 540 533 662 
Övriga skulder  12 980 1 268 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  9 360 0 
Summa kortfristiga skulder  699 705 567 815 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  759 234 587 956 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:           5 år
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-05-01 2023-05-17 
 -2025-04-30 -2024-04-30 
    
Medelantalet anställda 0,5 0,5 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-04-30 2024-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 463 831   
Inköp 0 463 831 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 463 831 463 831 
    
Ingående avskrivningar -85 713   
Försäljningar/utrangeringar 46 219   
Årets avskrivningar -44 766 -85 713 
Utgående ackumulerade avskrivningar -84 260 -85 713 
    
Nedskrivning, utrangering -240 000 0 
Utgående ackumulerade nedskrivningar -240 000 0 
    
Utgående redovisat värde 139 571 378 118 
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Strängnäs 2025-10-27
 
 
 
Jennie Danielsson  
Jennie Danielsson  
  
  


