
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

JSW Friskvård AB
 

559254-0941
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑09‑01 ‑ 2022‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-10-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Nathan Stainer, Styrelseledamot
2022-10-24
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Styrelsen och verkställande direktören för JSW Friskvård AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021‑09‑01 ‑ 2022‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver en friskvårdsanläggning för alla åldrar samt försäljning av friskvårdsutrustning, 
träningskläder och tillbehör.
 
Företaget har sitt säte i Kungsbacka.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Verksamheten/ägarna har under året fortsatt satsa på produktutveckling av kläder och att hitta 
leverantörer som kan tillhandahålla efterfrågad kvalitet. Detta har gett resultat och vi nu ser en ökning av 
beställningar.
 
I början av året avslutades ett samarbete med en personlig tränare för att minska utgifterna.
I samband med att restriktionerna släpptes märktes en ökning av medlemsantalet.
Deltagande på lokala event och ökad marknadsföring har gett effekt och fasta medlemsintäkter har ökat.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21    
  (17 mån)    
Nettoomsättning 1 596 667   
Resultat efter finansiella poster -17 -438   
Soliditet (%) 1,7 1,8   
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 440 000 -438 160 26 840
Disposition enligt beslut 
av årets årsstämma:     
   Balanseras i ny räkning  -438 160 438 160 0
Erhållna aktieägartillskott  16 000  16 000
Årets resultat   -16 965 -16 965
Belopp vid årets utgång 25 000 17 840 -16 965 25 875
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 456 000 kr (440 000 kr).
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  17 840
årets förlust  -16 965

 875
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  875

 875
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-09-01

-2022-08-31
2020-04-29

-2021-08-31
(17 mån) 

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 596 210 666 611 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 596 210 666 611 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -233 608 -185 035 
Övriga externa kostnader  -1 269 237 -867 797 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -110 265 -51 939 
Summa rörelsekostnader  -1 613 110 -1 104 771 
Rörelseresultat  -16 900 -438 160 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -65 0 
Summa finansiella poster  -65 0 
Resultat efter finansiella poster  -16 965 -438 160 
      
Resultat före skatt  -16 965 -438 160 
      
Årets resultat  -16 965 -438 160 



JSW Friskvård AB
Org.nr 559254-0941   

4 (7)
 

     
Balansräkning Not 2022-08-31 2021-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 170 991 215 265 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 907 376 973 367 
Summa materiella anläggningstillgångar  1 078 367 1 188 632 
      
Summa anläggningstillgångar  1 078 367 1 188 632 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  224 759 152 635 
Förskott till leverantörer  28 870 0 
Summa varulager  253 629 152 635 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  9 942 20 072 
Övriga fordringar  9 454 6 404 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  80 816 77 750 
Summa kortfristiga fordringar  100 212 104 226 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  83 741 46 500 
Summa kassa och bank  83 741 46 500 
Summa omsättningstillgångar  437 582 303 361 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 515 949 1 491 993 
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Balansräkning Not 2022-08-31 2021-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  17 840 440 000 
Årets resultat  -16 965 -438 160 
Summa fritt eget kapital  875 1 840 
Summa eget kapital  25 875 26 840 
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder  1 462 754 1 391 894 
Summa långfristiga skulder  1 462 754 1 391 894 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 52 529 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  27 320 20 730 
Summa kortfristiga skulder  27 320 73 259 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 515 949 1 491 993 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5-15 år 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 15 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-08-31 2021-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 250 706 0 
Inköp 0 250 706 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 250 706 250 706 
    
Ingående avskrivningar -35 441 0 
Årets avskrivningar -44 274 -35 441 
Utgående ackumulerade avskrivningar -79 715 -35 441 
    
Utgående redovisat värde 170 991 215 265 
    
 
Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2022-08-31 2021-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 989 865 0 
Inköp 0 989 865 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 989 865 989 865 
    
Ingående avskrivningar -16 498 0 
Årets avskrivningar -65 991 -16 498 
Utgående ackumulerade avskrivningar -82 489 -16 498 
    
Utgående redovisat värde 907 376 973 367 
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Not 4 Långfristiga skulder
Företagets lån från ägare saknar fastställd avbetalningsplan.
 
 
 
Kungsbacka 2022-10-24
 
 
 
Nathan Stainer Jeanette Wiktorsson
Nathan Stainer Jeanette Wiktorsson
Verkställande direktör Vice verkställande direktör
  


