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FREPAL Holding AB

359119-3262

Rikenskapsaret

2022-01-01 —2022-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar hirmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrdkningen faststéllts pa arsstimma
2023-03-16. Arsstimman beslot tillika godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Malmo den 2023-03-16

It B Al el oy A - 4 e
P Pl b
-,

iy i Tl e et il

vl s p 1T i g A ol ek R A R R
< .
L LR TR o "i l
Il__,,l""vm"-‘.' 3 ; r' Hi_-p s
: o s q whrr
N T sl #&. d"fﬂw wm*‘" el et &

Fredrik Palmer



596

: -~y
244033

2{

Arsredovisning
for

FREPAL Holding AB
(559119-3262)

Riikenskapsaret
220101 - 221231



FREPAL Holding AB Arsredovisning
Org.nr: 559119-3262 220101 - 221231

T T g A, bt Skl Ml iy LT P . R R, FUCTH i - e kit g e e A B L L FRNAY T Y e il e S B i

Sida 2

FORVALTNINGSBERATTELSE

Styrelsen och verkstiillande direktdren f6r FREPAL Holding AB, med séte i Malmd, far harmed avge

& arsredovisning for rdkenskapsaret 220101 - 221231.
(- |
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& VERKSAMHETEN

Allmé4int om verksamheten
Bolaget ska agera holdingbolag, dga och fOrvalta fast och 16s egendom och ddrmed forenlig verksambhet.

Verksamheten bedrivs i1 det heldgda dotterbolaget F Palmer Friskvard AB, 556733-8255.

Dotterbolaget F Palmer Friskvard AB bedriver en komplett verksamhet med friskvird, foretagshélsovard,
naprapatbehandlingar, sjukgymnastik, personlig trining, grupptréning, yoga och diverse tjdnster inom
kostradgivning, hilsoprofiler efc.

Flerarsoversikt, kkr 2022 2021 2020 2019
Nettooms#ttning 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -102 -2 -2 -5
Soliditet % 99 99 99 92

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 59400 145 884 -1 550
Disposition enligt beslut av arsstimma
balanseras i ny rdkning -1 550 1550
Erhallet aktiedgartillskott 100 000
Arets resultat -101 516
Belopp vid arets utgang 59 400 244 334 -101 516

Villkorat aktiedgartillskott att aterbetalas ur framtida vinstmedel uppgér till 100 000 kronor.

Forslag till resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende medel

balanserat resultat 144 334

erhallet aktiedgartillskott 100 000

arets resultat -101 516

Totalt 1 142 818
Disponeras enligt foljande

balanseras 1 ny rakning 142 818

Totalt 142 818
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FREPAL Holding AB
Org.nr: 559119-3262

RESULTATRAKNING

Rarelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rdirelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella
anldgeningstillgdngar

Ovriga rinteintidkter och liknande

resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

¥

Arsredovisning
220101 -221231
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Not 220101-221231 210101-211231

-1 550
-1 S50

-1 550

1 -100 000

34
-99 966

-101 516

-101 516

-1 550
-1 550

-1 550

o~ O

-1 550

-1 §50
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FREPAL Holding AB
Org.nr: 559119-3262

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Ankiggningstillgangar

Finansiclla anliiggningstillgangar
Andelar i dotterbolag

Summa finansiclla anliggningstillgingar

Summa anliggningstiligangar

Omsiittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Overkursfond

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och

forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

»

Arsredovisning
220101 - 221231
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Not

1,23

221231

100 000
100 000

100 000

64 224
64 224

40 994
40 994

105 218

205218

59 400
39 400

13 734
230 600

-101 516

142 818
202 218

3 000
3 000

205 218

e N R I i il )

211231

100 000
100 000

100 000

30 746
30 746

75 988
75 988

106 734

206 734

59 400
39 400

-84 716
230 600

-1 550
144 334

203 734

3 000
3 000

206 734
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FREPAL Holding AB
Org.nr: 559119-3262

Arsredovisning
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR

'Redovisningsprinciper
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220101 - 221231
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning

1 mindre foretag.

Redovisningsvaluta

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor och beloppen anges i kronor om inget annat anges.

Inkop och forsiiljning inom koncernen

Inga inkop eller forsdljningar har skett med koncernforetag.

Not1l Resultat fran dvriga finansiella

anliiggningstillgpangar

Nedskrivning av andelar i dotterbolag

Summa resultat fran dvriga finansiella

anliiggningstillgdngar

Not2 Andelar i dotterbolag

Ingdende anskaffhingsvarden
Arets anskaffningar

Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingdende nedskrivningar
Arets nedskrivningar

Utgaende ackumulerade nedskrivningar

Redovisat viarde

Not3 Andelar i dotterbolag

Namn Org nr

F Palmer Friskvard AB 556733-8255

Namn Antal
Andelar

F Palmer Friskvard AB 1 000

v

Sate
Malmoé

220101
-221231

-100 000

-100 000

221231

100 000
100 000
200 000

0
-100 000

-100 000

100 000

Eget kapital
105 494

Kapital-
andel
100%

210101
-211231

0

0

211231

100 000
0

100 000
0
0
0

100 000

Resultat
-436 355

Bokfort
varde
100 000

e
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FREPAL Holding AB
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Arsredovisning
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UNDERSKRIFTER

Malmo 2023-03-16
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M;FE"S” ciscus Hennekens - Fredrik Palmer
Ordfdrande Verkstillande direktor

Revisorspateckning

Var revisionsberiittelse har ldmnats 2023-03-16

Heléne Sjéstrom
Auktoriserad revisor

Sida 6
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i FREPAIL Holding AB
Org. nr 559119-3262

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen for FREPAL
Holding AB for ar 2022. -

Enligt var uppfattning har irsredovisningen upprittats i enlighet
med drsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avseenden
riittvisande bild av FREPAL Holding AB:s finansiella stallning
per den 31 december 2022 och av dess finansiella resultat {or
aret enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r
“forenlig med drsredovisningens Ovriga delar,

Vi tillstyrker dérfor att bolagsstdimman faststiller resultat-
rakningen och balansrékningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi idr oberoende i forhallande till FREPAL Holding AB
cnligt god revisorssed 1 Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser alt de revisionsbevis vi har inhdmtat r tillrickliga och
dndamalsenliga som grund for véra ultalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstéllande direktOren som har ansvaret
for att arsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande
bild enligt &rsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande
direktOren ansvarar dven for den interna kontroll som de
bedomer dr nédvindig for att uppritta en arsredovisning som
inte innehdller ndgra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pd misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstéllande dircktoren for bedémningen av bolagets forméaga
att fortsiitta verksamheten. De upplyser, nér sa ér tillampligt, om
forhdllanden som kan pdverka f6rméagan att fortsitta verksam-
heten och att anvinda antagandet om fortsatt drift, Antagandet
om fortsatt drift tilldmpas dock intec om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Véra mél ér att uppn3 en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehéaller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pé
misstag, och att lamna en revisionsberittelse som innehaller vara
uttalanden. Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sékerhet, men 4r
ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en viisentlig
felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund
av ocgentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de
chskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de
ckonomiska beslut som anviindare fattar med grund i
arsredovisningen.,

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionelit
omdome och har en professionellt skeptisk instéllning under

hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer vi riskerna for védsentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa misstag, utformar och utfor
granskningsdtgérder bland annat utifrdn dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ir tillrdckliga och
andamdlsenliga for ait utgéra en grund for vara uttalanden.
Risken for att intc upptécka en visentlig felaktighet till
féljd av oegentligheter dr hGgre én for en visentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
uteldmnanden, felaktig information eller dsidoséttande av
intern kontroll.

e skaffar vi oss en fOrstaclse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgérder som &r limpliga med hénsyn till
omsténdigheterna, men inte for att uttala oss om
effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvirderar vi ldmpligheten i de redovisningsprinciper som

anvénds och rimligheten 1 styrelsens och vetkstillande
direktorens uppskattningar i redovisningen och tlllhorande

upplysningar.

e drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen och
verkstillande direktdren anvander antagandet om fortsatt
dnit vid upprittandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhé#mtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns ndgon vésentlig osikerhetsfaktor som
avser sadana héndelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta
verksamheten, Om vi drar slutsatsen att det finns en
visentlig osikerhetsfaktor, maste vi 1 revisionsberittelsen
fasta uppmirksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osidkerhetsfaktomn eller,
om sadana upplysningar &dr otillrdckliga, modifiera
uttalandet om érsredovisningen. Véira slutsatser baseras pa
de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet f6r
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhadllanden gora att ctt bolag inte lingre kan fortsitta
verksamheten.

e utvirderar vi den 6vergripande presentationen, strukturen
och innchéllet i drsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen ﬁterger de
underliggande transaktionerna och handelserna pa ett sitt
som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och innktning samt tidpunkten for den. Vi
maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, didribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som vi identificrat.

(&\E\_\-f Empnwar!ng Business (':‘:h::nt:-m:lll'y,l
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi aven utfort en
revision av styrelsens och verkstillande direktdrens forvaltning
for FREPAL Holding AB for ar 2022 samt av forslaget till

dispositioner betriiffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens
ledaméter och verkstéllande dircktoren ansvarsfrihet for

rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

V1 har utfdrt revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige, Virt
ansvar enligt denna beskrivs niirmare i avsnittet Revisorns
ansvar. V1 dr oberoende i forhallande till FREPAL Holding AB
enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt fullgjort vért
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrdckliga och
dndamadlsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betriiffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r
forsvarlig med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéillning 1 Gvrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen
av bolagets angelidgenheter. Detla innefattar bland annat att
fortlépande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation #r utformad sa att bokforingen, medels-
férvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 Gvrigt
kontrolleras pi ett betryggande sitt. Den verkstillande
direktdren ska skéta den i6pande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som
ar nodvindiga for att bolagets bokf6ring ska fullgoras 1
overensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska
skotas pd ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Viart mal betriffande revisionen av forvaliningen, och ddrmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis for
att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om néagon
styrelseledamot cller verkstéliande direktGren i nagot visentligt

avseende:

» foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon
férsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

¢ pdndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart m3l betridffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddarmed véart uttalande om detta,
ar att med rimlig grad av sikerhet beddma om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet ér en hig grad av sidkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att uppticka dtgérder eller férsummelser som kan
foranleda ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag
till dispositioner av bolagets vinst eller férlust inte dr fGrenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvinder vi professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig frémst pa revisionen av rikenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgérder som utfors baseras pa
var professionella bedémning med utgdngspunkt i risk och
visentlighet. Det innebir att vi fokuserar granskningen pd
sadana dtgérder, omraden och férhéllanden som dr visentliga for
verksamheten och dar avsteg och overtridelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Vi gér igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra
forhallanden som dr relevanta for véart uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag {Or vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust
har vi granskat om forslaget ér forenligt med aktiebolagslagen.

FLund, 2023-03-16
Mazars AB

siehe Sjbstrém
Auktoriserad revisor
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