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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Greta  Rask
Styrelseledamot

2024-01-09
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Rask Utveckling AB, 556826-7263, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Rask Utveckling AB har haft ytterligare ett meningsfullt verksamhetsår. Bolaget har under året 
genomfört förändrings- och utvecklingsuppdrag inom privat och offentlig sektor, i Sverige och 
internationellt. Bolaget utför även individualterapi och coaching i Sverige och internationellt. 
Internationella uppdrag under året har framför allt bestått av ledarutveckling för seniora ledare inom 
EUs CSDP Civilian Peace Missions, faciliteringsträning för ARN - Agencia para la reincorporación y 
la normalisación i Colombia, teamutveckling för team inom FNs Peace and Security Pillar i NY 
(genom Folke Bernadotte Akademin), samt strategiska utvecklingsuppdrag inom IKEA. Bolaget har 
också utfört uppdrag internationellt för Clearfield Group. Mindfulness och utbildningsverksamhet 
erbjuds integrerat i uppdrag hos kund. Workshops och föreläsningar som är kopplade till bolagets 
bokutgivning genomförs kontinuerligt. Företagets engagemang som lärare inom Gestaltakademin i 
Skandinavien fortgår, samt öppna workshops i olika sammanhang. Kreativa inslag såsom t ex; sång 
och musik, bild och improvisationsteater integreras i uppdrag. Bolaget samarbetar med olika 
partners, samt tar in underkonsulter vid behov. Bolaget utför även konsultarbete som leverantör till 
andra konsultbolag. Bolaget fortsätter att utveckla Learning Portal for Excitement and Growth där 
verktyg, modeller och artiklar finns tillgängliga för alla utan kostnad. Bolaget bloggar även 
regelbundet samt publicerar artiklar på Medium. Bolaget har också under året engagerats i arbetet 
med Inner Developmental Goals på pro bono basis.
 
Uppdrag/verksamhet har under året i huvudsak omfattat:
- Förändringsdesign och involveringsprocesser i strategisk förändring och verksamhetsutveckling
- Ledarutvecklingsprogram för seniora ledare i komplexa miljöer
- Uppgiftsdriven team- och ledarutveckling - bygga Teamkraft
- Skriva artiklar och utveckla verktyg inom bolagets verksamhetsområde
- Kurser inom områdena förändring, ledarskap, kommunikation, coaching, design och facilitering av 
möten med mening.
- Individuell coaching och samtalsterapi samt handledning i grupp
- Yogaklasser, mindfulness och retreater
- Sång, musik, bild och improvisationsteater som en integrerad del i uppdrag.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 1 674 566 2 097 329 1 253 527 1 010 264
Resultat efter finansiella poster 428 582 666 961 157 717 94 663
Soliditet % 44,5 49,1 41 34

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 59 435 467 177
Balanseras i ny räkning  467 177 -467 177
Utdelning  -500 000  
Årets resultat   281 270
Belopp vid årets utgång 50 000 26 612 281 270
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 26 612
Årets resultat 281 270
Summa 307 882

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 300 000
Balanseras i ny räkning 7 882
Summa 307 882

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-09-01 -

2022-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 674 566 2 097 329
Övriga rörelseintäkter  1 067 1 214
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 675 633 2 098 543

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -750 -227 111
Övriga externa kostnader  -212 584 -177 557
Personalkostnader 2 -1 033 697 -1 026 856
Summa rörelsekostnader  -1 247 031 -1 431 524

Rörelseresultat  428 602 667 019

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  406 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -426 -58
Summa finansiella poster  -20 -58

Resultat efter finansiella poster  428 582 666 961

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -71 000 -75 000
Summa bokslutsdispositioner  -71 000 -75 000

Resultat före skatt  357 582 591 961

Skatter    
Skatt på årets resultat  -76 312 -124 784
Årets resultat  281 270 467 177
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar 3 615 000 495 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  615 000 495 000

Summa anläggningstillgångar  615 000 495 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  130 501 13 500
Övriga fordringar  5 747 20 525
Summa kortfristiga fordringar  136 248 34 025

Kassa och bank    
Kassa och bank  472 023 911 679
Summa kassa och bank  472 023 911 679

Summa omsättningstillgångar  608 271 945 704

SUMMA TILLGÅNGAR  1 223 271 1 440 704
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  26 612 59 435
Årets resultat  281 270 467 177
Summa fritt eget kapital  307 882 526 612

Summa eget kapital  357 882 576 612

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  235 000 164 000
Summa obeskattade reserver  235 000 164 000

Avsättningar    
Övriga avsättningar för pensioner och liknande
förpliktelser exklusive avsättningar enligt
tryggandelagen

 235 000 235 000

Summa avsättningar  235 000 235 000

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 4 31 866 6 365
Övriga skulder  168 646 153 802
Summa långfristiga skulder  200 512 160 167

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  6 381 50 699
Skatteskulder  62 409 132 532
Övriga skulder  126 087 121 694
Summa kortfristiga skulder  194 877 304 925

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 223 271 1 440 704
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-09-01 -

2022-08-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Andra långfristiga fordringar

 2023-08-31 2022-08-31
Ingående anskaffningsvärden 495 000 375 000
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar 120 000 120 000
Utgående anskaffningsvärden 615 000 495 000

Redovisat värde 615 000 495 000

Not 4 Långfristiga skulder

 2023-08-31 2022-08-31
Belopp på skuldpost som förfaller till betalning senare än fem år efter
balansdagen

0 0
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Underskrifter

Helsingborg 

Greta Rask 2024-01-08
Greta Rask Datum
Styrelseledamot

 
 

Göran Berg 2024-01-09
Göran Berg Datum
Styrelsesuppleant
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