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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-11-14.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Fredrik Sjostedt, Styrelseledamot
2025-11-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva marknadsféring av webbutiker, forsaljning av grupptraning och fysisk aktivitet via personlig tranare bade vid

fysiskt mote samt online via lank.

Foretagets sate ar Trelleborg, Skane lan.

Flerarsoversikt

Bolagets omsattning har under aret minskat med anledning av lagre orderingang.

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Villkorade aktiedgartillskott uppgar till:

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
97 227 158 805 55724 92 074
-20 393 55757 -72 951 32028
40,66 47,23 64,11 76,82
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
50 000 -5403 51930 96 527
51930 -51 930 0
-18 026 -18 026
50 000 46 527 -18 026 78 501
2025-08-31 2024-08-31
2700 2700
46 527
-18 026
28 501
28 501
28 501
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Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-09-01
2025-08-31
Not
97 227
97 227

-12791

-82 994

2 -16 782
-5052

-117 619

-20 392

-20 393

2367
2367

-18 026

-18 026
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2023-09-01
2024-08-31

158 805

158 805

-11 573
-57 052
-29 285

-5052

-102 962

55843

-86
-86

55757

-2 367

-2 367

53390

-1 460

51930
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BALANSRAKNING 2025-08-31 2024-08-31
Not
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 5053 10 105

Summa materiella anlaggningstillgangar 5053 10 105

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 4 99 519 99 519
Summa finansiella anlaggningstillgangar 99 519 99 519
Summa anlaggningstillgdngar 104 572 109 624

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4 898 28 300
Ovriga fordringar 3117 663
Summa kortfristiga fordringar 8015 28 963

Kassa och bank

Kassa och bank 80448 69 767
Summa kassa och bank 80448 69 767
Summa omséttningstillgangar 88 463 98 730
SUMMA TILLGANGAR 193 035 208 354
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-08-31
Not

50 000
50 000

46 527
-18 026
28 501

78 501

1460
105 074
8 000
114 534

193 035
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2024-08-31

50 000
50 000

-5403
51930
46 527

96 527

2367
2367

1460
100 000
8 000
109 460

208 354
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NOTER

Not 1

Not 2

Not 3

Not 4

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anliggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Andra langfristiga vardepappersinnehav

Ingdende anskaffningsvarden
Inkép

Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde
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2024/2025

1,00

2025-08-31

25261
25261
-15156
-5052
-20 208
5053

2025-08-31

99 519

0
99 519
99 519

Antal ar

2023/2024

1,00

2024-08-31

25261
25261
-10 104
-5052
-15156
10 105

2024-08-31

99 519
99 519
99 519
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NOTER

Ovriga noter

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehll blev klart 2025-11-14

Fredrik Sjostedt Ronja Hansson
Fredrik Sjostedt Ronja Hansson
2025-11-14 2025-11-14
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