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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-05-15.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Sara Holmstrém

Styrelseledamot

2025-06-03



Lystra AB
559402-3557

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Lystra AB, 559402-3557, avger foljande drsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

1/6

Foretaget ska bedriva tjénster inom hélsa och aterforséljning av hélsorelaterade produkter, till exempel
kosttillskott etc. Aven konsultverksamhet inom omraden Hélsa, HR och rekrytering.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2022/2023
Nettoomséttning 144 238 315960
Resultat efter finansiella poster 12 874 85552
Soliditet % 97,2 96,1
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 67208
Balanseras i ny rakning 67208 -67 208
Arets resultat 10 250
Belopp vid irets utgiang 25000 67 208 10 250
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 67208
Arets resultat 10 250
Summa 77 458
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 77 458
Summa 77 458
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2022-10-21 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 144 238 315960
Ovriga rorelseintikter 0 374
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 144 238 316 334
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter 0 -2 151
Ovriga externa kostnader -131 725 -223 019
Personalkostnader 0 -5 634
Summa rorelsekostnader -131 725 -230 804
Rorelseresultat 12 513 85530
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 391 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -30 22
Summa finansiella poster 361 22
Resultat efter finansiella poster 12 874 85 552
Resultat fore skatt 12 874 85552
Skatter
Skatt pa arets resultat -2 624 -18 344
Arets resultat 10 250 67 208
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 14 982 5800
Ovriga fordringar 17 202 8533
Summa kortfristiga fordringar 32184 14 333
Kassa och bank

Kassa och bank 73275 81 655
Summa kassa och bank 73 275 81 655
Summa omséttningstillgingar 105 459 95 988
SUMMA TILLGANGAR 105 459 95 988
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 67208 0
Arets resultat 10 250 67208
Summa fritt eget kapital 77 458 67 208
Summa eget kapital 102 458 92 208
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 0 2554
Ovriga skulder 3001 1226
Summa Kortfristiga skulder 3001 3780
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 105 459 95 988
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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Underskrifter

Vallentuna

Sara Alexandra Elisabeth Holmstrom

2025-05-15

Sara Alexandra Elisabeth Holmstrom
Styrelseledamot

Datum

6/6



	Lystra AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper

	Underskrifter


