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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-08-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Eva Sjödahl Lundgren 
2025-08-04
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Årsredovisning

Sjödahl Performance AB

559365-0442

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-03-01 – 2025-02-28.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom coachning, kursverksamhet,
organisationsutveckling, främst inom ledarskap samt grupputveckling och hälsa.

Företaget har sitt säte i Sollentuna.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2403-2502 2303-2402 2202-2302
Nettoomsättning 561 549 800
Resultat efter finansiella poster -31 73 200
Soliditet % 74 77 70

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 25 000 118 454 41 752 185 206
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 41 752 -41 752 0
- Årets resultat -31 118 -31 118
- Belopp vid årets utgång 25 000 160 206 -31 118 154 088

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 160 206
Årets resultat -31 118
Summa 129 088

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 129 088
Summa 129 088
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RESULTATRÄKNING 1

2024-03-01
2025-02-28

2023-03-01
2024-02-29

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 560 918 549 002
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 560 918 549 002

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -14 643 -7 350
Övriga externa kostnader -94 316 -99 389
Personalkostnader 2 -485 329 -370 802
Summa rörelsekostnader -594 288 -477 541

Rörelseresultat -33 370 71 461

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 495 1 485
Räntekostnader och liknande resultatposter -243 -102
Summa finansiella poster 2 252 1 383

Resultat efter finansiella poster -31 118 72 844

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 -19 000
Summa bokslutsdispositioner 0 -19 000

Resultat före skatt -31 118 53 844

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -12 092

Årets resultat -31 118 41 752
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BALANSRÄKNING 1

2025-02-28 2024-02-29

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 91 688 0
Övriga fordringar 107 998 103 287
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 600 0
Summa kortfristiga fordringar 201 286 103 287

Kassa och bank
Kassa och bank 79 330 209 216
Summa kassa och bank 79 330 209 216

Summa omsättningstillgångar 280 616 312 503

SUMMA TILLGÅNGAR 280 616 312 503
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BALANSRÄKNING

2025-02-28 2024-02-29

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 160 206 118 454
Årets resultat -31 118 41 752
Summa fritt eget kapital 129 088 160 206

Summa eget kapital 154 088 185 206

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 69 000 69 000

Summa obeskattade reserver 69 000 69 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 795
Övriga skulder 57 528 57 502

Summa kortfristiga skulder 57 528 58 297

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 280 616 312 503
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2025-02-28 2024-02-29

Medelantalet anställda 1 1

UNDERSKRIFTER
Sollentuna 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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