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559088-7823
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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Mahnoush Etminan, Styrelseledamot
2024-06-28
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Styrelsen och verkställande direktören för For Life Academy AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i 
hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Information om verksamheten
Bolaget utvecklar och driver internetbaserade program för barn och ungdomar med obesitas (fetma) och 
övervikt.
 
Företaget har sitt säte i Umeå kommun.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Arbete kring marknadsverifiering har fortskridit, likaså samarbete med regioner i norr. Produkten används 
och verifieras av deltagare och feedback har kontinuerligt tagits emot och förbättringsarbete har genomförts 
på produkten under året. Verksamheten har varit inriktad mot utveckling samt förvaltning av produkten.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 0 0 0 62 
Resultat efter finansiella poster -377 -170 -50 182 
Soliditet (%) 78 82 35 26 
      
För definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och värderingsprinciper.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Fond för Fri överkurs- Balanserat Årets Totalt
 kapital utv.utgift fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 62 200 976 604 1 959 023 -986 539 -170 190 1 841 098
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:       
   Balanseras i ny räkning    -170 190 170 190 0
Avsättning fond för 
utv.utgifter  777 986  -777 986  0
Årets resultat     -376 703 -376 703
Belopp vid årets utgång 62 200 1 754 590 1 959 023 -1 934 715 -376 703 1 464 395
       
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 145 000 kr (145 000).
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Förslag till behandling av ansamlad förlust
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -1 934 715
årets förlust  -376 703

 -2 311 418
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -2 311 418

 -2 311 418
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelsens intäkter      
Nettoomsättning  27 179 1 
Aktiverat arbete för egen räkning  777 985 440 680 
Övriga rörelseintäkter 1 0 6 611 
  805 164 447 292 
      
Rörelsens kostnader      
Övriga externa kostnader  -221 680 -142 726 
Personalkostnader 2 -861 190 -474 987 
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -98 965 0 
  -1 181 834 -617 714 
Rörelseresultat  -376 670 -170 422 
      
Resultat från finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  264 231 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -297 0 
  -33 231 
Resultat efter finansiella poster  -376 703 -170 190 
      
Resultat före skatt  -376 703 -170 190 
      
Årets resultat  -376 703 -170 190 



For Life Academy AB
Org.nr 559088-7823   

4 (8)
 

     
Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och 
liknande arbeten 3 1 655 625 976 604 
  1 655 625 976 604 
      
Summa anläggningstillgångar  1 655 625 976 604 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  65 531 24 465 
  65 531 24 465 
      
Kassa och bank  160 033 1 244 357 
Summa omsättningstillgångar  225 564 1 268 822 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 881 189 2 245 426 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  62 200 62 200 
Fond för utvecklingsutgifter  1 754 589 976 604 
  1 816 789 1 038 804 
      
Fritt eget kapital      
Fri överkursfond  1 959 023 1 959 023 
Balanserad vinst eller förlust  -1 934 715 -986 539 
Årets resultat  -376 703 -170 190 
  -352 395 802 294 
Summa eget kapital  1 464 394 1 841 098 
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder  300 000 300 000 
Summa långfristiga skulder  300 000 300 000 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  60 452 94 328 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  56 343 10 000 
Summa kortfristiga skulder  116 795 104 328 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 881 189 2 245 426 
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Noter
 
Redovisnings- och värderingsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Årsredovisning och 
koncernredovisning (K3).
 
Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregående år.
 
 
Intäktsredovisning
Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redovisas i den 
omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras bolaget och intäkterna 
kan beräknas på ett tillförlitligt sätt.
 
 
Pågående tjänsteuppdrag
Inkomster från uppdrag till fast pris redovisas som intäkt enligt uppdragens respektive färdigställandegrad, 
så kallad successiv vinstavräkning. Färdigställandegraden fastställs huvudsakligen genom att jämföra 
nedlagda uppdragsutgifter med totala uppdragsutgifter.
 
När utfallet kan beräknas på ett tillförlitligt sätt redovisas uppdragsinkomsten och hänförliga 
uppdragsutgifter i resultaträkningen med utgångspunkt från färdigställandegraden av aktiviteterna på 
balansdagen.
 
Om det ekonomiska utfallet av ett uppdrag inte kan beräknas på ett tillförlitligt sätt redovisas en intäkt 
endast med ett belopp som motsvarar de uppkomna uppdragsutgifter som sannolikt kommer att ersättas av 
beställaren. Om det är sannolikt att de totala uppdragsutgifterna kommer att överstiga den totala 
uppdragsinkomsten från ett uppdrag redovisas den befarade förlusten som en kostnad omgående i 
resultaträkningen.
 
I balansräkningen jämförs redovisade intäkter med de belopp som fakturerats beställaren under samma 
period. Om de fakturerade beloppen överstiger den redovisade intäkten utgör mellanskillnaden en skuld, 
vilken redovisas som fakturerad men ej upparbetad intäkt. Om intäkten överstiger de fakturerade beloppen 
utgör mellanskillnaden en fordran vilken redovisas som upparbetad men ej fakturerad intäkt.
 
 
Immateriella tillgångar
Företaget redovisar internt upparbetade immateriella anläggningstillgångar enligt aktiveringsmodellen. Det 
innebär att samtliga utgifter som avser framtagandet av en internt upparbetad immateriell 
anläggningstillgång aktiveras och skrivs av under tillgångens beräknade nyttjandeperiod, under 
förutsättningarna att kriterierna i BFNAR 2012:1 är uppfyllda.
Under året har Fas 1 av tillgång blivit klar och därmed påbörjat avskrivning av tillgången. Fas 2 är ej 
färdigutvecklad. Den kommer att börjas skrivas av då den är klar och börjar generera ekonomiska fördelar.
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Inkomstskatter
Aktuell skatt
Aktuell skatt avser inkomstskatt för innevarande räkenskapsår samt den del av tidigare räkenskapsårs 
inkomstskatt som ännu inte redovisats. Aktuell skatt beräknas utifrån den skattesats som gäller per 
balansdagen.
 
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
 
Not 1 Offentliga bidrag
 
Under året uppgår offentliga bidrag till 0kr
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
Medelantalet anställda 1,5 1 
 
 
Not 3 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 976 605 535 925 
Balanserade kostnader utveckling 777 988 440 680 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 754 593 976 605 
    
Ingående avskrivningar 0 0 
Årets avskrivningar -98 965 0 
Utgående ackumulerade avskrivningar -98 965 0 
    
Utgående redovisat värde 1 655 628 976 605 
    
 
Not 4 Långfristiga skulder
 2023-12-31 2022-12-31 
    
    
Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen 300 000 300 000 
 300 000 300 000 
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Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter stämmer 
med faktiska förhållanden.
 
 
Umeå 2024-06-28
 
 
 
Nils Erik Nilsson Mahnoush Etminan
Nils Erik Nilsson Mahnoush Etminan
Ordförande Verkställande direktör
  


