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Arsredovisning

for
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556529-2314

Rakenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Lif 1 Trosa AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer dverens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrikningen 1 arsredovisningen har
faststillts pa drsstimma 2025-02-15. Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Trosa 2025-02-15
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Styrelsen for Lif 1 Trosa AB avger f6ljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024,

= Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
o i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten
Bolaget bedriver konsulttjdnster inom byggentreprenader samt fastigheter, handel med
komplementdrmedicinska behandlingar samt produkter sdsom hélso- och hudvardsprodukter.

D4 mer dn halva aktiekapitalet 4r forbrukat drivs bolaget vidare med personligt betalningsansvar.
Foretaget har sitt site 1 Trosa.

Visentliga hindelser under rikenskapsdret
Inget visentligt har hint.

Flerarsoversikt (tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomsittning . @ 2 1 138
Resultat efter finansiella poster ~25 2.8 -68 34
Sohiditet (%) 100 99 95 79

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resuitat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 20 300 0 -33 334 86 966
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Arets resultat -24 626 -24 626
Belopp vid arets utging 100 000 20 300 0 -57 960 62 340

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -33 335

arets 1orlust -24 626
-57 961

behandlas sé att

1 ny rakning Overfores -57 961
-57 961

Foretagets resultat och stallning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforiandringar m. m.

Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Sumina rorelsekostnader
Rorelseresultat

Kinansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réantekosinader och liknande resultatposter

Summa finansiella pester
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not
1

2024-01-01
~2024-12-31

-24 847

-24 847
-24 847

221

221
-24 626

-24 626

-24 626

2 (5)

2023-01-01
-2023-12-31

2374
2374

-26 960

-2 5353
-29 513
-27 139

192
-1 156
-964

-28 103

-28 103

-28 103
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

18 387
18 387

43 952
43 952
62 339

62 339

3(5)

2023-12-31

12 997
12 997

75 000
75 000
87 997

87 997




Lif 1 Trosa AB 4 (5)
Org.nr 556529-2314

Balansrﬁkning Not 2024-12-31 2023-12-31
1

&

e

3 EGET KAPITAL OCH SKULDER

%

%i Eget kapital

™ Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond . 20 300 20 300
Summa bundet eget kapital 120 300 120 300
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -33 335 -5 231
Arets resultat 24 626 -28 103
Summa fritt eget kapital -57 961 -33 334
Summa eget kapital 62 339 86 966
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 1 032
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 0 -1
Summa Kortfristiga skulder 0 1 031
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 62 339 87 997

wanmans GverenssiSmmeles !
gieers criyinaiet § %Wf K
W ; " ~
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Noter
N
‘" :
§ Not 1 Redovisningsprinciper
§ Allminna upplysningar
o Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndamndens allméanna
™ rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsiéttning
Rorelsens huvudintidkter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intidkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024 2023

Medelantalet anstillda 0 0
Not 3 Stallda sikerheter

2024-12-31 2023-12-31

Foretagsinteckning (ej belanad) 300 000 300 000

300 000 300 600

Not 4 Viasentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Inget sdrskilt har hdnt efter rakenskapsarets slut.

Resultat- och balansrikningen kommer att foreldggas pa arsstimma for faststillelse.

Trosa 2025-02-15

‘\ -
lva Lif

Ordforande

Batcliopions Gversnsstimmaisd

s lortginaiet Intydos:
>




