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Arsredovisning

Mases Consulting AB TML CrossFit

559205-5551

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 —
2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-05-09.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Pamela Ehtram Grenell
2026-05-11
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten
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Foretaget ska bedriva friskvardsverksambhet, dels i form av kursverksamhet och personlig konsultation, bade till foretag,
foreningar och privatpersoner samt forsiljning av kosttillskott och kldder och ddrmed forenlig verksamhet.
Bolaget skall &ven driva konsultverksamhet i form av arkitekt, byggingenjor och KA.

Bolaget skall &ven driva restaurang- och cateringverksamhet.

Foretaget har sitt site i Haninge.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512
Nettoomsittning 1631
Resultat efter finansiella poster 14
Soliditet % 92

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid éarets ingéng
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning

- Arets resultat

- Belopp vid arets utgang

2401-2412
1416

37

90

Aktiekapital

50 000

50 000

2301-2312
1321

-27

82

Balanserat
resultat

441 084

24 567

465 651

2201-2212
1 545

90

63

Arets resultat

24 567

-24 567
482
482
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.
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465 651
482
466 133

200 000
266 133
466 133
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RESULTATRAKNING I
2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 1 630 742 1415763
Ovriga rérelseintikter 600 920
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1631 342 1416 683
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -210 728 -127 468
Handelsvaror -188 831 -135 595
Ovriga externa kostnader -935 069 -917 376
Personalkostnader 2 -268 550 -45 750
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella -14 906 _154 352
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -1 618 084 -1 380 541
Rorelseresultat 13 258 36 142
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 1213 1501
Réntekostnader och liknande resultatposter -140 -189
Summa finansiella poster 1073 1312
Resultat efter finansiella poster 14 331 37454
Resultat fore skatt 14 331 37 454
Skatter
Skatt pa arets resultat -13 849 -12 887

Arets resultat 482 24 567
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar

Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

25734
41 587
67 321

60 000

60 000

127 321

63017
167 389
48 835
279 241

153 894

153 894

433 135

560 456

5

2024-12-31

20 426
61 801
82227

60 000

60 000

142 227

117 633
219932

53499
391 064

40 281

40 281

431 345

573572
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder

Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

50 000
50 000

465 651
482
466 133

516 133

0

0

22 581

6 739
15 003

44 323

560 456
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2024-12-31

50 000
50 000

441 084
24 567
465 651

515 651
1500
2638

21619

22 164
10 000

57921

573572
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31
Ingdende anskaffningsvérden 800 338 779912
Inkdp - 20 426
Utgédende anskaftningsvérden 800 338 800 338
Arets avskrivningar 14 906 154 352

Arets inventarier 4r ssammanslagna och inkluderar forbéttringsutgifter annans lokal, inventarier (crossfitinredning) samt
bilar och andra transportmedel.

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-05-09

UNDERSKRIFTER

Haninge

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Pamela Ehtram Grenell Jeff Joachim Krister Nilsson
Pamela Ehtram Grenell Jeff Joachim Krister Nilsson
2026-05-09 2026-05-09



	Mases Consulting AB TML CrossFit
	559205-5551
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10
	Materiella anläggningstillgångar

	UNDERSKRIFTER

