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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-22.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Martin Forsmark, Styrelseledamot
2023-06-22



Främjande Invest AB
Org.nr. 556802-6792

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten

Bolaget förvaltar och bedriver handel med aktier och övriga värdepapper.
Företagets säte är Hylte.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Bolaget har under året avyttrat sina andelar i Hälsomedicinskt Center i Sverige AB, 556769-0382 och
Hälsomedicinskt center Företagshälsa i Skåne AB, 556462-1711.

Flerårsöversikt

2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 609 500 217 001 121 123 0

Resultat efter finansiella
poster 25 080 752 886 703 444 552 148 077

Soliditet (%) 98,02 88,87 87,95 92,43

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital Övrigt fritt
eget kapital

Årets resultat Summa fritt
eget kapital

Belopp vid årets ingång 100 000 3 345 339 886 703 4 232 042

Resultatdisposition enligt
beslut av årsstämma: 886 703 -886 703 0

Årets resultat 25 080 752 25 080 752

Belopp vid årets utgång 100 000 4 232 042 25 080 752 29 312 794

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 4 232 042

Årets resultat 25 080 752

29 312 794

Förslag till disposition:

Utdelning 400 000

Balanseras i ny räkning 28 912 794

29 312 794

Sida 2 av 8



Främjande Invest AB
Org.nr. 556802-6792

Förslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 400 000,00 kr. vilket motsvarar 400,00 kr. per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen anser att den föreslagna vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgår av årsredovisningen.
Företagsledningen planerar inga väsentliga förändringar av befintlig verksamhet så som väsentliga
investeringar, försäljningar eller avveckling.

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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RESULTATRÄKNING
Not

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 609 500 217 001

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 609 500 217 001

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -755 967 -127 671

Summa rörelsekostnader -755 967 -127 671

Rörelseresultat -146 467 89 330

Finansiella poster

Resultat från andelar i intresseföretag och
gemensamt styrda företag 24 730 601 1 294 361

Ränteintäkter 730 3 920

Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar
och kortfristiga placeringar 496 176 -417 500

Räntekostnader -288 -83 408

Summa finansiella poster 25 227 219 797 373

Resultat efter finansiella poster 25 080 752 886 703

Resultat före skatt 25 080 752 886 703

Årets resultat 25 080 752 886 703
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BALANSRÄKNING Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar

Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda
företag 2 207 500 652 167

Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 5 999 995 1 944 827

Andra långfristiga fordringar 4 9 996 176 0

Summa finansiella anläggningstillgångar 16 203 671 2 596 994

Summa anläggningstillgångar 16 203 671 2 596 994

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 225 000 0

Fordringar hos intresseföretag och gemensamt
styrda företag 1 733 1 733

Övriga fordringar 146 041 145 452

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 3 798 3 133

Summa kortfristiga fordringar 376 572 150 318

Kassa och bank

Kassa och bank 13 424 957 2 127 262

Summa kassa och bank 13 424 957 2 127 262

Summa omsättningstillgångar 13 801 529 2 277 580

SUMMA TILLGÅNGAR 30 005 200 4 874 574
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BALANSRÄKNING Not 2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 4 232 042 3 345 339

Årets resultat 25 080 752 886 703

Summa fritt eget kapital 29 312 794 4 232 042

Summa eget kapital 29 412 794 4 332 042

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 113 661 56 520

Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda
företag 194 033 204 033

Övriga skulder 111 304 173 696

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 173 408 108 283

Summa kortfristiga skulder 592 406 542 532

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 30 005 200 4 874 574
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Noter till balansräkningen

Not 2 Andelar i
intresseföretag och
gemensamt styrda
företag

2022-12-31 2021-12-31

Företag
Antal

/Kapital-
Redovisat Redovisat

Organisationsnummer Säte andel % värde värde

Hälsomedicinskt center
Företagshälsan i Skåne
AB 0 0 444 667

556462-1711 Landskrona 0%

Främjande Mat
Stockholm AB 250 207 500 207 500

559027-3032 Lomma 50%

207 500 652 167

Hälsomedicinskt center Företagshälsan i
Skåne AB

Ingående anskaffningsvärden 444 667 444 667

Försäljningar -444 667 0

Utgående anskaffningsvärden 0 444 667

Redovisat värde 0 444 667

Främjande Mat Stockholm AB

Ingående anskaffningsvärde 625 000 625 000

Utgående anskaffningsvärden 625 000 625 000

Ingående nedskrivningar -417 500 -417 500

Utgående nedskrivningar -417 500 -417 500

Redovisat värde 207 500 207 500
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Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 2 444 827 2 444 827

Inköp 5 999 995 0

Försäljningar -2 444 827 0

Utgående anskaffningsvärden 5 999 995 2 444 827

Ingående nedskrivningar -500 000 -500 000

Återförda nedskrivningar 500 000 0

Utgående nedskrivningar 0 -500 000

Redovisat värde 5 999 995 1 944 827

Not 4 Andra långfristiga fordringar 2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0

Årets lämnade lån 10 000 000 0

Utgående anskaffningsvärden 10 000 000 0

Ingående nedskrivningar 0

Årets nedskrivningar -3 824 0

Utgående nedskrivningar -3 824 0

Redovisat värde 9 996 176 0

Övriga noter

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Hylte

Martin Forsmark
Martin Forsmark

2023-06-22

Maria Forsmark
Maria Forsmark

2023-06-22
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