Forrest in the long run AB

339077-9483

Rékenskapsaret

2022-01-01—2022-12-31

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Forrest in the long run AB intygar att resultatridkningen och
balansrakningen 1 arsredovisningen har faststéllts pa arsstimma den 10 juni 2023.
Arsstimman beslutade att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stdmmer dverens med
originalen,

Vaxholm 2023-06-10

Z®

Per Henningsohn




Arsredovisning
For
Forrest in the long run AB

559077-9483

Rakenskapsaret

2022-01-01 --- 2022-12-31



Styrelsen for Forrest in the long run AB far hirmed avge arsredovisning for rdkenskapsaret
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Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver handel med sport och fritidsartiklar och skotillbehor och radgivning inom friskvard

och fysisk traning, Foretaget har sitt sdte 1 Vaxholm.

Viisentliga hdindelser under rikenskapsdret
Inga visentliga hdndelser har skett under aret.

Forandring i eget kapital

Aktiekap Balanserat Res Arets Res
Belopp vid arets ingang 50000 47225 115090
Resultat disp enlig bolagsstdmma: 115090 -11é090
Utdelning 2020 -100000
Arets resultat 35295
Belopp vid arets utgadng 50000 62315 35295

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende resultat 6verfores i ny rakning

Balanserat resultat 62315,-
Arets resultat 35295 -
Utdelning U~
Att i ny rakning overfores 97610,-

Foretagets resultat och stdlining i Ovrigt framgar av efterféljande resultat och balansrakning med
noter.
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Resultatrakning

Rorelsens intakter
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter

Rorelsens kostnader
Ravaror och fornodenheter

Ovriga kostnader

Summa kostnader

summa rorelseresultat

Skatt

Arets resultat

2022-01-01
2024-1.2-31

213005,-

213005,-

0,-

-16/883,-

- 167883,-

45122,-

-9827,-

35295,-

22k~ 1~k
2021-12-31

157400,-

157400,-

-12450,-

-12450,-

144950,-

-29860,-

115090,-



Balansrakning

TILLGANGAR

Kassa och Bank

Bank

Summa kassa och bank
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Kortfristig fordran

Summa kortfristiga fordringar

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL och SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa hundet eget kapital

Fritt eget kapital

Ackumulerande vinster och fériuster
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skuider
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL och SKULDER

2022-01-01
2022-12-31

70567, -

70567,-

206250, -
29110,
235360,-
305927,

305927.,-

2022-01-01
2022-12-31

50000, -

50000,-

62315,-~

35295, -
97610,-

147610, -

158317,-

158317,-

305927,-

2021-01-01-
2021-12-31

294350,-

294350,-

0,-
5006, -
5006,-
299356,-

299356, -

2021-01-01-~-
2021-12-31

50000, -

50000,-

47225, -
115091,-
162315,-
212315,

87040,-

87040,-

299356,-



Not 1 Redovisningsprinciper

Allméanna upplysningar

Arsredovisningen ar uppriéttad i enlighet med drsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om drsredovisning 1 mindre foretag.

Tjéanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning

Rorelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intékiskorrigeringar,

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore extraordinéra intdkter och kostnader.
Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent
av balansomsluining,

Vaxholm 10 juni 2()2%

Per Henningsohn

Ledpmak Forest jothe P ""“"7{5



