Arsredovisning

for
Innerpower 4U Sweden AB

556831-7415

Rikenskapsaret

2022-09-01 —2023-08-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-11-17.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Magnus Lindroth, Styrelseledamot
2023-11-17
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Styrelsen for Innerpower 4U Sweden AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret

2022-09-01 — 2023-08-31.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver coachning, handledning, kurser och terapeutisk verksamhet inom personlig utveckling,
forséljning av hélsoframjande produkter, friskvard med tillhérande aktiviteter, arrangdrsverksamhet for
kurser och evenemang inom foretag samt dga och forvalta vardepapper och fast egendom jamte dirmed

forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Gdvleborgs Lén, Sandviken.

Flerarsoversikt (tkr) 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 442 552
Resultat efter finansiella poster 55 16
Soliditet (%) 85 71

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 122 067
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning -100 000
Balanseras i ny rakning 12 740
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000 34 807

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedgare utdelas (120 kronor per aktie)
i ny rékning dverfores

2020/21 2019/20

560
23
70

Arets

resultat

12 740

-12 740
43 648
43 648

34 808
43 648
78 456

60 000
18 456
78 456

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

376
1
71

Totalt

184 807

-100 000
0

43 648
128 455
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Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i intresseforetag

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-09-01
-2023-08-31

441 639
0
441 639

-26 034
-202 482
-158 359
-386 875

54 764

648
-181
467
55231

55231

-11 583
43 648
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2021-09-01
-2022-08-31

552 245
49 495
601 740

-48 060
-221 242
-267 157
-536 459

65 281

-49 073
-164
-49 237
16 044
16 044

-3304
12 740
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-08-31

44 930
1 406
46 336

104 025
104 025
150 361

150 361
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2022-08-31

115714
53180
23387

192 281

69 790
69 790
262 071

262 071
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital (500 aktier)
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-08-31

50 000
50 000

34 808
43 648
78 456
128 456

12 531
12 531

5174
4200
9374

150 361
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2022-08-31

50 000
50 000

122 067

12 740
134 807
184 807

1331
1331

69 782
6 151
75 933

262 071
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Noter
Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Anliggningstillgdngar
Materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvérde minskat med ackumulerade
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning
Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstéllda

2022-09-01 2021-09-01

-2023-08-31 -2022-08-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 2 Maskiner och andra tekniska anliggningar

2023-08-31 2022-08-31
Ingaende anskaffningsvérden 39950 39950
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 39950 39950
Ingaende avskrivningar -39 950 -39 950
Utgiende ackumulerade avskrivningar -39 950 -39 950

Utgdende redovisat virde 0 0



Innerpower 4U Sweden AB
Org.nr 556831-7415

Sandviken 2023-11-09

Magnus Lindroth
Magnus Lindroth
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