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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-04-19.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Emma Bergstrom

Styrelseledamot

2025-04-19



TidlésEnergi i Orebro AB
556950-4706

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for TidldsEnergi i Orebro AB, 556950-4706, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

1/7

Foretaget ska bedriva forsiljning av hélsobehandlingar och hilsa i helhetskoncept till ménniska och djur, samt
bedriva forsdljning av tjanster for fysiska och psykiska forberedelse for tréning och tévling for ménniska och
djurt. Foretaget skall kopa, sélja och forvalta fastigheter samt bedriva handel med vérdepapper.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 1072296 1032 854 1013 723 906 359
Resultat efter finansiella poster 181 236 353712 22 626 -8 287
Soliditet % 81,5 82,1 69,5 61,8
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 478 020 210911
Balanseras i ny rakning 210912 -210911
Utdelning -150 000
Arets resultat 143 615
Belopp vid irets utgiang 50 000 538 932 143 615
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 538932
Arets resultat 143 615
Summa 682 547
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 100 000
Balanseras i ny rakning 582 547
Summa 682 547

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelning skall betalas.

Styrelsen finner att full tdckning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner &ven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna &r forsvarbar med hénsyn till de parametrar
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stillning i 6vrigt) som
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 1072 296 1032854
Ovriga rorelseintikter 0 31079
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1072 296 1063 933
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -124 240 -94 297
Ovriga externa kostnader -192 140 -198 489
Personalkostnader -564 842 -407 596
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -18 000 -14 805
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -899 222 -715 187
Rorelseresultat 173 074 348 746
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 8162 4978
Réntekostnader och liknande resultatposter 0 -12
Summa finansiella poster 8162 4 966
Resultat efter finansiella poster 181 236 353 712
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 -88 232
Summa bokslutsdispositioner 0 -88 232
Resultat fore skatt 181 236 265 480
Skatter
Skatt pa arets resultat -37 621 -54 569
Arets resultat 143 615 210911
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgdngar

Byggnader och mark 2 30 882 32907
Inventarier, verktyg och installationer 3 63 900 79 875
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 4 477 334 331 608
Summa materiella anléggningstillgdngar 572 116 444 390
Finansiella anléggningstillgingar

Andelar i koncernforetag 5 30 000 30 000
Summa finansiella anldggningstillgingar 30 000 30 000
Summa anléiggningstillgingar 602 116 474 390
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 14 307 14 462
Ovriga fordringar 71 678 52502
Upparbetad men ej fakturerad intékt 18 000 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter -1 0
Summa kortfristiga fordringar 103 984 66 964
Kassa och bank

Kassa och bank 278 981 444 230
Summa kassa och bank 278 981 444 230
Summa omséttningstillgingar 382 965 511 194
SUMMA TILLGANGAR 985 081 985 584
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 538932 478 020
Arets resultat 143 615 210911
Summa fritt eget kapital 682 547 688 931
Summa eget kapital 732 547 738 931
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 88232 88232
Summa obeskattade reserver 88 232 88 232
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 30 0
Skulder till koncernforetag 7 546 7 546
Skatteskulder 8 005 2911
Ovriga skulder 64 207 63 448
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 84514 84 516
Summa Kortfristiga skulder 164 302 158 421
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 985 081 985 584
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

5/7

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlédggningstillgangar

Avskrivningar

Procent

Markanldggningar

Maskiner och andra tekniska anlédggningar

10

Inventarier, verktyg och installationer

20

Forbéttringsutgifter pa annans fastighet

Not 2 Byggnader och mark

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden
Utgiende anskaffningsvirden
Ingéende avskrivningar

Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgdende avskrivningar

Redovisat virde

40 501 40 501
40 501 40 501
-7 594 -5 569
-2 025 -2 025
-9 619 -7 594

30 882 32907
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 148 614 148 614
Utgiende anskaffningsvirden 148 614 148 614
Ingéende avskrivningar -68 739 -55959
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -15975 -12 780
Utgiende avskrivningar -84 714 -68 739
Redovisat virde 63 900 79 875
Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 331 608 328 608
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkép 145 726 3 000
Utgaende anskaffningsvirden 477 334 331 608
Redovisat virde 477 334 331 608
Not 5 Andelar i koncernforetag

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 30 000 30 000
Utgiende anskaffningsvirden 30 000 30 000
Redovisat virde 30 000 30 000
Innehav av andelar i koncernforetag
Foretagets namn Org.nr Sdte Eget kapital
OrebroMassage AB 559000-3280 Orebro lin 30 000
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Underskrifter

Orebro

Emma Bergstrom

2025-04-19

Emma Bergstrom
Styrelseledamot

Datum

717
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