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Styrelsen for All About Balance Sweden AB, 559119-8485, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver coach, utbildning- och konsultverksamhet inom hélsa och friskvard.

Bolagets sate ar i Stockholm.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021

Nettoomsattning 15 099 65 000 237 927
Resultat efter finansiella poster -27 149 22 373 27 792
Soliditet % 68,1 63,9 58,5

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet

(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 116 233 17 650
Balanseras i ny rakning 17 650 -17 650
Arets resultat -27 149
Belopp vid arets utgang 50 000 133 883 -27 149
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 133 883
Arets resultat -27 149
Summa 106 734
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 106 734
Summa 106 734
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 15 099 65 000
Ovriga rérelseintakter 46 431 10 507
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 61 530 75 507
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -104 620 -37 412
Personalkostnader 16 113 -15 101
Summa rorelsekostnader -88 507 -52 513
Rorelseresultat -26 977 22 994
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 19 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -191 -621
Summa finansiella poster -172 -621
Resultat efter finansiella poster -27 149 22 373
Resultat fore skatt -27 149 22 373
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -4 723
Arets resultat -27 149 17 650
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 2 20 500 20 500
Summa finansiella anldggningstiligangar 20 500 20 500
Summa anlaggningstillgangar 20 500 20 500
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 23157 5830
Ovriga fordringar 13723 4 087
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 1 0
Summa kortfristiga fordringar 36 881 9917
Kassa och bank

Kassa och bank 172 819 257 206
Summa kassa och bank 172 819 257 206
Summa omsattningstillgangar 209 700 267 123
SUMMA TILLGANGAR 230 200 287 623
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 133 883 116 233
Arets resultat -27 149 17 650
Summa fritt eget kapital 106 734 133 883
Summa eget kapital 156 734 183 883
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 10 250 10 250
Summa langfristiga skulder 10 250 10 250
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 10 561
Ovriga skulder 58 216 58 216
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5000 24713
Summa kortfristiga skulder 63 216 93 490
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 230 200 287 623
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

5/6

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andra langfristiga fordringar

2023-12-31

2022-12-31

Ingdende anskaffningsvarden 20 500
Forandringar av anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar

20 500

Utgaende anskaffningsvérden 20 500

20 500

Redovisat viarde 20 500

20 500
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Underskrifter

Alingsas

Eva Lindblad 2024-07-27
Eva Lindblad Datum

Verkstallande direktor
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