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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-19.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Sara Strandmark

Styrelseledamot

2025-03-24
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Forvaltningsber:iittelse
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Styrelsen for Sofo Hélsa AB, 556496-8104, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Sofo Hélsa AB arbetar huvudsakligen ut mot arbetsplatser med massage. Bolaget har ett téitt samarbete med
enskilda firman RL Massagecenter. Tillsammans arbetar vi med att forsoka fa in fler foretag som vi kan erbjuda

massage genom vara underleverantorer.

Sofo Hélsa AB har en gemensam lokal tillsammans med RL Massagecenter.
Sofo Hélsa AB har infor framtiden som huvudmal att fa in fler foretag och underleverantorer till

foretagsmassagen.
Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 557975 637 428 493 310 342 978
Resultat efter finansiella poster 3299 74 415 -51 943 -86 374
Soliditet % 63,6 58,1 30,9 58,8
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Balanserat
kapital fond resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 20000 -84 473 74 415
Balanseras i ny rakning 74 415 -74 415
Arets resultat 3299
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 -10 058 3299
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -10 058
Arets resultat 3299
Summa -6 759
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning -6 759
Summa -6 759
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 557975 637 428
Ovriga rorelseintikter 0 35000
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 557 975 672 428
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -29 241 -60 517
Ovriga externa kostnader -78 250 -135 300
Personalkostnader 2 -447 130 -402 178
Summa rorelsekostnader -554 621 -597 995
Rorelseresultat 3354 74 433
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 237 220
Réntekostnader och liknande resultatposter -292 -238
Summa finansiella poster -55 -18
Resultat efter finansiella poster 3299 74 415
Resultat fore skatt 3299 74 415
Arets resultat 3299 74 415
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 37 883 43223
Ovriga fordringar 13 499 -14 927
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 2099
Summa kortfristiga fordringar 51 382 30 395
Kassa och bank

Kassa och bank 126 589 158 837
Summa kassa och bank 126 589 158 837
Summa omséttningstillgingar 177 971 189 232
SUMMA TILLGANGAR 177 971 189 232
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -10 058 -84 473
Arets resultat 3299 74 415
Summa fritt eget kapital -6 759 -10 058
Summa eget kapital 113 241 109 942
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 4574 19 075
Ovriga skulder 60 156 60 215
Summa Kortfristiga skulder 64 730 79 290
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 177 971 189 232
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -  2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstéllda 1 1
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Underskrifter

Stockholm

Sara Strandmark

2025-03-19

Sara Strandmark
Styrelseledamot

Datum
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