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Arsredovisning

for

Alternativ Aktivitet Vast AB

5359371-3299

Rékenskapsaret

2024

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrikningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-02-26.

Arsstimman beslot att godkinna styrelsens férslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstimmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
../—:-/—

Oskar Orn
Styrelseledamot
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Styrelsen for Alternativ Aktivitet Vist AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp i -
hela kronor (kr).
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Forvaltningsberiattelse

Yerksamheten

Allmdint om verksamheten
Bolaget bedriver konsult- och utbildningsverksamhet inom fysisk aktivitet, trining och hélsa.

Foretaget har sitt sdte 1 Fargelanda kommun Véstra Gotalands 1én.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022

(10 man)
Nettoomséttning 1812 1473 673
Resultat efter finansiella poster 29 117 29
Soliditet (%) 58 57 43

For definitioner av nyckeltal, se Redovisningsprinciper.

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat | Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 22 354 90 270 137 624
Disposition enligt beslut av
arsstimman: .
Utdelning -37 500 -37 500
Balanseras i1 ny rikning 90 270 -90 270 0
Arets resultat 20 213 20 213
Belopp vid arets utgang 25 000 75 124 20 213 120 337

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 75 124
arets vinst 20 213
95 337

disponeras sa att

1 ny rdakning Gverfores 95 337
95 337

Foretagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Alternativ Aktivitet Vist AB
Org.nr 559371-3299

Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerfordndringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anliggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rdntemntéikter och liknande resultatposter

Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2024-01-01
-2024-12-31

1812 359
50 423
1 862 782

-036 705
-530 852
-654 723
-12 000
-295

-1 834 575

28 207

845
-229

616
28 823

28 823

-8 610
20 213

2 (6)

2023-01-01
-2023-12-31

1473 372
21 500
1494 872

-378 816
-292 146
-700 464
-7 332

0

-1 378 7358

116 114

827
-32
793
116 909

116 909

-26 639
90 270
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Alternativ Aktivitet Vist AB
Org.nr 559371-3299

Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

40 668
40 668

40 668

29 562
6 766

36 328

130 176
130 176

166 504

207 172
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2023-12-31

52 668
52 668

52 668

1821
41 084

42 905

145 765
145 7635

188 670

241 338
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B alansrﬁkning Not 2024-12-31 2023-12-31
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5 EGET KAPITAL OCH SKULDER

:c:%

Q- Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital * 25 000 25 009
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 75 124 22 354
Arets resultat ' 20 213 90 270
Summa fritt eget kapital 95 337 112 624
Summa eget kapital 120 337 137 624
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 994 3 869
Skatteskulder 0 7 763
Ovriga skulder 34 392 40 633
Upplupna kostnader och forutbetalda intidkter 51 449 51 449
Summa kortfristiga skulder 86 835 103 714

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 207 172 241 338
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Alternativ Aktivitet Vist AB
Org.nr 559371-3299

Noter

Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar

> (6)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokf6ringsndmndens allménna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

5 ar

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstiillda

Medelantalet anstéllda

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingidende anskaffningsvirden

Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viirde

2024

2024-12-31

60 000

60 000

-7 332
-12 000
-19 332

40 668

2023

2023-12-31

60 000
60 000

-7 332
-7 332

52 668
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Undertecknade forsikrar hidrmed att arsredovisningen har uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter stimmer

med faktiska forhallanden.
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F ﬁrgelgnda den 26 februari 2025
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Oskar Orn Mattias Hoppe




