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Styrelsen för Boost your body Aktiebolag avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-
12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Göteborg registrerades år 2010 och bedriver i dag ingen verksamhet.

Flerårsöversikt
2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 0 0 188 375 775 553 1 028 281

Resultat efter finansiella poster 538 066 933 765 132 503 217 571 -23 352

Soliditet (%) 77,85 76,00 73,00 65,00 53,00

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 809 676 741 355 1 601 031

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 741 355 -741 355 0

Årets resultat 0 0 427 028 427 028

Belopp vid årets utgång 50 000 1 551 031 427 028 2 028 059

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 551 031
Årets resultat 427 028
Summa 1 978 059

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning 1 978 059
Summa 1 978 059



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 0 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 0 0
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -1 465 -6 802

Summa rörelsekostnader -1 465 -6 802
    

Rörelseresultat -1 465 -6 802
    

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 540 486 940 840

Räntekostnader och liknande resultatposter -955 -273

Summa finansiella poster 539 531 940 567
    

Resultat efter finansiella poster 538 066 933 765
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt 538 066 933 765
    

Skatter
Skatt på årets resultat -111 038 -192 410

Årets resultat 427 028 741 355



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 2 604 633 2 097 147

Summa finansiella anläggningstillgångar 2 604 633 2 097 147
    

Summa anläggningstillgångar 2 604 633 2 097 147
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar -2 0

Summa kortfristiga fordringar -2 0
    

Kassa och bank
Kassa och bank 344 12 343

Summa kassa och bank 344 12 343
    

Summa omsättningstillgångar 342 12 343
    

SUMMA TILLGÅNGAR 2 604 975 2 109 490



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 551 031 809 676

Årets resultat 427 028 741 355

Summa fritt eget kapital 1 978 059 1 551 031
    

Summa eget kapital 2 028 059 1 601 031
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 258 468 0

Summa långfristiga skulder 258 468 258 468
    

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 0 275

Skulder till koncernföretag 0 18 000

Skatteskulder 303 448 216 716

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 15 000 15 000

Summa kortfristiga skulder 318 448 249 991
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 604 975 2 109 490

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 2 097 147 1 156 307

Förändringar av anskaffningsvärden



Årets resultatandel 540 486 940 840

Omklassificeringar -33 000 0

Utgående anskaffningsvärden 2 604 633 2 097 147

Redovisat värde 2 604 633 2 097 147

2023-12-31 2022-12-31

Kommentar till andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

Deli-Cate KB , org: 969715-2693 med säte i Göteborg

Kommentar till specifikation av andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

Ansvar som komplementär i kommanditbolaget.



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Göteborg

Kjell Jonas Kindblad

Kjell Jonas Kindblad

2024-06-23

Styrelseordförande / Styrelseledamot

Marie Therese Schelin Svensson

Marie Therese Schelin Svensson

2024-06-23

Styrelseledamot
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