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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-04-15. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Maria Karlsson
Styrelseledamot

2025-04-15
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Stockholm Nutrition Health AB, 559045-2156, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget ska bedriva försäljning, undervisning samt konsultation inom hälsa inom hälsa och yoga samt 
försäljning,
import och export av hälsopreparat.

Företaget har sitt säte i Stockholm

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under året har ägaren fört över sin verksamhet från dennes enskilda firma till Stockholm Nutrition Health AB.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023
Nettoomsättning 835 222  
Resultat efter finansiella poster 38 594  
Soliditet % 19,8 92,3

Kommentar till flerårsöversikt
Under året har ägaren fört över sin verksamhet från dennes enskilda firma till Stockholm Nutrition Health AB, 
vilket förklarar den ökade omsättningen mellan 2023 och 2024.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -3 750 -1 200
Balanseras i ny räkning  -1 200 1 200
Årets resultat   31 712
Belopp vid årets utgång 50 000 -4 950 31 712

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -4 950
Årets resultat 31 712
Summa 26 762

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 26 762
Summa 26 762
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  835 222 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  835 222 0

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -324 630 0
Handelsvaror  138 257 0
Övriga externa kostnader  -209 095 0
Personalkostnader 2 -401 786 0
Summa rörelsekostnader  -797 254 0

Rörelseresultat  37 968 0

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  632 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -6 0
Summa finansiella poster  626 0

Resultat efter finansiella poster  38 594 0

Resultat före skatt  38 594 0

Skatter    
Skatt på årets resultat  -6 882 0
Årets resultat  31 712 0
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  161 390 0
Summa varulager m.m.  161 390 0

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  5 785 0
Övriga fordringar  92 019 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  8 000 0
Summa kortfristiga fordringar  105 804 0

Kassa och bank    
Kassa och bank  119 963 48 800
Summa kassa och bank  119 963 48 800

Summa omsättningstillgångar  387 157 48 800

SUMMA TILLGÅNGAR  387 157 48 800
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -4 950 -3 750
Årets resultat  31 712 -1 200
Summa fritt eget kapital  26 762 -4 950

Summa eget kapital  76 762 45 050

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  12 584 0
Skatteskulder  3 745 0
Övriga skulder  294 066 3 750
Summa kortfristiga skulder  310 395 3 750

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  387 157 48 800
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 1 0
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Underskrifter

Stockholm 

Maria Karlsson 2025-04-15
Maria Karlsson Datum
Styrelseledamot
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