EA:s Rorliga Traning AB

559209-2141

Arsredovisning for rakenskapsaret
2025-01-01 - 2025-12-31
Styrelsen upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

AKTIVERA

TRANING & HALSA | YTTERBY

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa arsstamma 2026-05-08. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Ellinor Gunilla Sarnklint, Styrelseledamot
2026-05-08
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Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver kontinuerlig verksamhet sedan mars 2020.

Bolaget bedriver grupptraning utomhus med hjalp av ett "portabla gym" samt inomhus i en traningsstudio
Bolaget tillhandahaller &ven Personlig traning och kostradgivning samt andra tillfalliga uppdrag inom

samma branschomrade.

Bolaget har sitt sate i Ytterby, Kungalv

Vdsentliga handelser under rakenskapsaret

Under rakenskapsaret har bolaget genomfort en storre verksamhetssatsning genom flytt till nya och stérre

lokaler samt namnbyte.

| ssmband med flytten har verksamheten utvecklats med utodkat traningsutbud och anpassning av lokalerna

for den fortsatta verksamheten.

Under november 2025 avyttrades bolagets bil. Bolaget har darefter valt att avsluta den tidigare
utomhusbaserade traningsverksamheten for att fullt ut fokusera pa verksamheten i den nya

traningsstudion.

Flerarsoversikt

2025-01-01 2024-01-01 2023-01-01 2022-01-01
- 2025-12-31 - 2024-12-31 -2023-12-31 -2022-12-31
Nettoomsattning 2533000 2058514 1942 849 1986 728
Resultat efter finansiella poster 128 021 35680 22107 -38 678
Soliditet (%) 28 19 12 6

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat

Vid arets ingang 50 000 -1279 25525 74246
Balanseras i ny rakning 25525 -25525 0
Arets resultat 100 580 100 580
Vid arets utgang 50 000 24 246 100 580 174 826
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Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende medel

Balanserat resultat 24 246
Arets resultat 100 580
Summa 124 826

Disponeras enligt féljande

Utdelas till aktieagare 0
Balanseras i ny rakning 124 826
Summa 124 826
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Resultatrakning

Not 2025-01-01 2024-01-01
1 - 2025-12-31 - 2024-12-31

Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2533000 2058514
Ovriga rérelseintakter 62 955 608
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 2595 955 2 059 122
Rérelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -92 196 -36 930
Handelsvaror 18 926 -8 709
Ovriga externa kostnader -1 137 695 -690 692
Personalkostnader 2 -1 240 704 -1 271 541
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -15 949 -15 022
anlaggningstillgdngar
Summa rérelsekostnader -2 467 618 -2 022 894
Rérelseresultat 128 337 36 228
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 219 1166
Réntekostnader och liknande resultatposter -535 -1714
Summa finansiella poster -316 -548
Resultat efter finansiella poster 128 021 35680
Resultat fére skatt 128 021 35680
Skatter
Skatt pa arets resultat -27 441 -10 155
Arets resultat 100 580 25525
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Balansrakning

Not 2025-12-31 2024-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 23786 38 808
Ovriga materiella anldggningstillgdngar 4 26 875 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 50 661 38 808
Summa anlaggningstiligangar 50 661 38 808
Omsattningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 25567 6 641
Summa varulager m.m. 25 567 6 641
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 62 939 60 386
Ovriga fordringar 176 838 74 295
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 2844 0
Summa kortfristiga fordringar 242 621 134 681
Kassa och bank
Kassa och bank 316 140 217 517
Summa kassa och bank 316 140 217 517
Summa omsattningstillgangar 584 328 358 839
Summa tillgangar 634 989 397 647
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Balansrakning

Not 2025-12-31 2024-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 24 246 -1279
Arets resultat 100 580 25525
Summa fritt eget kapital 124 826 24 246
Summa eget kapital 174 826 74 246
Langfristiga skulder 5
Ovriga skulder 65 651 40192
Summa langfristiga skulder 65 651 40 192
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 53192 7 266
Skatteskulder 16 511 0
Ovriga skulder 49 662 56 543
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 275147 219400
Summa kortfristiga skulder 394 512 283 209
Summa eget kapital och skulder 634 989 397 647
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Ovriga materiella anldggningstillgdngar 10

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2025-01-01
- 2025-12-31

Medelantal anstallda under ret 2,5
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 75111
Utgaende anskaffningsvarden 75111
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -36 303
Arets avskrivningar -15 022
Utgaende avskrivningar -51 325
Redovisat varde 23786
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Not 4 - Ovriga materiella anliggningstillgéngar

2025-12-31
Anskaffningsvarden
Inkép 27 802
Utgaende anskaffningsvarden 27 802
Avskrivningar
Arets avskrivningar -927
Utgaende avskrivningar -927
Redovisat varde 26 875

Not 5 - Langfristiga skulder

Langfristiga skulder avser tillskott/Ian fran bolagets aktiedgare i samband med etablering av ny

verksamhetslokal. Aterbetalning sker nar bolagets likviditet medger detta. Nagon faststalld amorteringsplan

eller rantevillkor finns inte.
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Underskrifter

Arsredovisning for EA:s Rorliga Traning AB, 559209-2141
Avseende rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31
Elektroniskt underskriven

Arsredovisningens innehall blev klart

2026-05-07

Annie Emma Elisabeth Novakovic Ellinor Gunilla Sarnklint
Annie Emma Elisabeth Novakovic Ellinor Gunilla Sarnklint
Ordférande Styrelseledamot
2026-05-08 2026-05-08
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