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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Helena Sjöholm
Styrelseledamot

2026-03-14
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Helena & Sjöholm AB, 559144-0192, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom ledarskap, organisations- och verksamhetsutveckling.

Bolaget har sitt säte i Västervik.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 108 250 102 750  -1
Resultat efter finansiella poster 31 453 158 647 523 845 183 565
Soliditet % 91,9 90,9 90,1 94,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 701 027 104 708
Balanseras i ny räkning  104 708 -104 708
Årets resultat   15 527
Belopp vid årets utgång 50 000 805 735 15 527

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 805 735
Årets resultat 15 527
Summa 821 262

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 821 262
Summa 821 262
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  108 250 102 750
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  108 250 102 750

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -84 284 -111 873
Personalkostnader  0 -1 996
Summa rörelsekostnader  -84 284 -113 869

Rörelseresultat  23 966 -11 119

Finansiella poster    
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt styrda
företag

 0 159 382

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  8 593 10 384
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 106 0
Summa finansiella poster  7 487 169 766

Resultat efter finansiella poster  31 453 158 647

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -9 843 -20 899
Summa bokslutsdispositioner  -9 843 -20 899

Resultat före skatt  21 610 137 748

Skatter    
Skatt på årets resultat  -6 083 -33 040
Årets resultat  15 527 104 708
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  15 000 20 250
Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda företag  0 102 486
Övriga fordringar  95 219 46 075
Summa kortfristiga fordringar  110 219 168 811

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 132 291 1 061 785
Summa kassa och bank  1 132 291 1 061 785

Summa omsättningstillgångar  1 242 510 1 230 596

SUMMA TILLGÅNGAR  1 242 510 1 230 596
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  805 735 701 027
Årets resultat  15 527 104 708
Summa fritt eget kapital  821 262 805 735

Summa eget kapital  871 262 855 735

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  340 461 330 618
Summa obeskattade reserver  340 461 330 618

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  7 351 4 662
Summa långfristiga skulder  7 351 4 662

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  13 892 6 525
Skatteskulder  0 33 056
Övriga skulder  9 544 0
Summa kortfristiga skulder  23 436 39 581

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 242 510 1 230 596
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-14

Västervik

Helena Sjöholm 2026-03-14
Helena Sjöholm Datum
Styrelseledamot
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